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Od Autorki

Od kilku lat obserwujemy w Polsce wyrazny wzrost zainteresowania $Srodowiska edukacyjnego
dziataniami dotyczacymi wzajemnego wspierania sie w codziennej pracy z dzieckiem ze specjalnymi
potrzebami rozwojowymi (SPR) i dzieckiem lub mtodziezg ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(SPE). Podobne oczekiwania, chociaz z nieco innej perspektywy, prezentujg srodowiska medyczne,
w tym rehabilitacyjne, socjalne oraz prawnicze i inne zajmujgce sie organizacjg otoczenia, przede
wszystkim za$ — rodzice dzieci i mtodziezy z réznorodnymi specjalnymi potrzebami.

Publikacja Specjalne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci i mtodziezy. Identyfikowanie SPR i SPE
oraz sposoby ich zaspokajania powstata w odpowiedzi na te oczekiwania i ma charakter praktycznego
i pomocniczego instrumentu utatwiajgcego rozpoznawanie potrzeb i udzielanie adekwatnej i efek-
tywnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem odpowiednigj
organizacji warunkéw i form ksztatcenia.

Wszystkie srodowiska zainteresowane wspomaganiem rozwoju, ksztatcenia i wychowania dzieci
i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami coraz aktywniej angazujg sie w proces wdrazania miedzy-
narodowych zalecen w dziedzinie praw cztowieka, korzystajgc ze standardéw przyjetych
w Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF), wydanej przez
Swiatowq Organizacje Zdrowia w 2001 roku, oraz Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i Zdrowia, w wersji dla Dzieci i Mtodziezy (ICF-CY — International Classification
of Functioning, Disability and Health: Children &Youth Version) z 2007 r., uznanej przez ONZ za jedng
z klasyfikacji spotecznych i wtaczonej do Standardowych zasad wyrownywania szans 0s6b
niepetnosprawnych.

Badacze problematyki wspomagania rozwoju dzieci oraz ksztatcenia i wychowania ucznidow ze
specjalnymi potrzebami podkreslajg, ze celem dziatan w tej sferze powinno by¢ opracowanie
rzetelnego katalogu potrzeb, dotyczacego dostepu do efektywnej edukacji, i odpowiadajgcych im
form wsparcia, z mozliwym uelastycznieniem zasad ich stosowania — tak by najbardziej odpowiadaty
potrzebom dzieci i ucznidw, a nie strukturze zatrudnienia kadry w placdwkach (Lempart, 2012).

Podjecie wspdlnych dziatan w oparciu o rozwigzania zaproponowane w publikacji stwarza przede
wszystkim mozliwos¢ zidentyfikowania barier w funkcjonowaniu dzieci i miodziezy zagrozonych
wykluczeniem oraz majgcych zmniejszone szanse rozwojowe i edukacyjne. W szczegdlnosci
umozliwia wifasciwe rozpoznanie i okredlenie ograniczen bedacych nastepstwem niepetno-
sprawnosci, deficytow i dysharmonii rozwojowych, trudnej sytuacji zyciowej czy przynaleznosci
do grup marginalizowanych. Ponadto moze utatwié wspieranie dzieci i mtodziezy zdolnych i wybitnie
uzdolnionych, dla ktérych system edukacji przygotowuje specjalne formy dziatan i oferuje pomoc
w odpowiedzi na ich specyficzne potrzeby.

W miare postepu badan i doswiadczen tematyka zaprezentowanego w publikacji Katalogu
Specjalnych Potrzeb i Ustug (KSPiU), kompatybilnego z Miedzynarodowq Klasyfikacjq Funkcjono-
wania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF-CY), bedzie ewoluowata. W zaleznosci od uwag
i propozycji wyspecjalizowanych kadr konieczne bedg jej profesjonalne modyfikacje. Podmiotami,
ktére nalezy woéwczas zaangazowac w proces doskonalgcy stosowanie klasyfikacji, jest szeroka
grupa adresatéw: nauczyciele, dyrektorzy przedszkoli, szkdt i placdwek, specjalisci ds. pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w szkotach i poradniach, pracownicy medyczni, pomocy spotecznej,
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jednostek samorzadu terytorialnego oraz rodzice i uczniowie. Tylko w wyniku ich wspdlnych
przedsiewzie¢ powstang okolicznosci sprzyjajace wypracowaniu dobrej metodologii badan w ujeciu
holistycznym specjalnych potrzeb dzieci i uczniéw oraz udzielania im odpowiedniej pomocy.

Dziatania te powinny pozostawaé w korelacji z pracami rdinych resortéw, na podstawie
wypracowanych juz skutecznych narzedzi oraz praktyki ich stosowania, stanowigcych dorobek innych
krajéw. Méwi o tym wspomniana klasyfikacja /ICF—CY, ktéra — cho¢ zasadniczo traktujgca o zagad-
nieniach zdrowia i standw z nim zwigzanych — jest wzorem dla wielu sektorow: ubezpieczen, w tym
spotecznych, stuzb pracowniczych, szkolnictwa, ekonomii, polityki spotecznej, prawodawstwa
i ksztattowania srodowiska.

Prawa dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscig, zwigzane z opieka, ksztatceniem i terapig, czyli
obszarami, do ktérych odnosi sie Katalog, zawarte sg tez w innych dokumentach ONZ — Konwencji
o Prawach Dziecka (1989), ratyfikowanej przez Polske w 1991 roku, oraz Konwencji Praw Osdéb
Niepetnosprawnych (2006), ktéra w ustawie ratyfikacyjnej z 2012 roku otrzymata brzmienie
Konwencja o Prawach Osoéb Niepetnosprawnych. Wymienione dokumenty obligujg rézne podmioty
odpowiedzialne za organizacje i realizacje opieki, edukacji i terapii do bezwzglednego przestrzegania
praw 0sob z niepetnosprawnoscia.

W preambule do Konwencji o Prawach Osdb Niepetnosprawnych czytamy bowiem:. ,(...) Dzieci
z niepetnosprawnoscia powinny w petni korzysta¢ ze wszystkich praw cztowieka i podstawowych
wolnosci na réwni z innymi dzie¢mi, zgodnie ze zobowigzaniami podjetymi w imie tego celu przez
Rzady wobec Konwencji Praw Dziecka (...)".

Artykut 7. Konwencji mowi: ,, 1. Rzady powinny podjg¢ wszystkie srodki niezbedne do zapewnienia,
aby dzieci z niepetnosprawnoscig w petni korzystaty ze wszystkich praw cztowieka i podstawowych
wolnosci na réwni z innymi dzieémi. 2. We wszystkich dziataniach dotyczacych dzieci z niepetno-
sprawnoscig, na pierwszym planie powinny by¢ najwazniejsze interesy dziecka. 3. Rzady powinny
zapewni¢, aby dzieci z niepetnosprawnoscia miaty prawo do swobodnego wyrazania swoich
pogladéw we wszystkich dotyczacych ich sprawach oraz by ich poglady byty traktowane z uwagg
odpowiadajgcg wiekowi i dojrzatosci tych dzieci, na réwni z innymi dzie¢mi, i aby otrzymywaty
odpowiednie do swojej niepetnosprawnosci i wieku wsparcie pozwalajgce im korzystaé z tego
prawa”.

Biorgc pod uwage cel wigczenia omawianej grupy dzieci i miodziezy w system edukac;ji
ogoélnodostepnej, nalezy takze pamieta¢ o wytycznych Deklaracji z Salamanki, zgodnie z ktorymi
fundamentalng zasada funkcjonowania szkoty integracyjnej jest przekonanie, ze wszystkie dzieci
w miare mozliwosci powinny uczy¢ sie razem, niezaleznie od doswiadczanych przez nie trudnosci czy
roznic. Kazdemu dziecku nalezy zagwarantowa¢ odpowiednie wyksztatcenie, wdrazajgc wtasciwe
programy nauczania i strategie ksztaftcenia, wykorzystujgc zasoby oraz angazujgc do wspotpracy
lokalne spotecznosci. Kontinuum wsparcia i wysitkéw powinno odpowiada¢ kontinuum specjalnych
potrzeb spotykanych w kazdej szkole (UNESCO, 1994).

Doswiadczenia wielu krajow wskazujg, ze dla oséb z niepetnosprawnoscig ksztatcenie wiaczajace nie
oznacza jedynie otwarcia drzwi do szkét ogdlnodostepnych, pozbawionych barier architektonicznych
i wyposazonych w odpowiednie technologie wspomagajgce. Inkluzja wymaga rowniez zapewnienia
warunkéw wspétpracy lekarzy, rehabilitantéw, neuropsychologdéw, terapeutéw, pedagogéw
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specjalnych i innych specjalistdw z nauczycielami, ktérzy podejmujg odpowiedzialne zadanie
nauczania i wychowywania dziecka z niepetnosprawnoscig w jego najblizszym otoczeniu — rodzinie
i przyjaznej mu szkole lub placéwce.

»Wiaczenie” dotyczy przede wszystkim dorostych — zakresu naszej odpowiedzialnosci i wymogu
stosowania przez nas twoérczych rozwigzan. Mozna zywic¢ nadzieje, ze termin ten wkrétce przestanie
istnie¢, zwtaszcza jesli upowszechni sie wspdlna edukacja wszystkich uczniéw: ,Jestem tu i zyje obok
was. Dlaczego mam byé do czegokolwiek witgczany?” — tak wypowiedziat sie mtody cztowiek
z niepetnosprawnoscia podczas Debaty Mtodych w czasie obrad Parlamentu Europejskiego.

Publikacja Osrodka Rozwoju Edukacji ze wzgledu na szeroki zakres poruszonej problematyki i jej
wieloaspektowe praktyczne ujecie ma utatwi¢ wprowadzanie w zycie tych spotecznie doniostych
postulatéw, stajac sie instrumentem planowania i realizacji dziatan dla oséb, ktére Swiadczg pomoc
oraz sg bezposrednio zainteresowane jej otrzymaniem.

Lilianna Zaremba
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Przedmowa

Publikacja Specjalne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci i mtodziezy. Identyfikowanie SPR i SPE
oraz sposoby ich zaspokajania stanowi propozycje uporzadkowania problematyki zwigzanej
z okreslaniem zakresu niezbednej pomocy udzielanej dzieciom i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami
rozwojowymi i edukacyjnymi, w tym z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego czy opinig
o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju, zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami dziecka oraz
jego rodziny.

Opracowanie systematyzuje potencjalne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci i miodziezy,
zréznych powoddéw wymagajgcych szczegdlnej uwagi i dodatkowej pomocy, w ramach wyréwny-
wania ich szans edukacyjnych.

Podstawe przyjetej w publikacji systematyki stanowi Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania,
Niepetnosprawnosci i Zdrowia, w wersji dla Dzieci i Mtodziezy (ICF—CY — International Classification of
Functioning, Disability and Health: Children & Youth Version) jako skala referencyjna dajgca ramy
standaryzacji specjalnych potrzeb rozwojowych dziecka (SPR) i specjalnych potrzeb edukacyjnych
ucznia (SPE). Odniesienie zatozeri opracowania do miedzynarodowej klasyfikacji Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) jest jego niewatpliwym walorem.

Tego rodzaju nowatorskie podejscie jest tez w petni zgodne z tendencjg widoczng w praktyce krajow
Unii Europejskiej, ktdre odchodzg od stygmatyzowania dzieci z okreslonym rozpoznaniem
medycznym na rzecz oceny funkcjonalnej i okreslenia konkretnych potrzeb, ktérych zaspokojenie
umozliwia aktywne zycie w spoteczenstwie.

Zaprezentowane w publikacji obszary pomocy, pojecia niepetnosprawnosci czy specjalnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych odnoszg sie nie tylko do funkcji i struktur ciata oraz czynnikdéw
osobowych, wskazujg takze znaczenie czynnikéw Srodowiskowych, ograniczen aktywnosci i uczest-
nictwa danej osoby w zyciu klasy, szkoty i spotecznosci lokalnej.

Przyjeta koncepcja oprécz organizacji zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych czy rewalidacyjnych
sygnalizuje mozliwos$¢ zwiekszania zakresu aktywnosci i uczestnictwa dzieci i mtodziezy ze SPR i SPE
dzieki przeksztatceniu ich najblizszego otoczenia. Jednak znaczenie zmiany czynnikéw srodowisko-
wych — likwidacja barier, wprowadzenie odpowiedniego wyposazenia, wsparcie nowoczesng
technologiag i podejmowanie rézinorodnych dziatan wobec osoby zainteresowanej otrzymaniem
pomocy, umozliwiajgcych jej aktywnosé i uczestnictwo — nadal w niewielkim stopniu funkcjonuje
w powszechnej $wiadomosci. Dlatego opracowanie wychodzi naprzeciw oczekiwaniom tych
nauczycieli i specjalistéw z rdéznych instytucji oswiatowych, ktérzy wraz z rozwojem idei szkoty
wiaczajacej dazg do sprecyzowania oczekiwan i wyzwan, jakie przepisy prawa stawiajg przed
dyrektorami oraz personelem pedagogicznym przedszkoli, szkét i placowek, poradni psychologiczno-
-pedagogicznych i innych instytucji pracujgcych z dzie¢mi i mtodzieza.

Dla nauczycieli szkét ogdélnodostepnych, ktére stopniowo zmienia¢ beda ogdlng kulture srodowiska
szkolnego w kierunku inkluzji, publikacja stanowi bardzo przydatny materiat w okreslaniu potrzeb
dzieci i ucznidw w réznych obszarach organizacji zycia placowki edukacyjnej. Moze by¢ réwniez
utatwieniem w poszukiwaniu mozliwosci niesienia pomocy psychologiczno-pedagogicznej opartej
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nie tylko na zasobach danej szkoty, ale i wsparciu instytucji partnerskich, czesto dziatajgcych w innych
niz edukacja obszarach, np. zdrowia czy pomocy spotecznej.

Autorka dostrzega koniecznos¢ podjecia wspotpracy przez przedstawicieli réinych resortéw,
odpowiedzialnych za organizowanie i udzielanie pomocy dzieciom i uczniom ze SPR i SPE, w celu
szerokiego stosowania ICF i ICF—CY oraz traktowania tych klasyfikacji jako wspdélnego jezyka dziatan.
Istotng role mogg tu odegraé pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Upowszechnianie podejscia opartego na klasyfikacji ICF i ICF-CY moze przyczynic sie do zunifikowania
jezyka orzeczen wydawanych przez zespoty orzekajgce dziatajgce w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych oraz opinii wydawanych przez poradnie. Dokumenty przygotowy-
wane przez specjalistow poradni, mimo ze dotyczg dzieci i mtodziezy z okreslonym rodzajem
trudnosci, czesto w czesci opisowej nie precyzujg zakresu Swiadczen i ustug przystugujacych
okreslonej osobie.

W dzisiejszej szkole nie kazde dziecko ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi legitymuje sie
orzeczeniem i diagnozg otrzymang w poradni psychologiczno-pedagogicznej. Orzeczenie otrzymujg
ci uczniowie, ktérzy w swietle przepisdw ustawy o systemie oswiaty wymagajg stosowania specjalnej
organizacji nauki i metod pracy. Obowigzujacag zasadg jest, ze placéwki edukacyjne odpowiadajg
za diagnozowanie srodowiska ucznidw, rozpoznawanie ich potrzeb edukacyjnych oraz udzielanie im
niezbednego wsparcia. Wsparcie to dotyczy zaréwno oséb wybitnie uzdolnionych — o wysokim
potencjale intelektualnym lub utalentowanych artystycznie czy sportowo — jak tez i tych, ktore
przejawiajg okreslone trudnosci w funkcjonowaniu szkolnym z racji barier jezykowych, srodowisko-
wych czy ograniczen wynikajacych z posiadanych deficytéw, dysfunkcji i schorzen.

Zawarty w publikacji Katalog Specjalnych Potrzeb i Ustug moze wiec by¢ pomocny w organizowaniu
procesu nauki w sposéb sprzyjajgcy rozwojowi wszystkich dzieci: doskonaleniu przez nauczycieli
programow wspierania rozwoju dziecka ze SPR oraz dostosowaniu programéw nauczania do potrzeb
uczniow ze SPE, a takze podejmowaniu decyzji o udzielaniu réznorodnych form pomocy zapobiega-
jacych wykluczeniu dzieci i ich rodzin.

Autorka zaktada mozliwosé weryfikacji Katalogu w oparciu o wyniki jego praktycznego stosowania.
Katalog jest zbiorem otwartym, kazdy wiec moze przyczyni¢ sie do poszerzenia czy modyfikowania
jego zawartosci. Niemniej juz obecny materiat stanowi bogaty przeglad specjalnych potrzeb dzieci
oraz rodzin, w ktérych dorasta mfode pokolenie. Nalezy spodziewac sie, ze publikacja Katalogu
W ujeciu zaproponowanym przez Autorke pomoze wielu nauczycielom i specjalistom z instytucji
edukacyjnych oceni¢ wtasne mozliwosci i zasoby zwigzane z indywidualnymi potrzebami
podopiecznych, a takze podjgé wyzwanie, ktérego celem bedzie rozwdj szkoty w kierunku coraz lepiej
realizowanej idei edukacji wtaczajacej.

Z czasem moze okazaé sie, ze Katalog Specjalnych Potrzeb i Ustug stanowi¢ bedzie punkt wyjscia
do rozwazan nad efektywnym sposobem finansowania realizacji konkretnych potrzeb i niezbednych
Swiadczen — nie tylko w odniesieniu do edukacji dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, ale réwniez
okreslonych realnych potrzeb i koniecznych Swiadczen w aspekcie funkcjonowania w Srodowisku,
aktywnosci i uczestnictwa dzieci i miodziezy z réinymi specjalnymi potrzebami rozwojowymi
i edukacyjnymi.

Matgorzata Doriska-Olszko
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1. Definicje specjalnych potrzeb rozwojowych i specjalnych potrzeb
edukacyjnych

Termin specjalne potrzeby edukacyjne wprowadzita Mary Warnock w dokumencie The Warnock
Report. Special Educational Needs opublikowanym w 1978 roku w Londynie przez Her Majesty’s
Stationery Office. Zaproponowata przejscie z medycznej kategoryzacji uczniéw oraz diagnozowanych
u nich deficytéw na bardziej funkcjonalny jezyk spotecznego rozumienia ich potrzeb. Obowigzujgce
akty prawne rozszerzajg jego zakres, méwigc takze o potrzebach ucznia wynikajacych z probleméw
wspotczesnego spoteczenstwa, np. migracji, sytuacji kryzysowych, przynaleznosci do mniejszosci
narodowej lub grupy etnicznej (Wiszejko-Wierzbicka, 2012).

Sposrdd wielu definicji specjalnych potrzeb rozwojowych (SPR) i edukacyjnych (SPE), funkcjonujacych
w literaturze przedmiotu, warto jest przytoczyé definicje zaproponowane przez Zespdt Ekspertow
ds. Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych, powotany w 2008 roku przez ministra edukacji narodowej:

e Dzieci i mtodziez ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi to te, u ktérych
stwierdza sie spektrum objawéw utrudniajgcych lub uniemozliwiajgcych funkcjonowanie:
ruchowe, sensoryczne, poznawcze, w zakresie komunikacji, emocjonalno-spoteczne i/lub
psychiczne, wptywajgcych na jakosc¢ zycia i petnienie rél spotecznych teraz i/lub w przysztosci.

e Dzieci i mtodziez ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi to te, u ktérych
stwierdza sie zagrozenie niepetnosprawnoscig, wszelkie dysfunkcje, dysharmonie lub nie-
sprawnosci moggce miec negatywny wptyw na dalszy rozwd;.

Zespot Ekspertéw przyjat rdwniez kryterium podziatu, biorgc pod uwage wiek:

o Dzieci ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi to dzieci od urodzenia do rozpoczecia nauki
w szkole. Dzieci i mtodziez od momentu rozpoczecia nauki w szkole do jej ukonczenia okresla sie
mianem dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi lub

o Dzieci ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi to dzieci od urodzenia do 3. roku zycia. Dzieci
od 3. roku zycia i mtodziez do ukoriczenia nauki w szkole okresla sie mianem dzieci i mtodziezy
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (takie kryterium, jak i definicja obowigzujg obecnie
w wielu krajach Unii Europejskiej).

W tym ujeciu definicyjnym nie wyodrebnia sie scisSle osdb z niepetnosprawnoscig, nie tworzy
oddzielnej kategorii — i jest to uzasadnione z uwagi na ryzyko stygmatyzacji tych oséb. Réwniez
z punktu widzenia psychologii rozwojowej waznym argumentem przemawiajgcym za nazewnictwem
wedtug powyzszej formuty sg zdolnosci dziecka do kompensacji pewnych funkcji, dojrzewanie u niego
struktur systemow czynnosciowych organizmu, szczegélnie uktadu nerwowego.

W odpowiedzi na dostrzegane utrudnienia w funkcjonowaniu szkolnym i zyciowym dzieci i mtodziezy
— z powodu barier m.in. jezykowych czy srodowiskowych, ograniczern wynikajgcych z posiadanych
przez nie deficytow lub dysfunkcji, jak réwniez przewlektej choroby, niedajgcych sie przyporzadkowac
do okreslonego rodzaju niepetnosprawnosci — dzieci i mtodziez obejmuje sie pomoca psychologiczno-
-pedagogiczng, odpowiednig do zidentyfikowanych rdéinorodnych potrzeb rozwojowych i edu-
kacyjnych.

Edukacja musi by¢ tez odpowiednia i dostosowana do specjalnych potrzeb grupy dzieci i mtodziezy
o wysokim potencjale intelektualnym, uzdolnionych poznawczo lub w dziedzinach kierunkowych,
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ktdre réwniez stanowig grupe dzieci i ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i mieszczg sie
w tak szeroko rozumianej definicji.

Minister Edukacji Narodowej w rozporzadzeniu z dnia 30 kwietnia 2013 roku w sprawie zasad

udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach

i placéwkach (Dz.U. z 2013 r., poz. 532), w paragrafie 3. ust. 1. okreslit, ze pomoc psychologiczno-

-pedagogiczna udzielana uczniowi w przedszkolu, szkole i placéwce polega na rozpoznaniu

i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz rozpoznaniu

indywidualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia, wynikajgcych w szczegélnosci:

ez niepetnosprawnosci;

e zniedostosowania spotecznego;

e 7z zagrozenia niedostosowaniem spotecznym;

e ze szczegblnych uzdolnien;

e  ze specyficznych trudnosci w uczeniu sieg;

ez zaburzen komunikacji jezykowej;

oz choroby przewlektej;

e 7z sytuacji kryzysowych lub traumatycznych;

e zniepowodzen edukacyjnych;

e 7 zaniedban srodowiskowych zwigzanych z sytuacjg bytowa ucznia i jego rodziny, sposobem
spedzania czasu wolnego i kontaktami Srodowiskowymi;

e 7z trudnosci adaptacyjnych zwigzanych z réznicami kulturowymi, ze zmiang Srodowiska eduka-
cyjnego, w tym zwigzanych z wczes$niejszym ksztatceniem za granica.

Uczen z niepetnosprawnoscia to uczen posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego,

wydane z uwagi na niepetnosprawnos¢. Przepisy prawa okreslajg, ze ksztatcenie specjalne organi-

zuje sie dla dzieci i mtodziezy:

e niestyszacych;

e stabostyszacych;

e niewidomych;

e stabowidzacych;

ez niepetnosprawnoscig ruchowga, w tym z afazja;

e 7z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim;

ez uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym;

e 7z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera;

e 7 niepetnosprawnosciami sprzezonymi (jesli u ucznia wystepujg co najmniej dwie z niepetno-
sprawnosci wymienionych powyzej).

Podstawa prawna:

e § 1. rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie
warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i miodziezy niepetno-
sprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogdlno-
dostepnych lub integracyjnych (Dz.U. z 2014 r., poz. 414);

e § 2. ust. 1. rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie
warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i miodziezy niepetno-
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sprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w specjalnych przedszkolach, szkotach i oddzia-
tach oraz w osrodkach (Dz.U. z 2014 r., poz. 392).

W przypadku niepetnosprawnosci wazne jest, aby orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego
byto dokumentem dajgcym podstawe do zapewnienia niezbednej pomocy i wsparcia w procesie
ksztatcenia, wychowania i opieki, zgodne z indywidualnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi,
wynikajgcymi zaréwno z deficytdw lub uszkodzen funkcji badz struktury ciata, jak i mocnych stron
i uzdolnien dziecka.

Pomocng w okredlaniu potrzeb dziecka moze okaza¢ sie diagnoza ograniczen aktywnosci
i uczestniczenia oraz analiza barier lub braku utatwien, dokonana zgodnie z Miedzynarodowq
Klasyfikacjg Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia. Wersja dla Dzieci i Mtodziezy (ICF—CY)
z 2007 roku.

Nalezy zaznaczyé, ze klasyfikacja ICF—CY narzuca konieczno$¢ rewizji pojecia niepetnosprawnosci,
ktére ujmowane w dotychczasowej postaci przez rézne resorty w kraju moze ogranicza¢ dostep do
zréznicowanych form i metod pomocy dzieciom i mtodziezy jej potrzebujgcej. Zgodnie bowiem
z nowoczesnym podejsciem — niepetnosprawnos¢ nie jest wytgcznie skutkiem urazu lub choroby.
Naruszenie sprawnosci jest tylko jednym z czynnikéw wywotujgcych niepetnosprawnosé, ktérej
warunkiem sg interakcje pomiedzy osobg a jej Srodowiskiem. Takie pojmowanie niepetnosprawnosci
wytycza pracownikom stuzb medycznych, rehabilitacyjnych, edukacyjnych oraz socjalnych zatozenia
i cele, w ktdrych przenikaé sie powinny dwie perspektywy: korygujgca — rozumiana jako wzmacnianie
zachowanych funkcji i kompensacja funkcji utraconych — oraz perspektywa polegajgca na dostoso-
waniu otoczenia pozwalajgcego na osiggniecie optymalnego poziomu uczestnictwa.

Egzemplifikacja powyiszej tezy s wystepujgce u ucznidow przypadki modozgowego porazenia
dzieciecego (MPD), zespotu Downa lub innych zespotéw genetycznych wskazujace, ze nie sg to osoby
dotkniete chorobg sensu stricto, lecz zespotem niepostepujgcych objawéw wynikajgcych z trwatego
uszkodzenia mdzgu, znajdujgcego sie w stadium niezakoniczonego rozwoju lub — wsrdd ucznidow
z zespotami genetycznymi — m.in. aberracji chromosomalnych, zaburzen ilosci chromosomoéw pfci,
delecji i mutacji. Zaburzenia w funkcjonowaniu tych dzieci mogg wystepowac¢ w réznym nasileniu
i w roznej kombinacji, powodujgc trudnosci w nabywaniu wiedzy, umiejetnosci zyciowych i szkolnych.
Jak podkreslajg badacze tej problematyki, nie ma dwojga dzieci z jednakowym obrazem MPD i z tymi
samymi potrzebami edukacyjnymi. Dla zaspokojenia ztozonych specjalnych potrzeb edukacyjnych
i potrzeb zdrowotnych uczniéw z mdzgowym porazeniem dzieciecym szkota koniecznie potrzebuje
kompleksowej wiedzy z wielu dziedzin, profesjonalnego wsparcia oraz stworzenia jak najbardziej
dostepnego dla nich sSrodowiska nauki (Krél, 2010).

Klasyfikacja ICF-CY objasnia zagadnienia opdznienia rozwoju, podkreslajac, ze pojawianie sie u dzieci
i mtodziezy okreslonych funkgji i struktur organizmu oraz nabywanie réznorodnych umiejetnosci jest
zrdéznicowane w czasie. RAznice te zwigzane sg z indywidualnym charakterem procesu wzrostu
i rozwoju. Wptywajg na nie zaréwno fizyczne, jak i psychologiczne czynniki Srodowiskowe.

Brak wczesnego rozpoznania i nieobjecie wczesnym wspomaganiem rozwoju (WWR) dzieci ze
znacznymi opdznieniami rozwoju skutkuje odebraniem im réownych szans w rozwoju i dostepie do
edukacji. Uwzglednic tu nalezy rowniez potrzeby dzieci z nietypowym wzorem objawdw, z atypowym
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rozwojem maozgu (Gilger, Kaplan, 2001), niestandardowymi doswiadczeniami edukacyjnymi, np. prze-
bywajgcych czasowo za granicg, z zaburzeniami sprzezonymi, ktére wymagajg odpowiedniego
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego. Zagadnienie to taczy sie Scisle z koniecznoscig
wzbogacania metodyki badan diagnostycznych — lekarskich, psychologicznych, pedagogicznych,
logopedycznych i innych.

Zastosowanie klasyfikacji ICF-CY jako narzedzia umozliwiajgcego diagnoze funkcjonalng dziecka,
a w konsekwencji objecie pomocg w procesie rozwoju i ksztatcenia wszystkich dzieci i mtodziezy ze
specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi, oznacza konieczno$¢ kwantyfikowania réznych
rodzajéw i form wsparcia. Obecne uregulowania prawne odnoszg sie tylko do okreslonych ustug czy
Swiadczen wobec dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi. Dotyczg
przede wszystkim trudnosci skutkujgcych potrzeba specjalnej organizacji nauki i metod pracy,
wynikajgcy z niepetnosprawnosci, niedostosowania spofecznego czy zagrozenia niedostosowaniem
spotecznym. Wielu proponowanych dziatan w ramach zaspokajania potrzeb nie da sie skodyfikowac
i nada¢ im charakteru obligatoryjnego, lecz mimo to nalezy je podejmowac, aby stworzy¢ dzieciom
i mfodziezy réwne szanse edukacyjne. W aspekcie omawianej problematyki nalezy pamietac
o koniecznosci podjecia wspétpracy wielodyscyplinarnej i miedzyresortowej, jak réwniez zapewnienia
jej realnych instrumentow, z wykorzystaniem ICF—CY jako wspdlnego jezyka dziatan.

W tym duchu, jak i w trosce o uwzglednienie réznorodnych czynnikdw majgcych wptyw na rozwdj
cztowieka, powstata klasyfikacja ICF i jej zmodyfikowana ze wzgledu na potrzeby dzieci i mtodziezy
wersja ICF—CY, stworzona w celu rejestrowania cech charakterystycznych rozwijajgcego sie dziecka
oraz wptywu $rodowiska na jego rozwéj. W miedzynarodowych klasyfikacjach Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) stany i problemy zdrowotne, takie jak: choroby, zaburzenia, urazy, klasyfikowane sg
gtéwnie w oparciu o ICD-10, gdzie stosuje sie podejscie etiologiczne. W ICF natomiast podstawe
klasyfikowania stanowia funkcjonowanie i niepetnosprawnos¢ w powigzaniu ze stanami i problemami
zdrowotnymi. Te dwie klasyfikacje uzupetniajg sie i powinny by¢ stosowane facznie. Dobiegajg konca
prace nad ICD-11, w ktérej uwzglednia sie powigzania klasyfikacji ICD-10i ICF.

2. Aspekty osiggniec dzieci i mtodziezy w kontekscie specjalnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych

Klasyfikowanie potrzeb dotyczy grupy dzieci i mtodziezy, w stosunku do ktérych wszelkie Srodki
i metody pomocy muszg uwzglednia¢ ogdlne obszary tych potrzeb, ich réinorodne aspekty, jak
rowniez tempo rozwoju dzieci i mtodziezy. Takie podejscie jest zgodne z celem podstawowym
wyrazonym w klasyfikacji ICF-CY, okreslonym jako autonomia w zyciu osobistym i spotecznym oraz
zwiekszenie uczestnictwa we wszystkich obszarach zycia.

Okresdlajac potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci i mtodziezy, nalezy je ujmowac w nastepujgcych
wymiarach:

e  osiggniec zyciowych,

e osiggnie¢ rozwojowych i szkolnych,

o kompetencji i integracji spoteczne;j.

Wymiar osiggnie¢ zyciowych ma fundamentalne znaczenie w procesie ksztatcenia, poniewaz
naczelnym celem edukacji jest przygotowanie dzieci i mtodziezy do efektywnego radzenia sobie
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w dorostym zyciu, w tym do zdobywania umiejetnosci samodzielnego — na miare ich mozliwosci —
funkcjonowania i odczuwania radosci z aktywnego w nim uczestnictwa. Dlatego zadaniem edukacji
jest takze przygotowanie do aktywnej postawy obywatelskiej, rozwoju osobistego, a w dtuzszej
perspektywie zyciowe]j — zdobycia szerokiej i bogatej wiedzy ogdlnej (Olafsdéttir, 2011).

Wymiar osiggnie¢ rozwojowych i edukacyjnych mozemy rozpatrywaé jako wynik wysitkow,
uczenia sie, wytrwatosci, wiary w siebie i zachety. W tym ujeciu widzimy jednostke, ktdra staje przed
wyzwaniem, odkrywa rozwigzanie i cieszy sie z otrzymanej nagrody, a ktéra moze wyptywac
z samego wysitku i rezultatu lub mieé charakter zewnetrzny (Wallace, 2010). Tak sformutowana
definicja osiaggnie¢ rozwojowych i edukacyjnych implikuje, iz system ksztatcenia musi by¢ dostoso-
wany do potrzeb dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, co wymaga
uelastycznienia programoéw i indywidualizacji nauczania zgodnie z potrzebami i tempem rozwoju
tych dzieci. Niezbedne jest takze wyksztatcenie umiejetnosci nauczycieli, koniecznych w edukacji
wiaczajacej, jak i przygotowanie kompetentnych stuzb wspierajgcych.

Duze znaczenie przywigzuje sie tez obecnie do wykorzystywania technologii informacyjno-
-komunikacyjnych, pozwalajgcych osiggac¢ lepsze wyniki w nauce i bardziej angazowaé ucznidw
w proces edukacyjny, na co wskazywali uczestnicy miedzynarodowej konferencji Nowoczesne
technologie w edukacji wtqczajgcej. Polskie i miedzynarodowe wyniki badan i praktyka, ktéra
odbyta sie w Warszawie 26 listopada 2013 roku.

Cel dziatan na rzecz ucznia ze SPE, rozumiany jako podnoszenie osiggnie¢ edukacyjnych, oznacza
wzrost wartosci wynikow i/lub poprawe osiggniec¢ uzyskiwanych przez jednostke lub grupe uczniéw.
Sposdb pomiaru tego wzrostu zalezny jest od obszaru/obszaréw, w ktérym uczen lub grupa uczniow
osigga nieadekwatne wyniki. Nalezy przy tym podkresli¢, ze niwelowanie réznic pomiedzy uczniami
uzyskujgcymi wysokie i stabe wyniki nie moze polegac na obnizaniu standarddw, lecz na utrzymaniu
wysokich oczekiwan wobec kazdego ucznia (RA4AL, 2012).

taczac osiggniecia zyciowe i edukacyjne, trzeba przemysle¢, w jaki sposdb dokonywadé trudnej sztuki
oceniania, oraz pamietaé, ze systemy oceniania powinny bazowaé na autonomii ucznia, a zarazem
rozwija¢ jego aktywnos$¢. Taki walor ma ocenianie ksztattujace, ktdre stanowi przeciwwage dla
ekspansji egzamindw zewnetrznych, dokonywanych w imie obiektywizacji oceniania kosztem dziatan
wewnatrzszkolnych, rozwijajgcych ucznia, i kosztem wychowawczej funkcji oceniania (Niemierko,
2010). Obserwowanie osiggnie¢ ucznia z bliska, przez pedagogdéw pracujgcych z nim na co dzien,
pozwala $ledzi¢ rozwdj ucznia i wspomagac jego postepy. Ocenianie ksztattujgce powinno byé
stosowane wobec wszystkich uczniéw, jednakze w stosunku do ucznidw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi staje sie wymogiem. Ten sposéb oceniania kfadzie nacisk na samorozwdj, a nie na
konkurencje i poréwnanie, podkresla znaczenie wiedzy ukrytej w ksztattowaniu adekwatnej
samooceny oraz informacji zwrotne] jako narzedzia powodujgcego zmiane i wzmocnienie tego,
co dobre i ukierunkowane na przysztos$é (Szmigiel, Baranowska, 2010).

Dla uczniéw z niepetnosprawnoscig duze znaczenie ma uelastycznienie programdéw nauczania, w tym
okreslenie zakresu i sposobu dostosowania wymagan edukacyjnych wynikajgcych z programu
nauczania, ktére powinno znalez¢ sie w indywidualnym programie edukacyjno-terapeutycznym
(IPET). To bardzo wazny dokument ukierunkowujgcy dziatania wszystkich nauczycieli i specjalistow,
a takze okreslajgcy zakres wspdtpracy z innymi podmiotami dziatajgcymi na rzecz dziecka i rodziny.
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Przy opracowaniu IPET-u zespdt nauczycieli i specjalistéw prowadzacych zajecia z uczniem, zwtaszcza
w szkole ogdlnodostepnej, niemajgcej dotychczas doswiadczen w pracy z uczniem niepetno-
sprawnym, moze potrzebowaé wsparcia. Szczegblnej uwagi wymaga opracowanie takiego programu
dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim, ktérzy realizujg te samg podstawe
programowgq ksztatcenia ogdlnego, jak ich petnosprawni réwiesnicy, co reguluje rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 roku w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.U. z 2012 r.,
poz. 977).

Specjalisci zajmujacy sie problematyka nauczania i terapii dzieci i miodziezy z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym i znacznym oraz z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, gdzie
jedng z niepetnosprawnosci jest uposledzenie umystowe w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ktérzy realizuja odrebng podstawe programowg ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowej
i gimnazjum oraz szkole specjalnej przysposabiajgcej do pracy, podkreslajg, jak trudne jest stworzenie
dla nich prawidtowego IPET-u. Wskazuja tez, jak bardzo rdznig sie miedzy sobg te dokumenty, jesli
odnoszg sie do ucznidw o podobnym poziomie funkcjonowania — przygotowane przez réznych
nauczycieli, pedagogdéw, neuropsychologéw, m.in. z powodu stosowania wybranej orientacji
terapeutycznej, dotyczgcej zaréwno tresci, jak i rozpietosci sfer funkcjonowania (od 4 do 21), na co
ma wptyw liczba skal obserwacyjnych. Internet pozwala nauczycielom wymienia¢ miedzy sobg na
masowq skale indywidualne programy (...), a programy z zatozenia powinny by¢ indywidualne, a wiec
niekopiowalne (Kielin, Klimek-Markowicz, 2013). Zatem wazng wskazéwka dla realizujgcych IPET
w stosunku do dzieci i mtodziezy nim objetych jest ocenianie jakos$ci programdw nie na koniec roku
szkolnego, lecz monitorowanie ich czesciej, tak aby zespdt nauczycieli i specjalistow modgt zrobic
konieczng modyfikacje programu. Podkresli¢ nalezy, ze do oceny jakosci dokumentu IPET potrzebna
jest wiedza z zakresu rozwoju dziecka i umiejetnosci wykorzystania jej w praktyce, jak rowniez dobre
opanowanie metod nauczania dostosowanych do potrzeb danego dziecka, z wykorzystaniem
koncepcji Piageta i Wygotskiego (Kielin, Klimek-Markowicz, 2013).

Wymiar kompetencji i integracji spotecznej to procesy integracji i readaptacji spotecznej, ktére maja
istotne znaczenie w aspekcie indywidualnych potrzeb dziecka ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Poprawiajg bowiem poziom socjalizacji, obnizajgc nieprzystosowanie spoteczne,
widoczne jako izolowanie sie od sytuacji dla dziecka pozadanych, cho¢ trudno osiggalnych (Jastrzab,
2012). Przyczyniajg sie do rownowazenia szans edukacyjnych poprzez dostosowywanie wymagan
oraz wptywajg korzystnie na proces uczenia sie.

Badacze problematyki integracji i wtaczania, szczegdlnie w odniesieniu do uczniéw z niepetno-
sprawnoscig, podkreslajg, ze w efekcie tego procesu odnotowujemy caty szereg korzystnych zmian.
Na poziomie indywidualnym dotyczg one zardwno samych osdb niepetnosprawnych, jak i ich
rowiesnikdw; na poziomie instytucjonalnym odnoszg sie do organizacji i funkcjonowania
poszczegdlnych szkdt oraz catego systemu edukacji; na poziomie ogdlnospotecznym prowadzg do
przemodelowania swiadomosci i postaw spotecznych wobec oséb niepetnosprawnych (Firkowska-
-Mankiewicz, 2012).

Dokonujgc oceny potrzeb rozwojowych i edukacyjnych w wymiarze kompetencji i integracji
spotecznej, nalezy wzig¢ pod uwage cechy osobowosci dziecka przydatne w radzeniu sobie
w codziennym Zzyciu i uczestnictwie w zyciu spotecznym, przy czym trzeba podkresli¢ znaczenie
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wychowania w ksztattowaniu pozadanej osobowosci. Powinno sie dazyé, aby dziecko miato
optymalny poziom motywacji przy podejmowaniu aktywnosci fizycznej i umystowej, byto
samodzielne w ramach swoich mozliwosci i ograniczerr, odporne emocjonalnie, optymistyczne,
wykazywato samoakceptacje, mobilnos¢, poczucie kontroli, odpowiedzialnosé, komunikatywnosc
i uspotecznienie.

Powyzsze ujecie osiggniec dzieci i mfodziezy nie funkcjonuje w oderwaniu od podstawowej potrzeby
cztowieka — pragnienia samorealizacji, ktérej petne zaspokojenie daje poczucie bycia kompetentnym
i liczacym sie w spoteczenstwie obywatelem.

Majac na uwadze potrzeby, mozliwosci oraz osiggniecia dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi i chcac je klasyfikowaé, warto zapoznad sie z amerykariskim modelem planu wspierania
uczniow (Ryndak, Jackson, Bilingsley, 1999-2000), ktéry zawiera podziat potrzeb dotyczacych
ksztatcenia i zaktada wyodrebnienie:

Potrzeb instrukcyjnych (instructional), na ktére sktadajg sie:
e wyniki w nauce;

e  organizacja nauczania;

e $rodki dydaktyczne;

e czasijakos¢ nauczania;

e sposob prezentacji wiedzy;

o wskazéwki w nauczaniu.

Innych potrzeb, dotyczacych:

e miejsca i przestrzeni (pokoje, pomieszczenia klasowe, otoczenie, srodowisko);

e  struktury (klasa, aktywnos¢, nawyki);

e roli ucznia w miejscu i strukturze: uczestnictwo (attends), branie udziatu (participates), bycie
cztonkiem spotecznosci klasowej (is a member).

Cechg amerykanskiego modelu jest podkreslenie znaczenia samego ucznia jako czynnika rozwoju:
jego roli juz od poziomu uczestnictwa, ktéry zawiera sie w pewnym continuum — od mniejszej
aktywnosci ucznia z powodu np. stanu zdrowia, posiadanych dysfunkcji lub wtérnych zaburzen
emocjonalnych, poprzez branie udziatu, czyli przejawianie w wiekszym stopniu aktywnosci, az do
bycia cztonkiem spotecznosci, w ktdrej podejmuje inicjatywy i posiada wptyw na otoczenie. Duzg role
w tej koncepcji przypisuje sie pomocy rowiesniczej (tutoring).

Nalezy propagowac wartosci proponowane w modelu i odnosi¢ je do procesu nauczania i wy-
chowania, poniewaz sprzyjajg ksztattowaniu postaw aktywnosci spotecznej i sg podstawg wtgczenia.

Dostepnosé edukacji w USA obrazuje wykres w formie piramidy, ktérym mozna postuzy¢ sie jako
uniwersalnym modelem okreslania etapu, na jakim znajduje sie nasza szkota lub placowka we
wigczaniu ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w nurt edukacji ogélnodostepnej. Wykres
ilustruje zaréwno potrzeby dziecka, jak i nauczyciela (uzyte okresSlenie: szkota masowa jest
synonimem pojecia szkoty ogélnodostepnej).
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Wykres 1. Dostepnos¢ edukacji w USA

Edukacja
w domu opieki
lub rodzinnym

Szkota specjalna \
Klasa specjalna

w szkole masowej
Edukacja w klasie szkoty masowe;j

z czescig specjalistycznych zajec¢ poza klasg
Edukacja w klasie szkoty masowe;j
ze wsparciem dla ucznia/uczniow

Edukacja w klasie szkoty masowej
ze wsparciem konsultacyjnym dla nauczyciela

Edukacja w klasie
szkoty masowej

Na podstawie: Ryndak D.L., 1999-2000

3.

Klasyfikacja ICF—CY jako skala referencyjna standaryzacji potrzeb dzieci
i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi

Z praktycznego punktu widzenia celowe jest przedstawienie podstawowych poje¢ oraz struktury

obowigzujgcej w Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia — ICF

oraz ICF-CY. Klasyfikacja sktada sie z dwdch czesci, a kazda z nich zawiera dwa sktadniki:

Czes¢ 1. Funkcjonowanie i niepetnosprawnos¢

a) Funkcje i struktury ciata
Funkcje ciata ludzkiego (do ktérych zaliczajg sie rowniez funkcje psychiczne) to procesy
fizjologiczne poszczegdlnych uktadow.
Struktury ciata ludzkiego to jego czesci anatomiczne, takie jak narzady, konczyny i ich elementy
sktadowe.
Uposledzenia oznaczajg zmiany funkcji lub struktury ciata, jak utrata lub istotne odchylenie
od stanu prawidtowego.

b) Aktywnosc¢ i uczestniczenie
Aktywnosc to wykonanie przez dang osobe zadania lub podjecie dziatania.
Uczestniczenie jest angazowaniem sie danej osoby w okreslone sytuacje zyciowe.
Ograniczenia aktywnosci to trudnosci, jakie dana osoba moze mie¢ w podejmowaniu dziatan.
Ograniczenia uczestniczenia przejawiajg sie w postaci probleméw utrudniajgcych danej osobie
angazowanie sie w sytuacje zyciowe.
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Funkcjonowanie jest szerokim terminem obejmujgcym wszystkie funkcje ciata ludzkiego, aktywnosci
jednostki i uczestniczenie cztowieka w réznych sytuacjach zyciowych.

Niepetnosprawnos$¢ obejmuje wszelkie uposledzenia funkcjonowania, limitowanie aktywnosci,
ograniczenia uczestniczenia.

Czes€ 2. Czynniki kontekstowe

a) Czynniki srodowiskowe
Czynniki srodowiskowe tworzg fizyczne i spoteczne Srodowisko oraz system postaw, w ktérym
zyja ludzie. Czynniki te majg charakter zewnetrzny w stosunku do jednostki i mogg wywierac
dodatni lub ujemny wptyw na podejmowanie dziatan przez cztowieka jako cztonka spote-
czenstwa, na zdolno$¢ do wykonywania czynnosci lub zadan przez osobe lub na funkcje albo
struktury jej ciata. Czynniki srodowiskowe wchodzg w interakcje ze sktadnikami klasyfikacji:
Funkcje ciata ludzkiego, Struktury ciata ludzkiego oraz Aktywnosc¢ i uczestniczenie.

b) Czynniki osobowe
Czynniki osobowe stanowig indywidualne tto zycia jednostki, ztozone z cech jednostki, ktére nie
sg czescig stanu chorobowego lub stanu zdrowia, m.in.: pte¢, rasa, wiek, sprawnos¢ fizyczna, styl
zycia, nawyki, pochodzenie spoteczne, wyobrazenia na temat zdrowia i choroby, powigzane
z nimi strategie radzenia sobie z problemami zdrowotnymi i w ogdle radzenia sobie w zyciu.
Czynniki osobowe mogg mie¢ pozytywny badz negatywny wptyw na funkcjonowanie (czynnik
utatwiajgcy/facylitator lub bariera).

Klasyfikacja ICF wykorzystuje alfabetyczno-numeryczny system kodowania. Litera b odnosi sie do
Funkgcji organizmu, litera s do Struktury ciata, litera d do Aktywnosci i uczestniczenia, a litera e do
Czynnikéw srodowiskowych. Po literach podany jest kod liczbowy, ktéry zaczyna sie od numeru
rozdziatu — jedna cyfra, po ktédrym nastepujg odniesienia do drugiego poziomu — dwie cyfry i do
poziomdéw trzeciego i czwartego — po jednej cyfrze dla kaidego. Opis problemu uzupetnia
uniwersalny kwalifikator o wartosciach od 0=brak problemu do 4=catkowity problem, podawany po
punkcie dziesietnym w celu okreslenia stopnia, w jakim funkcja lub czynno$¢ odbiega od stanu
oczekiwanego lub typowego. Negatywne aspekty s$rodowiska nazwane sg barierami, natomiast
wartosci pozytywne uniwersalnego kwalifikatora odnoszg sie do korygujacej i utatwiajacej roli
srodowiska.

Tabela 2. Aktywnosci i uczestniczenie: matryca danych

Kwalifikatory
Dziedziny
Wykonanie Zdolnos¢
di Uczenie sie i zdobywanie wiedzy
d2 Ogdlne zadania i obowigzki
d3 Porozumiewanie sie
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d4 Poruszanie sie

d5 Dbanie o siebie

dé6 Zycie domowe

d7 Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie

ds8 Gtéwne obszary zycia

Zycie spotecznosci lokalnej, dziatalno$¢

e spoteczna i obywatelska

Zrédto: WHO, ICF, 2001, s. 14

Pojecie ,wykonanie” oznacza zaangazowanie w sytuacje zyciowg, pojecie ,zdolnos¢” — mozliwos$é
wykonania zadania lub podjecia dziatania.

Rozbieznos¢ (luka) pomiedzy wykonaniem i zdolnos$cig odzwierciedla réznice miedzy oddziatywaniem
aktualnego i ujednoliconego srodowiska, a zatem zapewnia uzyteczne wskazéwki dotyczace zmiany
aktualnego srodowiska danej osoby w celu poprawy wykonania zadania.

Podkreslenia wymaga, ze klasyfikacja ICF—CY daje petny obraz wszystkich form aktywnosci i uczestni-
czenia dziecka w zyciu spotecznym, co zostato zaprezentowane ponizej.

Réznorodne aspekty uczenia sie, wykorzystywania nabytej wiedzy, myslenia, rozwigzywania proble-
mow i podejmowania decyzji zostaty opisane w Rozdziale 1. Uczenie sie i stosowanie wiedzy. S3 to
kluczowe umiejetnosci zapewniajace radzenie sobie w zyciu. Diagnoza i usprawnianie tego obszaru,
czyli kierowanie uczeniem sie, wymagajg kompetencji psychologicznych i pedagogicznych.

Ogdlne aspekty realizacji pojedynczego zadania, ztozonych i skoordynowanych dziatan wykonywa-
nych samodzielnie lub w grupie, organizowania zadan w ramach dziennego rozktadu zajeé i obo-
wigzkdéw, radzenia sobie ze stresem i innymi obcigzeniami psychicznymi sg opisane w Rozdziale 2.
Ogdlne zadania i wymogi. Zawarte w nim informacje wskazuja wazne w zyciu ucznia i mtodego
cztowieka umiejetnosci organizacyjne i obowiazki, w tym planowanie, ponoszenie odpowiedzialnosci,
kontrolowanie wtasnej aktywnosci, zachowania i wyrazania emocji. Diagnoza i usprawnianie tego
obszaru, czyli kierowanie uczeniem sie, wymagajg kompetencji psychologicznych i pedagogicznych.

Réznorodne sposoby porozumiewania sie za pomocy jezyka, znakéw i symboli, witgczajac w to
odbieranie i tworzenie wiadomosci, prowadzenie rozmowy, dyskusji oraz stosowanie urzadzen
i technik stuzgcych do porozumiewania sie przedstawione s3 w Rozdziale 3. Porozumiewanie sie.
Klasyfikacja ICF—CY wskazuje tu koniecznos$¢ poszukiwania skutecznego dla danej osoby sposobu
komunikacji i podkresla jego kluczowe znaczenie dla funkcjonowania cztowieka i uczestnictwa w zyciu
spotecznym. W diagnozie i usprawnianiu tego obszaru niezbedne sg kompetencje z zakresu logopedii,
neurologopedii, alternatywnych i wspomagajgcych metod komunikacji oraz psychologii.

Rdzne umiejetnosci ruchowe, od najprostszych zmian pozycji po skomplikowane czynnosci ruchowe
w zakresie duzej i matej motoryki, sposoby przemieszczania sie, w tym poruszania sie przy pomocy
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sprzetu, oraz uzywanie S$rodkéw transportu, z prowadzeniem pojazdu wigcznie, sg opisane
w Rozdziale 4. Poruszanie sie. Jest to obszar dziatania fizjoterapeutdw i ergoterapeutow.

W klasyfikacji ICF—CY znajduje sie szczegdtowy opis niezwykle waznych czynnosci zycia codziennego,
prowadzacych do niezaleznosci, zaprezentowany w Rozdziale 5. Dbanie o siebie. Mycie sie,
pielegnowanie poszczegdlnych czesci ciata, korzystanie z toalety, ubieranie sie, jedzenie, picie, troska
o wiasne zdrowie, w tym bezpieczeAstwo, stanowig istotne elementy profilu funkcjonowania
cztowieka. Informacje te sg wskazéwka w dziataniach rehabilitacyjnych i edukacyjnych, nastawionych
na nabywanie, rozwijanie i podtrzymywanie umiejetnosci samoobstugowych.

Opis codziennych czynnosci i zadan domowych, podkreslajacy wage umiejetnosci dokonywania
zakupdw, przygotowywania positkow, wykonywania prac domowych, jak: pranie, sprzatanie, uzywa-
nie sprzetu AGD, dogladanie roslin, opiekowanie sie zwierzetami, pomaganie innym, zawarty jest
w Rozdziale 6. Zycie domowe. Idealnym miejscem tego rodzaju treningu samodzielnosci i uczenia sie
zycia domowego jest oczywiscie dom, ale moze by¢ tez przedszkole, szkota, dzienny osrodek
terapeutyczny, szczegdlnie dla dzieci z mézgowym porazeniem dzieciecym, z niepetnosprawnoscia
sprzezona.

Podstawowe i ztozone formy aktywnosci zwigzanej z utrzymywaniem wzajemnych kontaktow
zinnymi ludZmi: nieznajomymi, przyjaciétmi, krewnymi, cztonkami rodziny, osobami w zwigzkach
intymnych — w sposéb odpowiedni do sytuacji i akceptowany spotecznie — zostaty przedstawione
w Rozdziale 7. Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie. W tym przypadku podstawowym
miejscem nabywania wiedzy i poligonem doswiadczalnym jest rodzina, takze sgsiedzi, koledzy
w przedszkolu, szkole czy osrodku terapeutycznym.

Wsrdd diagnozowanych Gtéwnych obszaréw zycia klasyfikacja ICF—-CY w Rozdziale 8. w pierwszej
kolejnosci wskazuje dostep do ksztatcenia, a za podstawowe uznaje wychowanie przedszkolne —
uczenie sie na poczatkowym poziomie, zaplanowane gtéwnie w celu wprowadzenia dziecka do
Srodowiska szkolnego, aby stymulowaé jego rozwdj zdrowotny, poznawczy, ruchowy, jezykowy
i spoteczny oraz umiejetnosci przygotowujace do formalnego ksztatcenia. W pierwszych latach zycia
dziecko rozwija swdj potencjat poznawczy, sensoryczny, motoryczny i emocjonalny, ksztattuje swojg
osobowos$¢, nabywa kompetencje komunikacyjne — to wszystko stanowi baze dla uczenia sie przez
cate zycie i jest pierwszym krokiem na drodze do edukacji wiaczajacej’.

Poniewaz mate dziecko uczy sie poprzez zabawe, wiele uwagi, w tym rozdziale, poswiecono
problematyce zaangazowania w zabawe. Szczegétowo opisana zostata samodzielna zabawa, zabawa
rownolegta i wspdlna zabawa ze wspotdziataniem, obserwowanie zabawy.

Dziatania i zadania potrzebne do witgczenia sie w zorganizowane zycie towarzyskie poza rodzing,
aktywnos$¢ w spotecznosci lokalnej, spoteczne i obywatelskie obszary Zycia przedstawione s3
w Rozdziale 9. Zycie w spotecznosci lokalnej, dziatalno$¢ spoteczna i obywatelska. Tematyka
rozdziatu stanowi uwienczenie catego procesu zmiany myslenia o niepetnosprawnosci i celu
rehabilitacji — od modelu medycznego niepetnosprawnosci do modelu biopsychospotecznego (od
pacjenta do obywatela, od przedmiotu opieki medycznej, socjalnej i charytatywnej do podmiotu

! Europejska Agencja na rzecz Rozwoju Edukacji Ucznidw ze Specjalnymi Potrzebami Edukacyjnymi, (2011), Wczesna
interwencja (WI). Kluczowe aspekty polityki systemowej, www.european-agency.org/agency-projects/early-childchood-
intervention, dostep 4.03.2013.
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z petnig praw spotecznych i obywatelskich). W rozdziale poruszona jest problematyka korzystania

z praw cztowieka, w tym prawa do samostanowienia i autonomii, prawa do kierowania swoim

zyciem.

Tabela 1. Schemat ICF

Czesc 1. Czesc 2.
Funkcjonowanie i niepetnosprawnos¢ Czynniki kontekstowe
Sktadniki Funkcje i struktury Aktywnos¢ Czynniki ..
. . . . . , . Czynniki osobowe
klasyfikacji ciafa i uczestniczenie srodowiskowe
Dziedziny Funkcje ciata Obszary zycia Wptywy Wptywy
Struktury ciata (zadania, dziatania) | zewnetrzne na wewnetrzne na
funkcjonowanie funkcjonowanie
i niepetnospraw- i niepetnospraw-
nosc nosc
Konstrukcje Zmiany w funkcjach | ,,Zdolnos¢” Utatwiajacy lub Wptyw cech danej
ciata (fizjologiczne) | Wykonywanie utrudniajacy wptyw | osoby
zadan cech $wiata
Zmiany w standardowym fizycznego,
w strukturach ciata | sSrodowisku spotecznego lub
(anatomiczne) postaw
»Wykonanie”
Wykonywanie
zadan
w aktualnym
srodowisku
Aspekt Integralnos¢ Aktywnosc Utatwienia nie dotyczy
pozytywny funkcjonalna
i strukturalna Uczestniczenie
Funkcjonowanie
Aspekt Uposledzenie Ograniczenia Bariery/przeszkody | nie dotyczy
negatywny aktywnosci

Ograniczenia
uczestniczenia

Niepetnosprawnos¢

Zrédto: WHO, ICF, 2001, s.11

Wedtug klasyfikacji ICF i ICF—CY funkcjonowanie i niepetnosprawnos¢ danej osoby postrzegane s3

jako dynamiczna interakcja pomiedzy stanem chorobowym (choroby, zaburzenia, uszkodzenia, urazy

itp.) a tzw. czynnikami kontekstowymi, do ktorych nalezg czynniki osobowe i sSrodowiskowe, ktérych

istotg jest utatwiajacy lub utrudniajacy wptyw S$wiata fizycznego, spofecznego i systemu postaw.

Nalezy podkresli¢, ze termin ,niepetnosprawnosc¢” stosowany jest w tych klasyfikacjach w szczegdl-

nym znaczeniu, ktdre moze sie rézni¢ od jego znaczenia w jezyku potocznym.
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4. Katalog Specjalnych Potrzeb i Ustug (KSPiU/ICF-CY) jako narzedzie
planowania i realizacji pomocy dla dzieci i miodziezy ze specjalnymi
potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi

Celem niniejszej publikacji, ktdry uzasadnia stosowanie skatalogowanego systemu udzielania pomocy
— a w konsekwencji przygotowanie Katalogu Specjalnych Potrzeb i Ustug — jest zapewnienie realnej
pomocy skierowanej do dzieci i mfodziezy ze specjalnymi potrzebami w osigganiu przez nie
konkretnych celéw rozwojowych i edukacyjnych. Podstawg opracowania narzedzia stuzgcego
do planowania i realizacji tej pomocy stata sie opisywana powyzej Miedzynarodowa Klasyfikacja
Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF) oraz Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjono-
wania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia w wersji dla Dzieci i Mtodziezy (ICF-CY).

Proponowany KSPiU, kompatybilny z wyzej wymienionymi klasyfikacjami, precyzuje pojecia, nazywa
obszary wymagajgce wsparcia, wskazuje adresatow Katalogu, ktérymi mogg byé nauczyciele
i specjalisci pracujgcy w przedszkolach, szkotach i osrodkach, poradniach psychologiczno-pedago-
gicznych, placdwkach doskonalenia nauczycieli, pracownicy stuzb medycznych i socjalnych, a takze
rodzice.

Korzystanie z Katalogu stwarza mozliwosé lepszej komunikacji miedzy tymi podmiotami oraz moze
zacheci¢ je do wspoétpracy, do ktdrej zobligowane sg przepisami wielu resortéw, m.in. rozporzadze-
niem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 roku w sprawie zasad udzielania i organi-
zacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
(Dz.U. z 2013 r., poz. 532), rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010
roku w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach
ogoélnodostepnych lub integracyjnych (Dz.U. z 2014 r., poz. 414), takze rozporzadzeniem Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie
w specjalnych przedszkolach, szkotach i oddziatach oraz w osrodkach (Dz.U. z 2014 r., poz. 392).

Postugiwanie sie Katalogiem Specjalnych Potrzeb i Ustug jako narzedziem planowania i realizacji
koniecznej pomocy dla dzieci i mtodziezy ze SPR i SPE umozliwi udzielajgcym wsparcia monitorowanie
i kontrole tego procesu. Ma to ogromne znaczenie dla dziatan pomocowych, w ktérych nie powinny
zosta¢ pominiete wazne obszary funkcjonowania dzieci i mtodziezy zaréwno przez nauczycieli,
dyrektorow, specjalistéw, jak i pracownikdw innych resortdw zaangazowanych w organizowanie
i udzielanie wsparcia. Jesli na podstawie Katalogu zostanie wypracowany dobry system ewaluacji
i monitorowania — bedzie on korzystny dla wszystkich oséb uczestniczacych w procesie zapewniania
pomocy, a to utatwi planowanie i dalszg wtasciwg realizacje potrzeb zainteresowanych osob.

4.1. Zrédta informacji o specjalnych potrzebach rozwojowych i edukacyjnych

W sytuacji gdy do przedszkola, szkoty lub placowki przyjmujemy dziecko, ucznia lub wychowanka,
przede wszystkim poszukujemy o nim informacji. Zrédtem tych informacji, za zgoda rodzicéw
(opiekundw prawnych), mogg by¢ podmioty, z inicjatywy ktérych moze byé udzielana pomoc
psychologiczno-pedagogiczna, wedtug przepiséw powotywanego rozporzadzenia Ministra Edukacji
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Narodowej w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach, zawartych w paragrafie 6.

Podmiotami udzielajgcymi informacji o dziecku, uczniu lub wychowanku s3a:

e rodzice lub opiekunowie;

e nauczyciele wychowania przedszkolnego i specjalisci — w diagnozie przedszkolnej i opinii
specjalisty;

e nauczyciele uczacy w szkotach —w ramach pomocy nauczyciela;

e specjalisci zatrudnieni w szkole: pedagodzy, psycholodzy, logopedzi, doradcy zawodowi,
terapeuci pedagogiczni — jako obserwatorzy w trakcie biezgcej pracy z uczniem;

e wychowawcy grup wychowawczych i specjalisci — jako obserwatorzy w trakcie biezgcej pracy
z wychowankiem;

e dyrektorzy przedszkoli, szkét lub placéwek;

e specjalisci poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym poradni specjalistycznych — w opinii
pedagogiczno-psychologicznej, orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego, orzeczeniu
o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych;

e lekarze z pediatrycznych poradni lekarskich lub poradni specjalistycznych — w zaswiadczeniu
lekarskim lub epikryzie poszpitalnej;

e pielegniarki $rodowiska nauczania i wychowania lub higienistki szkolne — w wywiadzie
i obserwacji;

e  asystenci edukacji romskiej;

e asystenci osoby niepetnosprawnej;

e  pracownicy socjalni;

e asystenci rodziny;

e  kuratorzy sadowi.

Waznym zrddtem informacji dotyczacych réinych obszaréw funkcjonowania dzieci i miodziezy
ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi sg specjalisci, m.in:

e specjalisci rehabilitacji ruchowej — w przypadku niepetnosprawnosci ruchowej i sprzezonej;
e terapeuci AAC;

e przewodnicy oséb niewidomych;

o fizjoterapeuci;

e |ogopedzii psycholodzy z obszaru medycznego;

e protetycy;

e audiolodzy;

e medyczni pracownicy socjalni;

e ergoterapeuci (terapeuci zajeciowi);

e pomocnicy i opiekunowie;

e architekcii projektanci.
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4.2. Identyfikacja potrzeb w procesie udzielania pomocy

Proces pomocowy inicjuje identyfikacja potrzeb, ktéra moze wynika¢ z nastepujgcych sytuacji i ich

kontekstow:

e stwierdzenia u matego dziecka schorzenia i/lub dysfunkcji — na podstawie badan lekarskich
i psychologicznych — uprawniajgcego do objecia go wczesnym wspomaganiem rozwoju;

e stwierdzenia u dziecka — w diagnozie przedszkolnej, na podstawie obserwacji pedagogicznej —
utrudnien w osiggnieciu gotowosci szkolnej;

e wynikéw badan przesiewowych — przeprowadzonych np. w oparciu o klasyfikacje ICF-CY (check
list), platforme do badania zmystéw;

e przeprowadzenia funkcjonalnej diagnozy wieloprofilowej — w oparciu o ramy standaryzacji
ICF—CY oraz innych metod i narzedzi kompatybilnych z ICF-CY;

e pojawiajacych sie u ucznia trudnosci w nabywaniu wiedzy i umiejetnosci oraz potrzeby
okreslenia ich przyczyn — na podstawie diagnozy pedagogicznej lub psychologiczno-pedago-
gicznej;

e diagnozy psychologicznej — sporzgdzonej przez psychologa szkolnego i/lub psychologa z poradni
psychologiczno-pedagogicznej;

e stwierdzenia — w obserwacji pedagogicznej, w trakcie biezacej pracy z uczniem — ryzyka
wystgpienia specyficznych trudnosci w uczeniu sie;

e  przejawiania przez ucznia, w tym ucznia z niepetnosprawnoscia, szczegélnych uzdolnien;

e otrzymania informacji o chorobie ucznia — schorzeniu przewlektym, nagtym wypadku,
hospitalizacji jednorazowej lub wielokrotnych pobytach w szpitalu;

e wystgpienia u ucznia trudnych zachowan, ktére moga swiadczy¢ o zagrozeniu niedostosowaniem
spotecznym;

e zaobserwowania zaniedban sSrodowiskowych, zwigzanych z sytuacjg bytowa ucznia i jego
rodziny, kontaktami srodowiskowymi;

e przyjecia do szkoty ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, wydane
z uwagi na niepetnosprawnos¢, niedostosowanie spoteczne lub zagrozenie niedostosowaniem
spotecznym;

e wystgpienia u ucznia trudnosci adaptacyjnych, zwigzanych z wczesniejszym ksztatceniem za
granicg, lub trudnosci z adaptacjg i integracjg w nowym Srodowisku w zwigzku z przeniesieniem
z innej szkoty lub placowki;

e wystgpienia sytuacji kryzysowej lub traumatycznej w zyciu dziecka.

Sytuacje i ich konteksty, ktdre zostaty wyzej wymienione, nie stanowig katalogu zamknietego z uwagi
na wielo$¢ czynnikéw determinujgcych potrzeby dzieci i mtodziezy.

Celem diagnozy specjalistycznej (lekarskiej, psychologicznej, pedagogicznej i innej) jest okreslenie
zmian funkcji lub struktur ciata i umystu (uposledzenia), zasobdw i mocnych stron dziecka oraz ich
wplywu na aktywnosci i uczestniczenie, z uwzglednieniem czynnikdw s$rodowiskowych oraz
czynnikéw osobowych. Cechg dobrej diagnozy jest wziecie pod uwage wielu zmiennych wptywa-
jacych na ogdlne funkcjonowanie osoby badanej oraz jej predyktywnosé, czyli wskazanie, jak
stwierdzony na okreslonym poziomie deficyt lub wysoki poziom funkcji wptywa na dany rodzaj

.....

ukazanie, gdzie tkwig inne bariery lub utatwienia, np. w czynnikach srodowiskowych czy osobowych.
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Na podstawie obserwacji funkcjonowania dzieci i mtodziezy z uszkodzeniem narzadu stuchu, ktére sg
bardzo niejednorodng grupg pacjentdw, w petni dostrzegana jest zasadno$¢ postugiwania sie
prezentowanymi klasyfikacjami w okreslaniu profilu funkcjonowania, w diagnozie psychologicznej,
pedagogicznej, audiologicznej i logopedycznej. Dzieci niestyszgce lub stabostyszace stanowig wielkie
wyzwanie dla diagnostéw ze wzgledu na zrdzinicowane doswiadczenia badanych i preferencje
jezykowe, uwarunkowane m.in. czasem i okolicznosciami wystgpienia gtuchoty, rodzajem uszko-
dzenia narzadu stuchu, Srodowiskiem spotecznym (np. rodzic lub krewni niestyszacy vs styszacy),
typem i trafnoscig podjetych dziatan rehabilitacyjnych. W rezultacie wystepowania tak wielu
czynnikdw mogg oni w zyciu codziennym postugiwacé sie jezykiem polskim jak jezykiem obcym, ktéry
znajg w ograniczonym zakresie. Mogg uzywac w petni polskiego jezyka migowego (PJM), uzywac go
w ograniczonym zakresie albo w ogdle — w Srodowisku niepostugujgcym sie PIM. W zwigzku z tym
przed diagnostg psychologiem stojg powazne dylematy: jak dobraé narzedzia badawcze stuzgce do
okreslenia poziomu poznawczego tych oséb w sferach inteligencji werbalnej i niewerbalnej; jaki
wybraé sposéb komunikowania sie z pacjentem; czy dokonywac analizy iloSciowej czy jakosciowej
wynikéw. Ponadto rodzi sie pytanie, jakie zalecenia i wskazowki przekaza¢ nauczycielom, aby
stworzyli prawidtowy indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET) i jak na jego podstawie
majg pracowacd z uczniem (Wisniewska, 2013).

Proponuje sie, by pierwszym etapem podejmowanych dziatan byto okresdlenie potrzeb dziecka

wedtug rozdziatéw i kategorii z ICF-CY, ktdre stanowig baze dla podjecia dalszych dziatan. Nastepnie,

na podstawie wszystkich problemoéw dostrzezonych u dziecka i dotyczacych go informacji, trzeba

dobrac¢ odpowiedni kod ICF-CY i przypisa¢ wtasciwy poziom kwalifikatora. Wybér prawidtowego kodu

niepetnosprawnosci u dzieci i mtodziezy wymaga znajomosci zmian w funkcjonowaniu organizmu

zwigzanych ze wzrostem i rozwojem, réwniez tym samym umiejetnosci odrdznienia zmian

rozwojowych nieodbiegajacych od normy od tych, ktére sg nietypowe. Nalezy odpowiedzie¢ na

nastepujace pytania:

e  (Czy udziecka lub nastolatka wystepujg problemy w funkcjonowaniu organizmu?

e (Czy u dziecka lub nastolatka wystepujg problemy w zakresie budowy organu, koriczyny lub innej
struktury ciata?

e  (Czy udziecka lub nastolatka wystepujg problemy w wykonywaniu zadan lub czynnosci?

e Czy u dziecka lub nastolatka wystepujg problemy w uczestniczeniu we wtasciwych dla danego
wieku sytuacjach zyciowych?

e  (Czy istniejg czynniki Srodowiskowe, ktdre ograniczajg badz utatwiajg funkcjonowanie dziecka lub
nastolatka?

Wszystkie wskazéwki, informacje dla uzytkownikdw, winiety przypadkéw zawarte sy w Rozdziale 4. oraz
w Rozdziale 5. klasyfikacji ICF-CY.

Podkreslenia wymaga, ze materiaty dowodowe do celéw kodowania wedtug ICF—CY mogg mieé forme
bezposredniego pomiaru, obserwacji, wywiadu z respondentem i/lub profesjonalnej oceny. Chociaz
forma materiatu dowodowego bedzie zalezata od charakteru badanej funkcji i celu kodowania, nalezy
dotozy¢ wszelkich staran, aby uzyska¢ mozliwie jak najbardziej obiektywne dane. Bezposrednie
pomiary danych laboratoryjnych, biomedycznych i antropometrycznych stanowig najwtasciwsze
informacje na temat , Funkcji ciata” i ,Struktur ciata”. W odniesieniu do ,,Aktywnosci i uczestniczenia”
bezposrednich pomiarow mozna dokonaé przy pomocy szerokiego wachlarza standardowych
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instrumentéw i innych srodkéw, ktére zapewniajg informacje charakterystyczne dla interesujgcych
nas dziedzin. W obu tych kontekstach pomiar, ktéry jest oparty na normatywnych danych, moze
utatwi¢ ich przeniesienie na odpowiednie poziomy kwalifikatordw w postaci wartosci procentowych
lub standardowych jednostek odchylert od normy. Mamy obecnie do dyspozycji instrumenty i Srodki,
ktdre mogg by¢ wykorzystane jako materiat dowodowy i stuzgcy przypisywaniu kodow.

Hierarchia ICF podporzadkowuje i tgczy kody w tancuch zaleznosci nizszego poziomu z kodem
z wyiszego poziomu, przy dodatkowym wystepowaniu zaleznosci diachronicznej dotyczacej kodéw
z tego samego poziomu. Zaleznosci tego rodzaju oddajg ztozony charakter konstrukcji dziecka, a takze
odzwierciedlajg zaleznosci pomiedzy poszczegdlnymi sferami funkcjonowania, wynikajacymi z tej
konstrukcji (Jagodzinski, 2013).

W Katalogu Specjalnych Potrzeb i Ustug (KSPiU), ktéry jest narzedziem kompatybilnym z klasyfikacja
ICF—CY, okreslenie potrzeb i sposobdw ich zaspokojenia stanowi podstawe do utworzenia planu
udzielania pomocy dziecku lub uczniowi ze SPR i SPE. Istnieje mozliwos¢ modyfikacji tego planu
w trakcie jego ewaluacji i monitoringu. Na tych etapach realizowania pomocy nalezy uzasadnié np.
rezygnacje z pewnych Swiadczen na rzecz innych, wprowadzonych w zwigzku ze zmiang sytuacji
dziecka lub czynionymi postepami w rozwoju lub nauce. W pewnych przypadkach moze zdarzy¢ sie,
ze dane formy i sposoby udzielenia pomocy okazujg sie na tyle skuteczne, iz uczen zaczyna
prawidtowo funkcjonowac przed uptywem czasu, na jaki ustuga lub $wiadczenie byty przewidywane.

Poniewaz KSPiU/ICF-CY przewidziany jest do udostepniania wielu podmiotom udzielajgcym pomocy
dzieciom i mtodziezy, mogg zdarzy¢ sie sytuacje, w ktérych propozycje ustug i Swiadczen w formie
kodu/kwalifikatorow zawarte bedg w opiniach i orzeczeniach poradni psychologiczno-pedago-
gicznych. Jednakze pewne przypadki bedg dotyczyty takich grup trudnosci, jak np. ocena ryzyka
specyficznych trudnosci w nauce czy wystepowanie niepowodzen edukacyjnych. Wodwczas
identyfikowanie potrzeb wedtug KSPiU/ICF—CY oraz decyzje o ustaleniu form i sposobdéw udzielania
pomocy i wsparcia uczniom bedg podejmowali nauczyciele wspierani przez specjalistéw zatrud-
nionych w szkole i poradni oraz dyrektora placowki.

Dla nauczycieli bytoby pomocne okreslenie tego, co mozina zaobserwowac podczas biezgcej pracy
z uczniem. Gdy uczniowie prezentujg okreslone niepokojgce zachowania, nauczyciele powinni sobie
odpowiedzie¢ na pytania: Na co moze wskazywac¢ dane zachowanie i jakie sg prawdziwe motywacje
ukrytych potrzeb dziecka i ucznia? Jakie dziatania nalezy podja¢ w odpowiedzi na dane zachowanie?
W jaki sposéb demonstrowana jest trudnos¢ lub potrzeba? Ten obszar zadan wymaga analiz
i badania potrzeb szkoleniowych w $rodowisku nauczycielskim.

Konieczne jest réwniez przeszkolenie pracownikow oswiaty — w pierwszej kolejnosci specjalistow
udzielajgcych pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolach, szkotach i placowkach oraz
pracownikéw poradni psychologiczno-pedagogicznych — w zakresie uzytkowania klasyfikacji ICF—CY
i kompatybilnego z nig KSPiU. Specjalisci bowiem majg za zadanie doradzanie nauczycielom, jak
identyfikowad potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci i mtodziezy i opracowywac adekwatne do tych
potrzeb plany pomocy.

W praktyce szkolnej — w sytuacji gdy nauczyciel podejmie okreslone dziatania zaradcze (najczesciej
gdy stopien trudnosci i probleméw dziecka jest nieznaczny, jednakze niepokojacy) i mimo to nie
wywotajg one pozgdanych efektdw — nalezy uruchomié¢ procedury witgczenia w proces udzielania

®RE :: -



Lilianna Zaremba ® Specjalne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci i mtodziezy ®

pomocy specjalistdow udzielajgcych pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole, specjalistéw
z poradni psychologiczno-pedagogicznej lub z innych instytucji, tj. oséb posiadajgcych kompetencje
w zakresie stosowania réznych systeméw klasyfikacji potrzeb.

Nalezy zaznaczy¢, ze postugiwanie sie proponowanym narzedziem nie powinno ograniczaé sie do
wybranych etapdw procesu udzielania pomocy dziecku i uczniowi ani wybranych oséb realizujgcych
to zadanie. Zidentyfikowane potrzeby oraz odpowiadajgce im dziatania w postaci ustug i Swiadczen
implikujg koniecznos$¢ podejmowania wspétpracy pomiedzy réznymi podmiotami odpowiedzialnymi
za udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i mitodziezy ze SPR i SPE. Duze
znaczenie ma dobra wspétpraca pomiedzy nauczycielami, specjalistami i innymi pracownikami szkoty
lub placéwki, jak tez Scista wspdtpraca z pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznej,
nauczycielami szkét specjalnych i integracyjnych, doradcami metodycznymi, pracownikami stuzby
zdrowia, pomocy spotecznej oraz rodzicami.

5. Etapy udzielania pomocy dzieciom i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami
rozwojowymi i edukacyjnymi

Postugujac sie KSPiU/ICF—CY, trzeba pamietad, ze proces udzielania pomocy sktada sie z trzech faz:

Faza 1. Wstepna identyfikacja problemu
Polega na okresleniu objawéw i ich wptywu na funkcjonowanie szkolne oraz ogdlne samopoczucie
dziecka. Faza ta wymaga zaangazowania i samodzielnosci nauczyciela.

Faza 2. Diagnoza

W tej fazie nastepuje okres$lenie problemu i obszaréw funkcjonowania, na ktére problem ma wptyw,
oraz przyczyn trudnosci. Nauczyciel opiera sie na diagnozie specjalistow poradni psychologiczno-
-pedagogicznych, specjalistow zatrudnionych w przedszkolu, szkole lub placéwce, lekarzy, doradcéw
metodycznych, rehabilitantdw, terapeutdw i innych specjalistow.

Faza 3. Konceptualizacja programu pomocy i wsparcia
Nastepuje po zdiagnozowaniu potrzeby i powinna zawierac:
o okreslenie celu programu;

e opis zadan, ktérych nalezy sie podja¢;

e okreslenie sposobu realizacji zadan;

o okredlenie strategii ewaluacyjnych.

Nauczyciel sporzadza i ewaluuje programy pomocy i wsparcia we wspodtpracy, w zaleznosci od
potrzeb, ze specjalistami poradni psychologiczno-pedagogicznych, specjalistami zatrudnionymi
w szkole, lekarzami, doradcami metodycznymi i innymi specjalistami, rodzicami ucznia i samym
uczniem.

Katalog jako narzedzie moze utatwié przejscie przez wszystkie fazy udzielania pomocy — z korzyscig
dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicdw czy opiekunow.

Nalezy podkresli¢, ze wymagana przez ustawodawce diagnoza potrzeb szkoty (zawarta w stosownym
rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej) ma bezposredni zwigzek z indywidualng diagnoza
specjalnych potrzeb edukacyjnych ucznia. Stopied jej profesjonalizmu zalezy od kompetencji
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nauczycieli i Swiadomosci rodzicow (Jastrzab, 2012). Autor podaje, ze konieczne wydaje sie udzielenie

odpowiedzi na nastepujgce pytania:

e (Czy problemy ucznia odpowiadajg kryteriom zawartym w definicji specjalnych potrzeb
edukacyjnych?

e Jakie kategorie specjalnych potrzeb edukacyjnych wystepujg w konkretnym przypadku?

e Jakie przyczyny wywotujg specjalne potrzeby edukacyjne danego ucznia?

e Jaka jest hierarchia przyczyn pierwotnych i wtérnych specjalnych potrzeb edukacyjnych oraz
wspotwystepujgcych?

e  (Czy uczen jest swiadomy swoich niepowodzen i jak znosi sytuacje trudne?

e  (Czy uczen stara sie samodzielnie pokonywac trudnosci, czy potrzebuje pomocy?

e (Czy uczen swoim postepowaniem maskuje niepowodzenia lub poczucie zagrozenia trud-
nosciami?

e (Czy uczen dostrzega i jak odczuwa swojg innos¢ w klasie, w grupie rowiesniczej?

e Jak niepowodzenia szkolne ksztattujg samoocene ucznia i obraz wtasnej osoby?

e Czy uczen zna zakres swoich mozliwosci gwarantujgcych powodzenie szkolne?

e (Czy uczen wykorzystuje swoje mocne strony w dgzeniu do sukcesdw szkolnych?

e  (Czy uczen swoje niepowodzenia w jednej dziedzinie kompensuje powodzeniami w innej?

e (Czy stosunek ucznia do obowigzkdéw szkolnych jest jednakowy czy zréznicowany?

Korzystajgc z KSPiU/ICF-CY, nalezy wzig¢ pod uwage opinie uczniéw o istocie udzielanej im pomocy,
bedacej odpowiedzig na powyzej sformutowane potrzeby. Wazna jest tez obecnos$¢ ucznia przy
okreslaniu $wiadczen i ustug, jakich potrzebuje w celu zmotywowania go do nauki. W przypadku
mtodszych dzieci duzego znaczenia nabiera dobra wspétpraca z rodzicami lub opiekunami, ktérzy s3
cennym zrédtem wiedzy o dziecku.

Z korzyscig dla dzieci i mtodziezy bytoby, gdyby dyrektorzy szkét i placdwek zapoznali sie z KSPiU/
ICF-CY. To z ich inicjatywy i/lub nauczycieli ze szkét przez nich zarzadzanych udzielana jest pomoc
dzieciom i mtodziezy w przypadkach innych kategorii trudnosci niz niepetnosprawnos¢, niedo-
stosowanie czy zagrozenie niedostosowaniem spotecznym. KSPiU/ICF—CY moze stuzy¢é w takich
sytuacjach jako Zrddto informacji o metodach identyfikowania potrzeb konkretnego dziecka,
zaplanowania wsparcia i pomocy, w tym psychologiczno-pedagogicznej.

Proponowany w KSPiU/ICF—CY system wspierania dziecka i mtodziezy ze SPR lub SPE postuluje ich
réwny dostep do ustug lub $wiadczen w kazdym zakatku kraju. Zeby dziecko mogto z nich efektywnie
korzysta¢, nalezy jasno opisa¢, jakie ustugi musza by¢ zapewnione, aby zastosowane nawet
w minimalnym zakresie mogty pomdc w pokonywaniu przez nie trudnosci w rozwoju i edukacji.

KSPiU/ICF-CY zawiera wskazowki i informacje na temat podmiotu realizujgcego dang ustuge.
Na podstawie Katalogu okresla sie tryb i terminy zaje¢ dla dziecka i ucznia, ktére powinny byé
realizowane, oraz miejsce realizacji $wiadczen albo kilku miejsc, z ktérych rodzice lub opiekunowie
mogg wybraé najbardziej dogodne.

Wybor okreslonych ustug i wpisanie ich do dokumentéw inicjujgcych proces udzielania pomocy,
wtym do indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego dla ucznidéw z orzeczeniem
o potrzebie ksztatcenia specjalnego, powoduje konieczno$¢ ewaluacji i monitorowania procesu
udzielania pomocy. Oceny dokonujg rézne podmioty odpowiedzialne: nauczyciele i wychowawcy,
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w tym nauczyciele doradcy metodyczni, specjalisci udzielajgcy pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w szkole lub placédwce, specjalisci poradni psychologiczno-pedagogicznej, dyrektorzy szkot i placowek,
przedstawiciele nadzoru pedagogicznego, jak rowniez rodzice lub opiekunowie dzieci i mtodziezy.
Istotne jest, aby wnioski z monitoringu i ewaluacji miaty wptyw na wtasciwe planowanie procesu
ksztatcenia osoby niepetnosprawne;.

. @RE |



Czesc |l

Potrzeba klasyfikowania
SPR i SPE
w Polsce i na Swiecie






Lilianna Zaremba ® Specjalne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci i mtodziezy ®

1. Podstawy prawne identyfikacji potrzeb i udzielania pomocy w Polsce oraz
regulacje i zobowigzania miedzynarodowe w obszarze edukacji

e Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF — International
Classification of Functioning, Disability and Health) —2001;

e Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia, wersja dla Dzieci
i Mfodziezy (ICF-CY — International Classification of Functioning, Disability and Health: Children
& Youth Version) — 2007,

e Konwencja o Prawach Dziecka, art. 23 — 1989, ratyfikowana przez Polske w 1991 roku;

e Konwencja Praw Osob Niepetnosprawnych — 2006, ratyfikowana przez Polske w 2012 roku,
w brzmieniu: Konwencja o Prawach Oséb Niepetnosprawnych;

e Ustawa z dnia 7 wrzeénia 1991 roku o systemie oswiaty (t.j. Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572
z pdin. zm.);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 roku w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét
(Dz.U.z 2012 r., poz. 977);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 roku w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2013 r., poz. 532);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie warunkéw
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz
niedostosowanych spofecznie w przedszkolach, szkotach ioddziatach ogdlnodostepnych lub
integracyjnych (Dz.U. z 2014 r., poz. 414);

e  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 roku w sprawie warunkéw
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz
niedostosowanych spotecznie w specjalnych przedszkolach, szkotach i oddziatach oraz
w osrodkach (t.j. Dz.U. z 2014 r., poz. 392);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 paZzdziernika 2013 roku w sprawie
organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci (Dz.U. z 2013 r., poz. 1257);

e  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 roku w sprawie szczegétowych
zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni
specjalistycznych (Dz.U. z 2013 r., poz. 199);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 wrzesnia 2008 roku w sprawie orzeczen
i opinii wydawanych przez zespoly orzekajgce dziatajagce w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych (Dz.U. z 2008 r. Nr 173, poz. 1072);

e  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 wrze$nia 2008 roku w sprawie sposobu
i trybu organizacji obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego i indywidualnego
nauczania dzieci i mtodziezy (Dz.U. z 2008 r. Nr 175, poz. 1086);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 kwietnia 2013 roku w sprawie warunkow
i sposobu organizowania zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy z uposledze-
niem umystowym w stopniu gtebokim (Dz.U. z 2013 r., poz. 529);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 roku w sprawie ramowych
planédw nauczania w szkotach publicznych (Dz.U. z 2012 r., poz. 204);
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2.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 lutego 2002 roku w sprawie
ramowych planéw nauczania w szkotfach publicznych (Dz.U. z 2002 r. Nr 15, poz. 142);

Ustawa z dnia 13 listopada 2003 roku dochodach jednostek samorzadu terytorialnego — art. 28. ust. 6.
(Dz.U. 22003 r. Nr 203, poz. 1966, z pdzn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z dnia 18 grudnia 2013 roku w sprawie sposobu
podziatu czesci oswiatowej subwencji ogdlnej dla jednostek samorzadu terytorialnego w roku
2014 wraz z zatgcznikiem zawierajgcym algorytm podziatu czesci oswiatowej subwencji ogdlnej
(Dz.U.z 2013 r., poz. 1687);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 roku w sprawie ramowych
statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkét (Dz.U. z 2001 r. Nr 61, poz. 624);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 kwietnia 2013 roku zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie warunkdw i sposobdédw oceniania, klasyfikowania i promowania
uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i egzamindw publicznych (Dz.U.
z 2013 r., poz. 520).

Krotka historia klasyfikowania w Polsce specjalnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz sposobow ich zaspokajania

W ostatnich latach polscy specjalisci z dziedziny oswiaty, medycyny i prawa oraz rodzice dzieci

i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi lub edukacyjnymi podejmowali dziatania

w kierunku stworzenia nowoczesnego i praktycznego instrumentu okreslajgcego potrzeby oraz

wyznaczajacego kierunki postepowania leczniczego, wsparcia i edukacji dla tej grupy dzieci

i mtodziezy. Juz w latach 2008—-2009, kiedy minister edukacji narodowej powotat Zespdt Ekspertow

ds. Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych, dostrzegano zasadnos$¢ wziecia klasyfikacji /CF za podstawe

prac katalogujgcych SPR i SPE.

Model opracowany przez Zespdét Ekspertow ds. Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych zaktadat

wyszczegolnione ponizej dziatania stuzgce okresleniu potrzeb, zaplanowaniu i realizacji niezbednej

pomocy dla tej grupy dzieci i mtodziezy.

Wstepna identyfikacja uszkodzenia funkcji i struktur ciata (Rozdziaty 1-8 ICF):

funkcje umystowe;

funkcje narzaddéw zmystow i bol;

funkcje gtosu i mowy;

funkcje uktadu sercowo-naczyniowego, krwiotwdrczego, odpornosciowego i oddechowego;
funkcje uktadu trawiennego, metabolizmu i uktadu hormonalnego;

funkcje uktadu moczowo-ptciowego i rozrodczego;

funkcje nerwowo-miesniowo-szkieletowe i funkcje zwigzane z ruchem;

funkcje skory i struktur powigzanych ze skoéra.

Wstepne rozeznanie ograniczenia aktywnosci i uczestniczenia (Rozdziaty 1-9 ICF):

uczenie sie i stosowanie wiedzy;
ogolne zadania i wymogi;
porozumiewanie sie;
poruszanie sieg;
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e dbanie o siebie;

e  zycie domowe;

e wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie;

e gldwne obszary zycia;

e  zycie w spotfecznosci lokalnej, dziatalno$¢ spoteczna i obywatelska.

Okreslenie trybu zajec:
e indywidualne/grupowe;
e czas trwania;

e czestotliwo$é w tygodniu/miesigcu.

Wsparcie specjalistyczne przez sugerowanego terapeute/specjaliste:
o fizjoterapeuta;

e oligofrenopedagog;

o tyflopedagog;

e surdopedagog;

e logopeda, neurologopeda;

e pedagog resocjalizacji;

e psychoterapeuta;

e psycholog, neuropsycholog, psycholog rehabilitacji;
e pracownik socjalny;

e  psychiatra;

e specjalista terapii pedagogicznej;

e socjoterapeuta;

e doradca zawodowy;

e lekarz rehabilitacji;

e terapeuta AAC;

e ergoterapeuta (OT);

e terapeuta wczesnej interwencji;

e audiolog;

e  protetyk;

e medyczny pracownik socjalny;

e inni specjalisci.

Okreslenie miejsca wsparcia i edukacji:

e zespdt weczesnego wspomagania rozwoju dziecka;
e dom;

e  poradnia psychologiczo-pedagogiczna, w tym poradnia specjalistyczna;
e przedszkole;

e szkota;

e specjalny osrodek szkolno-wychowawczy;

e placowka z internatem;

e osSrodek wczesnej interwencji,

e osSrodek rehabilitacyjno-terapeutyczny,

e osrodek rehabilitacyjno-edukacyjny;

@®RE ::

39



Lilianna Zaremba ® Specjalne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci i mtodziezy ®

e dom pomocy spotecznej;
e podmiot leczniczy;
e inna placéwka.

Okreslenie zakresu i form wspdtpracy z rodzicami i innymi osobami uczestniczacymi w procesie

opieki i wychowania:

e program wszechstronnego usprawniania dziecka;

o wskazéwkii porady w przypadku trudnosci rodzicéw lub opiekundw w realizacji programu;

e wskazanie instytucji, z pomocy ktdrych moze skorzystac rodzic lub opiekun;

e informowanie o prawach przystugujacych dzieciom i petnoletnim uczniom;

e informowanie o obowigzkach rodzica i opiekuna, ktérymi sg m.in.: uzgodnienie w formie umowy
sprawy podawania lekéw dziecku oraz wykonywania zabiegdéw medycznych na terenie przed-
szkola, szkoty, placéwki; uzgodnienie zasad wspodtpracy oraz realizacji zawartych w programie
zalecen skierowanych do rodzicow w domu;

e wspodttworzenie IPET-u jako programu zaspokajania potrzeb rozwojowych, edukacyjno-rehabili-
tacyjnych, terapeutycznych (zgodnie z zasadg podmiotowosci i partycypacji zawartg w Konwencji
o Prawach Oséb Niepetnosprawnych);

e inne formy wspdtpracy.

3. Miedzynarodowe doniesienia naukowe i przyktady praktycznych narzedzi
dokumentujgcych funkcjonowanie dzieci i mtodziezy ze specjalnymi
potrzebami rozwojowymi lub edukacyjnymi

Badacze omawiane]j problematyki przeprowadzili analizy umozliwiajgce stwierdzenie, ktére obszary
wedtug klasyfikacji ICF—CY charakteryzujg dzieci i mtodziez z mdzgowym porazeniem dzieciecym
(MPD). W wyniku badan stworzone zostato praktyczne narzedzie dokumentujace funkcjonowanie —
ICF Core Sets Manual for Children Clinical Practice, ktére jako miedzynarodowy standard referencyjny
stuzy do relacjonowania funkcjonowania, bez wzgledu na instrumenty pomiaru uzywane przy jego
wykonywaniu.

Interesujgce badania podjat w 2013 roku zespét Veronici Schiariti z Kanady. Na podstawie analizy
danych z literatury naukowej dotyczacej MPD, opublikowanej w latach 1998-2012, naukowcy
stwierdzili, ze sposréd 161 wyodrebnionych i niezaleznych kategorii ICF-CY 53 kategorie (33,3%) byty
powigzane z funkcjami ciata, 75 (46 %) — z aktywnoscia i uczestniczeniem, 26 (16,1%) wigzato sie
z czynnikami srodowiskowymi, a tylko 7 (4,3%) — ze strukturami ciata (Zatgcznik 2.).

W $wietle aktualnych badan wczesne uszkodzenie mézgu, w tym MPD, pocigga za sobg nie tylko
dysfunkcje ruchowe, ale rowniez zaburzenia innych czynnosci, ktére sg niezbedne do samodzielnego
Zycia, np.: porozumiewania sie, utrzymania réwnowagi emocjonalnej, realizowania funkcji poznaw-
czych lub osiggania poziomu rozwoju umystowego. Wszystkie te dziedziny rozwoju osrodkowego
uktadu nerwowego poddane sg réwnoczesnym procesom integracyjnym i mimo uszkodzenia mdzgu
mozna na nie wptywaé, wykorzystujgc zjawisko plastycznosci poprzez odpowiednie ilosciowo
i jakosciowo bodzce (Zespdt Ekspertéw ds. Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych, 2009).

Na s$wiecie dla celow klasyfikacji uzywane s3 specjalistyczne metody stuzgce do oceny poziomu
funkcjonowania dzieci w réznych jego obszarach: GMFM — Gross Motor Function Measure, PEDI —
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Pediatric Evaluation of Disability Inventory, CHQ — Child Health Questionnaire, KIDSCREEN, CAPE —
Children’s Assessment of Participation and Enjoyment, FAQ — Gillette Functional Assessment
Questionnaire oraz inne. Praktycznym narzedziem dokumentujgcym i relacjonujgcym funkcjono-
wanie, bez wzgledu na instrumenty pomiaru, jest ww. ICF Core Sets Manual for Clinical Practice.

W rezultacie opisywanych badan praktycy réznych profesji otrzymujg cenne wskazéwki na temat
funkcjonowania dzieci i mtodziezy z mdzgowym porazeniem dzieciecym, wystepowania, roli
i znaczenia okreslonych czynnikdw ograniczajgcych aktywnos$¢ i uczestniczenie oraz wptywu
czynnikéw srodowiskowych. Jednoczesnie docierajg do nich informacje dotyczace obszaréw, na ktére
nalezy zwracaé szczegdlng uwage. Cenne bytoby podjecie kolejnych podobnych badan, zwigzanych
z wieloma innymi schorzeniami i dysfunkcjami.

Badacze, m.in. z Instytutu Dzieci i Miodziezy z Niepetnosprawnoscia w Spoteczenstwie (CYDiS —
Children & Youth with Disability in Society), s zaangazowani w prace zwigzane z dwoma
specyficznymi aspektami dziatania systemu ustug na rzecz dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia:
dostepnoscia (accesibility) oraz ciggtoscig tego procesu (continuity). Zbierajg informacje i majg wglad
w doswiadczenia rodzicow dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia. Poszukujg danych w stuzbach
medycznych, socjalnych i edukacyjnych oraz promujg wysokiej jakos$ci ustugi na rzecz tych dzieci i ich
rodzin za posrednictwem wszystkich resortéw, agencji i stowarzyszen (CYDiS, 2013).

Srodowisko specjalistéw dziatajagcych w dziedzinie wspierania rozwoju i edukacji zainteresowane jest
wiekszg liczbg informacji o metodach i narzedziach diagnozy funkcjonalnej, korzystajgc ze specjalis-
tycznej literatury (patrz Polecana literatura dotyczqca diagnozy funkcjonalnej).

Podkreslenia wymaga, ze klasyfikacja ICF-CY ukierunkowuje dziatania wielu srodowisk zajmujgcych sie
specjalnymi potrzebami rozwojowymi lub edukacyjnymi dzieci i mtodziezy reprezentujgcych wiele
grup trudnosci badz bedacych przedstawicielami wysokiego poziomu funkcjonowania.

4. Wprowadzenie do Katalogu Specjalnych Potrzeb i Ustug (KSPiU/ICF—CY)

Katalog Specjalnych Potrzeb i Ustug (KSPiU/ICF—CY) powstat jako narzedzie pomiaru potrzeb dzieci
i ucznidw z réznorodnych grup probleméw lub wysokiego poziomu funkcjonowania.

Zostat skonstruowany w taki sposdb, aby mozna go byto stosowaé w szerokim spektrum potrzeb
dzieci i mtodziezy: uzdolnionych poznawczo lub kierunkowo, pochodzacych z rdéinych grup
narodowosciowych, majgcych nietypowe doswiadczenia edukacyjne, obcigzonych niepowodzeniami
szkolnymi, zagrozonych niedostosowaniem spotecznym Ilub niedostosowanych spotecznie, jak
i posiadajgcych inne potrzeby.

Potrzeby kazdego dziecka s zréinicowane i oryginalne. Wynikaja z kontekstu posiadanych
doswiadczen, okreslonego poziomu funkcjonowania, ktdry moze by¢ nastepstwem zaburzen
struktury i funkcji ciata versus wysokiego poziomu rozwoju funkcji, ale réwniez wynikiem znacznych
zaniedband ze strony najblizszego otoczenia — rodziny, szkoty, przedszkola. Mogg to by¢ m.in.
nieprawidtowe postawy i oczekiwania rodzicéw lub opiekundw, zaniedbania pedagogiczne, takie jak
zte i niedostosowane do potrzeb dziecka lub ucznia metody wspierania jego rozwoju lub nauczania,
ale réwniez niedostarczenie w odpowiednim czasie technologii wspomagajacych proces ksztatcenia,
co ma znaczacy wptyw na aktywnosci i uczestniczenie.
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Biorac pod uwage zapotrzebowanie dzieci i mtodziezy na konkretne dziatania wspierajgce, Katalog
moze staé sie instrumentem wypracowania jednolitych procedur rozpoznawania ich potrzeb.
W procesie tym wazng role mogg odegrac¢ nauczyciele lub wychowawcy majacy codzienny kontakt
z dzieckiem i sposobnosé¢ dokonania pierwszej diagnozy gtéwnych obszaréw potrzeb dziecka,
zwiaszcza tego, ktdrego trudnosci nikt dotychczas nie zauwazyt.

Stworzenie uniwersalnej formy rozpoznania tak ztozonych potrzeb jest trudnym zadaniem. Poniewaz
jednak udowodniono naukowy charakter i efektywnosé stosowania klasyfikacji ICF-CY oraz wykazano
szerokie mozliwosci jej wykorzystania do celdw analitycznych i planistycznych w réznych resortach,
w Katalogu Specjalnych Potrzeb i Ustug/ICF—CY rozszerzona zostata grupa potencjalnych jego
odbiorcéw i beneficjentéw na wszystkie dzieci i mtodziez ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi

i specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
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Wstep

Informacja kodowana, przygotowana z uzyciem Katalogu Specjalnych Potrzeb i Ustug/ICF—CY, ma
charakter informacji osobistej i podlega uznanym zasadom poufnosci, zgodnie ze sposobem ich
wykorzystania.

Identyfikowanie potrzeb i okreslanie sposobdéw ich zaspokajania odbywa sie za zgodg i we wspot-
pracy z osobami, ktérych poziom funkcjonowania jest klasyfikowany. W przypadku matych dzieci oraz
ucznidw majacych ograniczone zdolnosci poznawcze aktywnym uczestnikiem tego procesu pozostajg
przedstawiciele tych osdb — rodzice lub opiekunowie prawni.

Przestrzegane sg inne wskazéwki zawarte w Zatgczniku 6. do /CF (2001, s. 244), zatytutowanym
Zasady etyczne postugiwania sie ICF.

W zaleznosci od potrzeb stosuje sie klasyfikacje dwustopniowg (spis tytutdw rozdziatdéw i pierwszy
poziom klasyfikacji) lub klasyfikacje szczegdtowg z definicjami (wszystkie kategorie z definicjami oraz
informacje, co trzeba wtaczy¢ do kategorii, a co wytaczyé). Nalezy postugiwaé sie Wytycznymi
kodowania dla ICF zawartymi w Zataczniku 2. do ICF (2001, s. 219).

Dziat |

Identyfikacja uszkodzenia funkcji i struktur ciata dokonana na podstawie
diagnozy medycznej, psychologicznej lub innej specjalistycznej (Rozdziaty 1-8
wedtug klasyfikacji ICF, ICF—CY)

,Funkcje ciata ludzkiego (z wtgczeniem funkcji psychicznych) sg to procesy fizjologiczne
poszczegdlnych uktaddw ciata.

Uposledzenia sg to zaburzenia funkcji lub struktury ciata, takie jak utrata lub istotne odchylenia od
stanu prawidtowego” (/CF, 2001, s. 47).

,Struktury ciata ludzkiego to jego czesci anatomiczne, takie jak narzady, konczyny i ich elementy
sktadowe.

Uposledzenia to zmiany funkcji lub struktury ciata, takie jak utrata lub istotne odchylenie od normy”
(/CF, 2001, s. 105).

FUNKCIJE CIALA (klasyfikacja dwustopniowa)
»Rozdziat 1. Funkcje psychiczne

Ogodlne funkcje psychiczne (b110-b139)
b110 Funkcje swiadomosci

b114 Funkcje orientacji

b117 Funkcje intelektualne

b122 Catosciowe funkcje psychospoteczne
b126 Funkcje temperamentu i osobowosci
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b125 Dyspozycje i funkcje wewnatrzosobowe (intrapersonalne)
b130 Funkcje energii i napedu

b134 Funkcje snu

b139 Ogdlne funkcje psychiczne, inne okreslone i nieokreslone
Swoiste funkcje psychiczne (b140-b189)

b140 Funkcje uwagi

b144 Funkcje pamieci

b147 Funkcje psychomotoryczne

b152 Funkcje emocjonalne

b156 Funkcje percepcyjne

b160 Funkcje myslenia

b164 Wyzsze funkcje poznawcze

b167 Funkcje jezykowe

b172 Funkcje liczenia

b176 Funkcje psychiczne sekwencjonowania ztozonych ruchéw
b180 Funkcje doswiadczania siebie i czasu

b189 Swoiste funkcje psychiczne, inne okreslone i nieokreslone
b198 Funkcje psychiczne, inne okreslone

b199 Funkcje psychiczne, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

»Rozdziat 2. Funkcje narzadéw zmystéw i bol

Widzenie i funkcje pokrewne (b210-b229)

b210 Funkcje widzenia

b215 Funkcje narzadéw dodatkowych oka

b220 Wrazenia zwigzane z okiem i narzgdami dodatkowymi oka
b229 Widzenie i funkcje pokrewne, inne okreslone i nieokreslone
Styszenie i funkcje przedsionka (b230-b249)

b230 Funkcje styszenia

b235 Funkcje przedsionka

b240 Wrazenia zwigzane z funkcja styszenia i funkcjg przedsionka
b249 Styszenie i funkcje przedsionka, inne okreslone i nieokreslone.
Dodatkowe funkcje narzagdéw zmystow (b250—-b279)

b250 Funkcja smaku

b255 Funkcja wechu

b260 Funkcje prioprioceptywne

b265 Funkcja dotyku

b270 Funkcje czuciowe odnoszgce sie do temperatury i innych bodzcow
b279 Dodatkowe funkcje narzgdéw zmystéw, inne okreslone i nieokreslone.
B4l (b280-bh289)

b280 Czucie bdlu

b289 Czucie bdlu, inne okreslone i nieokreslone

b298 Funkcje narzagddw zmystéw i bdl, inne okreslone

b299 Funkcje narzgdéw zmystéw i bél, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).
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»Rozdziat 3. Funkcje gtosu i mowy

b310 Funkcje gtosu

b320 Funkcje artykulacji

b330 Funkcje dotyczgce ptynnosci i rytmu mowy

b340 Alternatywne funkcje dotyczgce wokalizacji

b398 Funkcje gtosu i mowy, inne okreslone

b399 Funkcje gtosu i mowy, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

»Rozdziat 4. Funkcje uktadu krazenia, krwiotwdrczego, odpornosciowego i oddechowego

Funkcje uktadu krazenia (b410-b429)

b410 Funkcje serca

b415 Funkcje naczyn krwionosnych

b420 Funkcje zwigzane z ci$nieniem tetniczym krwi

b429 Funkcje uktadu krazenia, inne okreslone i nieokreslone

Funkcje uktadu krwiotwdrczego i odpornosciowego (b430-b439)

b430 Funkcje uktadu krwiotwdrczego

b435 Funkcje uktadu odpornosciowego

b439 Funkcje uktadu krwiotwdrczego i odpornosciowego, inne okreslone i nieokreslone

Funkcje uktadu oddechowego (b440-b449)

b440 Funkcje oddychania

b445 Funkcje miesni oddechowych

b449 Funkcje uktadu oddechowego, inne okreslone i nieokreslone

Dodatkowe funkcje i wrazenia zwigzane z uktadem krazenia i oddechowym (b450-b469)

b450 Dodatkowe funkcje dotyczace oddychania

b455 Funkcje zwigzane z tolerancjg wysitku

b460 Wrazenia zwigzane z funkcjami uktadu krazenia i oddechowego

b469 Dodatkowe funkcje i wrazenia ze strony ukfadu krazenia i oddechowego, inne okreslone
i nieokreslone

b498 Funkcje uktadu krazenia, krwiotwérczego, odpornosciowego i oddechowego, inne okreslone
b499 Funkcje ukfadu krazenia, krwiotwérczego, odpornosciowego i oddechowego, nieokreslone”
(ICF=CY, 2007).

»Rozdziat 5. Funkcje ukifadu trawiennego, wewnatrzwydzielniczego i funkcje zwigzane
z metabolizmem

Funkcje uktadu trawiennego (b510-b569)

b510 Funkcje przyjmowania pokarmu

b515 Funkcje trawienne

b520 Funkcje przyswajania

b525 Funkcje defekacji

b530 Funkcje zachowania masy ciafa

b535 Wrazenia zwigzane z uktadem trawiennym

b539 Funkcje uktadu trawiennego, inne okreslone i nieokreslone
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Funkcje zwigzane z metabolizmem i funkcje uktadu wydzielania wewnetrznego (b540-b559)

b540 Ogdlne funkcje metaboliczne

b545 Funkcje rownowagi wodnej, mineralnej i elektrolitowej

b550 Funkcje termoregulacji

b555 Funkcje gruczotéw wydzielania wewnetrznego

b560Funkcje zwigzane z utrzymaniem wzrastania

b569 Funkcje metaboliczne i uktadu wydzielania wewnetrznego, inne okreslone i nieokreslone

b598 Funkcje uktadu trawiennego, wewnatrzwydzielniczego i funkcje zwigzane z metabolizmem, inne
okreslone

b599 Funkcje uktadu trawiennego, wewngtrzwydzielniczego i funkcje zwigzane z metabolizmem,
nieokreslone” (ICF—CY, 2007).

,Rozdziat 6. Funkcje uktadu moczowo-piciowego i funkcje rozrodcze

Funkcje uktadu moczowego (b610-b639)

b610 Funkcje wydzielania moczu

b620 Funkcje oddawania moczu

b630 Wrazenia zwigzane z funkcjami moczowymi

b639 Funkcje uktadu moczowego, inne okreslone i nieokreslone

Funkcje ptciowe i funkcje rozrodcze (b640-b679)

b640 Funkcje seksualne

b650 Funkcje zwigzane z miesigczkowaniem

b660 Funkcje rozrodcze

b670 Wrazenia zwigzane z funkcjami ptciowymi i rozrodczymi

b679 Funkcje ptciowe i funkcje rozrodcze, inne okreslone i nieokreslone
b698 Funkcje uktadu moczowo-ptciowego i funkcje rozrodcze, inne okreslone
b699 Funkcje uktadu moczowo-ptciowego i funkcje rozrodcze, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

»Rozdziat 7. Funkcje nerwowo-miesniowo-szkieletowe i funkcje zwigzane z ruchem

Funkcje stawow i kosci (b710-b729)

b710 Funkcje ruchomosci stawoéw

b715 Funkcje stabilnosci stawow

b720 Funkcje zwigzane z ruchomoscig kosci

b729 Funkcje stawdw i kosci, inne okreslone i nieokreslone
Funkcje miesni (b 730-b749)

b730 Funkcje zwigzane z sitg miesni

b735 Funkcje zwigzane z obecnoscig napiecia miesni

b740 Funkcje zwigzane z wytrzymatoscig miesni

b749 Funkcje miesni, inne okreslone i nieokreslone

Funkcje zwigzane z ruchem (b750-b789)

b750 Funkcje odruchéw motorycznych

b755 Funkcje zwigzane z ruchowymi reakcjami mimowolnymi
b760 Funkcje zwigzane z kontrolowaniem ruchéw dowolnych
b761 Ruchy spontaniczne
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b765 Funkcje zwigzane z wykonywaniem ruchéw mimowolnych

b770 Funkcje dotyczgce wzorca chodu

b780 Wrazenia czuciowe dotyczace miesni i towarzyszace funkcjom zwigzanym z ruchem
b789 Funkcje zwigzane z ruchem, inne okreslone i nieokreslone

b798 Funkcje nerwowo-miesniowo-szkieletowe i funkcje zwigzane z ruchem, inne okreslone
b799 Funkcje nerwowo-migsniowo-szkieletowe i funkcje zwigzane z ruchem, nieokreslone”
(ICF=CY, 2007).

»Rozdziat 8. Funkcje skory i przydatkow skory

Funkcje skéry (b810-b849)

b810 Funkcje ochronne skéry

b820 Funkcje naprawcze skory

b830 Inne funkcje skéry

b840 Wrazenia w obrebie skory

b849 Funkcje skory, inne okreslone i nieokreslone

Funkcje wiosow i paznokci (b850-b869)

b850 Funkcje wtosow

b860 Funkcje paznokci

b869 Funkcje witoséw i paznokci, inne okreslone i nieokreslone
b898 Funkcje skory i przydatkéw skdry, inne okreslone

b899 Funkcje skéry i przydatkéw skéry, nieokreslone” (ICF—CY, 2007).

STRUKTURY CIALtA LUDZKIEGO
»Rozdziat 1. Struktura uktadu nerwowego

s110 Struktura moézgu

s120 Rdzen kregowy i struktury powigzane

s130 Struktura opon mézgowych

$140 Struktura uktadu nerwowego wspodtczulnego

s150 Struktura uktadu nerwowego przywspodtczulnego

s198 Struktura uktadu nerwowego, inna okreslona

s199 Struktura uktadu nerwowego, nieokreslona” (ICF—CY, 2007).

»Rozdziat 2. Oko, ucho i struktury powigzane

s210 Struktura oczodofu

s220 Struktura gatki ocznej

s230 Struktury narzagdéw dodatkowych oka

s240 Struktury ucha zewnetrznego

s250 Struktury ucha srodkowego

s260 Struktury ucha wewnetrznego

$298 Struktury oka, ucha i struktury powigzane, inne okreslone

$299 Struktury oka, ucha i struktury powigzane, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).
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,Rozdziat 3. Struktury zwigzane z gtlosem i mowg

s310 Struktura nosa

$320 Struktura ust

s330 Struktura gardta

$340 Struktura krtani

$398 Struktury zwigzane z gtosem i mowg, inne okreslone

s399 Struktury zwigzane z gtosem i mowag, nieokreslone” (ICF—CY, 2007).

»Rozdziat 4. Struktura uktadu krazenia, odpornosciowego i oddechowego

s410 Struktura uktadu krazenia

s420 Struktura uktadu odpornosciowego

s430 Struktura uktadu oddechowego

s498 Struktury uktadu krgzenia, odpornosciowego i oddechowego, inne okreslone

s499 Struktury uktadu krazenia, odpornosciowego i oddechowego, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

»Rozdziat 5. Struktury ukfadu trawiennego, uktadu wewnatrzwydzielniczego i struktury
zwigzane z metabolizmem

s510 Struktura gruczotéw slinowych

s520 Struktura przetyku

s530 Struktura zotadka

s540 Struktura jelit

s550 Struktura trzustki

s560 Struktura watroby

s570 Struktura pecherzyka z6tciowego i przewododw zétciowych

s580 Struktura gruczotéw wewnatrzwydzielniczych

s598 Struktury ukfadu trawiennego, uktadu wewnatrzwydzielniczego i struktury zwigzane z metabo-
lizmem, inne okreslone

s599 Struktury ukfadu trawiennego, uktadu wewnatrzwydzielniczego i struktury zwigzane z metabo-
lizmem, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

»Rozdziat 6. Struktury uktadu moczowo-ptciowego i struktury zwigzane z rozrodem

$610 Struktura uktadu moczowego

$620 Struktura dna miednicy

$630 Struktury zwigzane z rozrodem

s698 Struktury uktadu moczowo-ptciowego i struktury zwigzane z rozrodem, inne okreslone
s699 Struktury uktadu moczowo-ptciowego i struktury zwigzane z rozrodem, nieokreslone”
(ICF—CY, 2007).

»Rozdziat 7. Struktury zwigzane z ruchem

s710 Struktura okolicy gtowy i szyi
s720 Struktura okolicy barku
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s730 Struktura korficzyny gérnej

s740 Struktura okolicy miednicy

s750 Struktura koriczyny dolnej

s760 Struktury tutowia

s770 Pozostate struktury miesniowo-szkieletowe zwigzane z ruchem
s798 Struktury zwigzane z ruchem, inne okreslone

s799 Struktury zwigzane z ruchem, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

»Rozdziat 8. Skédra i przydatki skory

s810 Struktura réznych okolic skoéry

s820 Struktura gruczotéw skérnych

s830 Struktura paznokci

s840 Struktura wtoséw

s898 Skora i przydatki skory, inne okreslone

s899 Skora i przydatki skory, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

Dziat Il

Rozpoznanie ograniczenia aktywnosci i uczestniczenia dokonane na podsta-
wie diagnozy psychologicznej, pedagogicznej i innej specjalistycznej
(Rozdziaty 1-9 wedtug klasyfikacji ICF, ICF-CY)

Diagnoza zawiera rekomendacje wyptywajace z opisu funkcjonowania w poszczegdlnych dziedzinach
(d1-d9 Zdolnos¢ i wykonanie).

,Rozdziat 1. Uczenie sie i stosowanie wiedzy

Celowe postugiwanie sie zmystami (d110-d129)

d110 Patrzenie

d115 Stuchanie

d120 Inne celowe postugiwanie sie zmystami

d129 Celowe postugiwanie sie zmystami, inne okreslone i nieokreslone
Poznawanie podstawowe (d130-d159)

d130 Nasladowanie

d135 Powtarzanie

d140 Nauka czytania

d145 Nauka pisania

d150 Nauka liczenia

d155 Nabywanie umiejetnosci

d159 Poznawanie podstawowe, inne okreslone i nieokreslone
Stosowanie wiedzy (d160—d179)

d160 Skupianie uwagi

d163 Myslenie

d166 Czytanie

d170 Pisanie

@RE — >



Lilianna Zaremba ® Specjalne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci i mtodziezy ®

d172 Liczenie

d175 Rozwigzywanie problemoéw

d177 Podejmowanie decyzji

d179 Stosowanie wiedzy, inne okreslone i nieokreslone

d198 Uczenie sie i stosowanie wiedzy, inne okreslone

d199 Uczenie sie i stosowanie wiedzy, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

»Rozdziat 2. Ogélne zadania i wymogi

d210 Podejmowanie sie pojedynczego zadania

d220 Podejmowanie sie wielu zadan

d230 Realizowanie codziennego rozktadu zajec

d240 Radzenie sobie ze stresem i innymi obcigzeniami psychicznymi
d298 Ogdlne zadania i wymogi, inne okreslone

d299 Ogdlne zadania i wymogi, nieokreslone” (ICF—CY, 2007).

,Rozdziat 3. Porozumiewanie sie

Porozumiewanie sie — odbieranie wiadomosci (d310-d329)

d310 Porozumiewanie sie — odbieranie: wiadomosci ustne

d315 Porozumiewanie sie — odbieranie: wiadomosci niewerbalne

d320 Porozumiewanie sie — odbieranie: wiadomosci w jezyku migowym

d325 Porozumiewanie sie — odbieranie: wiadomosci pisane

d329 Porozumiewanie sie — odbieranie wiadomosci, inne okreslone i nieokreslone
Porozumiewanie sie — tworzenie wiadomosci (d330-349)

d330 Mdwienie

d335 Tworzenie wiadomosci niewerbalnych

d340 Tworzenie wiadomosci w jezyku migowym

d345 Pisanie wiadomosci

d349 Porozumiewanie sie — tworzenie wiadomosci, inne okreslone i nieokreslone
Rozmowa i stosowanie urzadzen i rozwigzan technicznych stuzacych do porozumiewania sie
(d350-d369)

d350 Rozmowa

d335 Dyskusja

d360 Uzywanie urzadzen i technik stuzgcych do porozumiewania sie

d359 Rozmowa i uzywanie urzadzen i technik stuzgcych do porozumiewania sie, inne okreslone
i nieokreslone

d398 Porozumiewanie sie, inne okreslone

d399 Porozumiewanie sie, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

,Rozdziat 4. Poruszanie sie

Zmienianie i utrzymywanie pozycji ciata (d410-d429)
d410 Zmienianie podstawowej pozycji ciata
d415 Utrzymywanie pozycji ciata
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d420 Przemieszczanie sie

d429 Zmienianie i utrzymywanie pozycji ciata, inne okreslone i nieokreslone
Przenoszenie, przemieszczanie i manipulowanie przedmiotami (d430-d449)
d430 Podnoszenie i przenoszenie przedmiotéw

d435 Przemieszczanie przedmiotdéw za pomoca korczyn dolnych

d440 Precyzyjne uzywanie dtoni

d445 Uzywanie dtoni i ramion

d449 Przenoszenie, przemieszczanie i manipulowanie przedmiotami, inne okreslone i nieokreslone
Chodzenie i poruszanie sie (d450—-d469)

d450 Chodzenie

d455 Poruszanie sie

d460 Poruszanie sie w roznych miejscach

d465 Poruszanie sie z uzyciem sprzetu

d469 Chodzenie i poruszanie sie, inne okreslone i nieokreslone

Poruszanie sie z uzyciem srodkow transportu (d470—-d489)

d470 Uzywanie srodkéw transportu

d475 Prowadzenie pojazdu

d480 Dosiadanie zwierzat jako srodka transportu

d489 Poruszanie sie przy pomocy srodkdw transportu, inne okreslone i nieokreslone
d498 Poruszanie sig, inne okreslone

d499 Poruszanie sie, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

,Rozdziat 5. Dbanie o siebie

d510 Mycie sie

d520 Pielegnowanie réznych czesci ciata

d530 Korzystanie z toalety

d540 Ubieranie sie

d550 Jedzenie

d560 Picie

d570 Troska o wtasne zdrowie

d598 Dbanie o siebie, inne okreslone

d599 Dbanie o siebie, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

»Rozdziat 6. Zycie domowe

Zaspokajanie podstawowych potrzeb zyciowych (d610-d629)

d610 Pozyskiwanie miejsca do zamieszkania

d620 Pozyskiwanie dobr i ustug

d629 Zaspokajanie podstawowych potrzeb zyciowych, inne okreslone i nieokreslone
Zadania w gospodarstwie domowym (d630-d649)

d630 Przygotowywanie positkdw

d640 Wykonywanie prac domowych

d649 Zadania w gospodarstwie domowym, inne okreslone i nieokreslone

Dbanie o sprzety gospodarstwa domowego i pomaganie innym osobom (d650-d669)
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d650 Dbanie o sprzety gospodarstwa domowego

d660 Pomaganie innym osobom

d669 Dbanie o sprzety gospodarstwa domowego i pomaganie innym osobom, inne okreslone
i nieokreslone

d698 Zycie domowe, inne okreslone

d699 Zycie domowe, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

,Rozdziat 7. Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie

Ogdlne wzajemne kontakty miedzyludzkie (d710-d729)

d710 Podstawowe wzajemne kontakty miedzyludzkie

d720 Ztozone wzajemne kontakty miedzyludzkie

d729 Ogdlne wzajemne kontakty miedzyludzkie, inne okreslone i nieokreslone
Szczegdlne wzajemne kontakty miedzyludzkie (d730-d779)

d730 Nawigzywanie wzajemnych kontaktow z nieznajomymi

d740 Oficjalne wzajemne kontakty

d750 Nieoficjalne wzajemne kontakty towarzyskie

d760 Wzajemne zwigzki rodzinne

d770 Wzajemne zwigzki intymne

d779 Szczegdlne wzajemne kontakty miedzyludzkie, inne okreslone i nieokreslone
d798 Wzajemne zwigzki i kontakty miedzyludzkie, inne okreslone

d799 Wzajemne zwigzki i kontakty miedzyludzkie, nieokreslone” (/CF—CY, 2007).

,Rozdziat 8. Gtéwne obszary zycia

Ksztatcenie (d810-d839)

d810 Ksztatcenie nieoficjalne

d815 Ksztatcenie przedszkolne

d820 Ksztatcenie szkolne

d825 Szkolenie zawodowe

e obligatoryjne staze i wspierane praktyki zawodowe dla uczniéw z niepetnosprawnoscia

e plany przejscia — sporzadzane wspdlnie z uczniem ze SPE plany przechodzenia z systemu edukacji
do $rodowiska pracy

d830 Ksztatcenie wyzsze

d839 Ksztatcenie, inne okreslone i nieokreslone

Praca i zatrudnienie (d840-d859)

d840 Przygotowanie do zawodu

d845 Zdobywanie, utrzymywanie i wypowiadanie pracy

d850 Zatrudnienie za wynagrodzeniem

d850 Zatrudnienie bez wynagrodzenia

d859 Praca i zatrudnienie, inne okreslone i nieokreslone

Dziatalnos¢ gospodarcza (d860-d879)

d860 Podstawowe transakcje finansowe

d865 Ztozone transakcje finansowe

d870 Ekonomiczna samowystarczalnos¢
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d879 Dziatalnos¢ gospodarcza, inna okreslona i nieokreslona
d898 Gtéwne obszary zycia, inne okreslone
d899 Gtéwne obszary zycia, nieokreslone” (ICF-CY, 2007).

»Rozdziat 9. Zycie w spotecznosci lokalnej, dziatalno$¢ spoteczna i obywatelska

d910 Zycie w spotecznosci lokalnej

d920 Rekreacja i czas wolny

d930 Zycie religijne i duchowe

d940 Prawa cztowieka

d950 Zycie polityczne i petnienie rél obywatelskich

d998 Zycie w spotecznosci lokalnej, dziatalno$¢ spoteczna i obywatelska, inne okreslone
d999 Zycie w spotecznosci lokalnej, dziatalno$¢ spoteczna i obywatelska, nieokreslone”
(/ICF-CY, 2007).

Dziat lll
Czynniki Srodowiskowe (Rozdziaty 1-5 wedtug klasyfikacji ICF, ICF—CY)

Rozdziat 1. Produkty i technologia

Rozdziat 2. Srodowisko naturalne i jego zmiany dokonane dziatalnoscig cztowieka
Rozdziat 3. Wsparcie i wzajemne powigzania

Rozdziat 4. Postawy

Rozdziat 5. Ustugi, systemy i polityka

Rozdziat 1. Produkty i technologia

,Rozdziat ten dotyczy naturalnych lub wytworzonych przez cztowieka produktéw lub grup
produktéw, sprzetu i technologii znajdujgcych sie w jego najblizszym otoczeniu, ktére gromadzi,
tworzy, produkuje lub przetwarza. (..) kazdy produkt, narzedzie, sprzet lub technologie
przystosowane lub specjalnie zaprojektowane dla usprawnienia funkcjonowania osoby niepetno-
sprawnej” (ICF, 2001, s. 173).

€110 Produkty lub substancje do osobistego spozycia (zywnos¢, diety eliminacyjne, leki)

1. Dieta w przypadku dzieci lub ucznidw chorujgcych m.in. na cukrzyce, otytosé, przewlekte choroby
nerek, watroby.

2. Leki podawane w przedszkolu, szkole lub placdwce dzieciom i mtodziezy z chorobami
przewlektymi w przypadku wystgpienia u nich ataku choroby lub przetomu metabolicznego
(istniejg procedury okreslajgce zakres odpowiedzialnosci oséb podejmujgcych te dziatania).

€115 Produkty i technologie do osobistego uzytku w zyciu codziennym

Wspomagajace, przystosowane lub specjalnie zaprojektowane wyposazenie, wyroby i technologie,
ktére pomagajg ludziom w zyciu codziennym:

1. Protezy i aparaty ortopedyczne.
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2. Protezy neurologiczne, tj. urzadzenia do czynnosciowej stymulacji, kontrolujgce oddawanie
stolca, czynnos$¢ pecherza moczowego, oddychanie i rytm serca.

3. Urzadzenia majace na celu ufatwienie danej osobie kontrolowania jej Srodowiska domowego, takie
jak: czytniki, systemy zdalnego sterowania, systemy sterowania gtosem, wytgczniki czasowe (e1151).

€120 Produkty i technologie stuzgce do indywidualnego poruszania sie i transportu we wnetrzu i na
zewnatrz

Wspomagajace, przystosowane lub specjalnie zaprojektowane wyposazenie, produkty i technologie,
ktére pomagajg ludziom w poruszaniu sie we wnetrzu i na zewngatrz budynkow:

1. Urzadzenia do wspomagania chodzenia.

2. Specjalne samochody i furgonetki, zaadaptowane pojazdy.

3. Wozki inwalidzkie.

4. Skutery i urzadzenia do przemieszczania sie (e1201).

€125 Produkty i technologie stuzgce do porozumiewania sie

Wspomagajace, zaadaptowane lub specjalnie zaprojektowane wyposazenie, produkty i technologie,
ktdre pomagajg ludziom wysytac i odbieraé informacje:

1. Specjalistyczne urzadzenia optyczne.

2. Urzadzenia elektrooptyczne.

3. Specjalistyczne urzadzenia do pisania na klawiaturze komputera lub ekranie dotykowym,
rysowania i pisania recznego.

Systemy sygnalizacyjne.

Specjalne oprogramowanie i urzgdzenia komputerowe.

Implanty slimakowe, aparaty stuchowe, systemy wzmacniajgce FM, protezy gtosu.

Tablice do komunikowania sie.

© N oA

Okulary i soczewki kontaktowe (e1251).

€130 Produkty i technologie stosowane w edukacji

Wspomagajace, przystosowane i specjalnie zaprojektowane wyposazenie, produkty, procesy, metody
i technologie stosowane do zdobywania wiedzy, nabywania kompetencji lub umiejetnosci, takie jak
wyspecjalizowana technologia komputerowa (e1301).

Dla utatwienia postugiwania sie zmodyfikowangq klasyfikacjq wprowadza sie litere E — jako skrdt od
stowa: edukacja — dla obszaru dotyczqcego ksztatcenia; rzymskimi cyframi oznaczono rdine
wyodrebnione podobszary zagadnien zwigzanych z edukacjq.

E I. Realizacja obowigzku rocznego przygotowania przedszkolnego, obowigzku szkolnego i obowigz-
ku nauki, Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny, tok nauki, prawo do nauki do 24. roku
2ycia, ksztatcenie dorostych

1. Odroczenie realizacji obowigzku szkolnego.

2. Przyspieszenie rozpoczecia realizacji obowigzku szkolnego.

3. Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny.

4. Indywidualny tok nauki.
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Przedtuzenie okresu nauki na danym etapie edukacyjnym.
Skrécenie okresu nauki na danym etapie edukacyjnym.
Indywidualne roczne przygotowanie przedszkolne lub indywidualne nauczanie.

© N v

Inne.

E Il. Dostosowania programu i $ciezki ksztatcenia — wybér zawodu/kierunku studiéw, ksztatcenie

dorostych

1. Sugerowany poziom realizacji wymagan edukacyjnych wynikajacych z programu nauczania:

® nauczanie zrdznicowane z podziatem na poziomy — od poziomu podstawowego do poziomu
rozszerzonego — zaktadajgce ptynnosc przechodzenia miedzy poziomami;

e wykorzystywanie wynikdw obserwacji postepdw ucznia i specjalistycznych konsultacji.

2. Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego, podstawa programowa ksztatcenia w zawodzie.

E lll. Niezbedna pomoc w procesie ksztatcenia i wychowania

E lll.1. Formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej, pomoc udzielana w trakcie biezgcej pracy
z uczniem

1. Klasy terapeutyczne.

2. Zajecia rozwijajgce uzdolnienia.

3. Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze.

4. Zajecia specjalistyczne:

korekcyjno-kompensacyjne;

e logopedyczne, neurologopedyczne (np. terapia orofacjalna, karmienie terapeutyczne, wspoma-
ganie komunikacji przedjezykowej, terapia mowy, terapia jezyka, inne);

e resocjalizacyjne;

e socjoterapeutyczne;

e inne zajecia o charakterze terapeutycznym.

5. Zajecia zwigzane z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu oraz planowaniem ksztatcenia
i kariery zawodowej.

. Warsztaty (w szkotach dla dorostych — warsztaty i szkolenia).
7. Porady i konsultacje.
E 1ll.2. Zajecia rewalidacyjne

1. Korekcyjne wad postawy.

2. Korygujgce wad wymowy.

3. Orientacji przestrzennej i poruszania sie.

4. Nauki jezyka migowego lub innych alternatywnych metod komunikacji.

5. Inne wynikajgce z indywidualnych programéw rewalidacji, jak muzykoterapia, arteterapia,

zooterapia, terapia zajeciowa.
E 1I1.3. Inne formy

E IV. Nauka jezyka obcego i inne zajecia edukacyjne, zajecia pozalekcyjne i pozaszkolne

1. Zwolnienie z nauki drugiego jezyka obcego.

2. Nieobowigzywanie nauki jezyka obcego dla ucznidéw z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym i znacznym.
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3. Kota zainteresowan i przedmiotowe.
4. Inne zajecia pozalekcyjne.
5. Zajecia pozaszkolne.

E V. Spotkania adaptacyjne i zajecia integracyjne

1. Spotkania adaptacyjne przy przyjeciu dzieci do przedszkola, szkoty lub placéwki.
2. Spotkania, zajecia integracyjne przy zmianie szkoty, placowki.

3. Zajecia adaptacyjne dla uczniéw/stuchaczy wczesniej ksztatcgcych sie za granica.

E VI. Potrzeby w zakresie wsparcia nauczycieli, specjalistéw i wychowawcow grup wychowawczych
Szkolenia.

Wsparcie kompleksowe.

Doradztwo metodyczne.

Superwizje, konsultacje.

A

Inne.

E VII. Formy pozaszkolne
Mtodziezowe domy kultury, ogniska.

2. Uczestniczenie w zajeciach odbywajgcych sie w innej szkole/osrodku lub uczelni.
3. Swietlice terapeutyczne.
4. Inne.

E VIII. Konkursy, turnieje i olimpiady przedmiotowe

E IX. Waga finansowania

1. Przyznana waga finansowania na ucznia’.

2. Okreslone z tytutu przyznanej wagi finansowania cele i sposoby wydatkowania srodkéw na
dziecko lub ucznia wedtug obszaréw wymagajacych priorytetowego wsparcia®.

E IX. Metodyka pracy
E IX.1. Dostosowanie metod wspierania rozwoju i nauczania do mozliwosci oraz potrzeb dziecka
1. Stosowanie szerokiego wachlarza wtgczajgcych metod nauczania, dostosowanych do celéw
lekcji, wieku ucznidéw, poziomu ich umiejetnosci i rozwoju.
Praca w grupie jako pozgdana metoda pracy.
Nauczyciel zachecajacy uczniéw do aktywnosci i interaktywnosci.
Poznanie i uwzglednianie stylu uczenia sie ucznia ze SPE”.

2Rozporza)dzenie w sprawie sposobu podziatu czesci oswiatowe]j subwencji ogdlnej dla jednostek samorzadu terytorialnego
na dany rok kalendarzowy jest corocznie wydawane przez Ministra Edukacji Narodowej w roku poprzedzajgcym.

3 Zagadnienia wymagajgce wypracowania rozwigzan.

4Przyk’radowo: modele — alfa, beta, gamma i delta (Niemierko B.) lub style: twdrczy, analityczny, zdroworozsadkowy,
dynamiczny (McCarthy B., Niemierko B., (2010), Wprowadzenie, [w:] Ocenianie ksztattujgce po polsku (...), Warszawa:
Osrodek Rozwoju Edukacji.
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10.

11.

12.
13.
14.
15.

16.

Uwzglednienie wolniejszego lub szybszego niz przecietne tempa operacji umystowych, wahan
nastroju, zmian w poziomie aktywnosci umystowej i fizycznej, uwarunkowanych zaburzeniami
w funkcjonowaniu ucznia lub jego szczegdlnymi zdolno$ciami.

Dostosowanie do potrzeb ucznia sposobu prezentacji wiedzy i rozwijania umiejetnosci oraz
udzielania wskazéwek.

Stosowanie metody poglgdowosci — umozliwienie poznawania wielozmystowego.

Uczenie sie poprzez rozwigzywanie problemow.

Wykorzystywanie metody projektéw (dostosowanie trudnosci zadan do mozliwosci i ograniczen
ucznia).

W opracowanych dla ucznia indywidualnych programach (np. indywidualnym programie
edukacyjno-terapeutycznym dla ucznia objetego ksztatceniem specjalnym, indywidualnym
programie nauczania dla ucznia szczegdlnie uzdolnionego) — petne i wyczerpujgce okreslenie
metodyka nauczania i zakresu rozszerzonych tresci.

W zaleznosci od potrzeb ucznia zalecenia dzielenia na mniejsze partie materiatu do opanowania
oraz zwiekszenie liczby éwiczen i powtdrzen materiatu.

Stosowanie zréznicowanych kart zadan do samodzielnego wykonania.

Innowacje i eksperymenty pedagogiczne.

Umozliwienie wykonywania dodatkowych badan, doswiadczen i éwiczen laboratoryjnych.
Wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK) w procesie nauczania
i uczenia sie.

Inne.

E IX.2. Modyfikacje sposobdw oceniania, klasyfikowania i promowania ucznia

1.

Ocenianie wspierajgce rozwdj ucznia, ksztattujgce i uwzgledniajgce autonomie oraz aktywnos¢
ucznia.

Zapewnienie odpowiednich do potrzeb i mozliwosci warunkéw i form zdawania sprawdziandw,
egzamindow, w tym:

okreslenie kryteridw oceniania prac ucznia/stuchacza ze SPE;

dostosowanie zadan albo arkuszy egzaminacyjnych wedtug przyjetych zasad adaptacji,
odpowiednio do rodzaju specjalnych potrzeb edukacyjnych, w szczegdlnosci niepetnosprawnosci
ucznia/stuchacza/absolwenta, czy ztozonych dysfunkcji, np. réinych narzadéw zmystu
(przy konstruowaniu i dostosowywaniu materiatu edukacyjnego nalezy zastosowa¢ m.in.
odpowiednig czcionke, czytelnos¢ druku, dtugosc tekstu);

zapewnienie na sprawdzianach i egzaminach zewnetrznych obecnosci specjalistéw z zakresu
danej niepetnosprawnosci, ktérzy umozliwig kontakt z uczniem/stuchaczem/absolwentem oraz
pomoga w obstudze sprzetu specjalistycznego i odpowiednich srodkéw dydaktycznych;
zapewnienie dostosowanego do potrzeb ucznia oprzyrzagdowania i oprogramowania;
przedtuzenie czasu na wykonanie zadan podczas sprawdziandw i egzamindw zewnetrznych;

inne.

Sprawdzanie stopnia opanowania wiedzy i umiejetnosci, z uwzglednieniem ograniczen ucznia
poprzez indywidualny wybdr, w zaleznosci od sytuacji i jej kontekstu, korzystniejszej dla niego
formy ustnej lub pisemnej albo innej, rozwazajac, ktéra odpowiada potrzebom ucznia.
Umozliwienie uczniom — odpowiednio do ich potrzeb komunikacyjnych — ksztatcenia oraz
zdawania testow i egzamindw, sprawdziandow i egzamindéw zewnetrznych w jezyku danej
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mniejszosci narodowej, grupy etnicznej lub jezyku regionalnym, jezyku migowym lub z wykorzy-
staniem komunikacji alternatywne;.

5. Promocje srédroczne.

6. Inne modyfikacje.

E IX.3. Dostosowania podrecznikéw i sSrodkéw dydaktycznych

1. Uniwersalne projektowanie.

2. Adaptacje podrecznikéw szkolnych dopuszczonych do uzytku szkolnego oraz stosowanie
wiasciwych $rodkéw dydaktycznych.

3. Podreczniki do ksztatcenia specjalnego.

4. Ksigzki pomocnicze i $rodki dydaktyczne uwzgledniajgce zrdznicowane specjalne potrzeby
edukacyjne uczniow.

5. Wspomagajace S$rodki i materiaty dydaktyczne dla uczniéw ze specyficznymi trudnosciami
W nauce
Zabawki edukacyjne dostosowane do zréznicowanych specjalnych potrzeb edukacyjnych dzieci.

7. Technologie informacyjno-komunikacyjne dostosowane do specjalnych potrzeb edukacyjnych
uczniéw.

€140 Produkty i technologie stosowane w dziedzinie kultury, rekreacji i sportu

1. Wspomagajace, przystosowane lub specjalnie zaprojektowane wyposazenie, produkty i techno-
logie, uzywane do prowadzenia i wzbogacenia dziatalnosci kulturalnej, rekreacyjnej i sportowej:

o modyfikowane dla celéw sportowych urzadzenia do poruszania sie;

e modyfikowane, adaptowane sporty dla uczniéw z niepetnosprawnoscig podczas zaje¢ wycho-
wania fizycznego, np. bille, inne — do rozgrywek boccia;

e adaptacje dla muzycznych i innych wystepow artystycznych (e1401).

e145 Produkty i technologie do praktykowania religii i zycia duchowego
Wspomagajace, przystosowane i specjalnie zaprojektowane produkty i technologie, przedmioty,
ktorym nadaje sie lub ktdre przyjmujg znaczenie symboliczne w kontekscie praktyki religijnej lub
duchowej:

e religijne ksigzki Braille’a,

e specjalne zabezpieczenie kot wdzka inwalidzkiego przy wejsciu do swigtyni (e1451).

e150 Projekty architektoniczne, materiaty konstrukcyjne i budowlane, technologie dla budynkéw
uzytecznosci publicznej

1. Umoizliwiajgce dostep produkty i technologie stuigce do tworzenia utatwien wewnatrz
budynkéw, zaplanowanych, zaprojektowanych i wybudowanych do uzytku publicznego:

e ufatwienia w toaletach;

e dostepne telefony, nagtosnienie;

e windy lub dZwigi;

e termostaty (do regulowania temperatury);

e odpowiednio rozmieszczone dostepne miejsca siedzgce w audytoriach lub na stadionach (e1501).

2. Utatwiajgce pokonywanie szlakdw komunikacyjnych i ustalenie lokalizacji produkty i technologie
wewnatrz i na zewnatrz budynkow, zaplanowanych, zaprojektowanych i wzniesionych dla celow
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uzytku publicznego, pomagajace ludziom znalez¢ droge wewnatrz i na zewnatrz budynkdéw oraz
zlokalizowaé miejsce, do ktérego chcieli sie udac:

e oznakowanie w jezyku Braille’a lub za pomocg napiséw lub piktogramow;

e rozmiar korytarzy;

e powierzchnia podtogi;

e dostepne kioski i inne rodzaje informatoréw (e1502).

e155 Projekty architektoniczne, materiaty konstrukcyjne i budowlane oraz technologie dla budyn-
kow do uzytku prywatnego

1. Umoizliwiajgce dostep produkty i technologie do tworzenia ufatwien wewnatrz budynkodw,
zaplanowanych, zaprojektowanych i wybudowanych do uzytku prywatnego:

e udogodnienia w tazience i toalecie;

e dostepne telefony, domofony;

e przystosowane szafki kuchenne;
urzadzenia i alarmy elektroniczne w prywatnych domach (e1551).

2. Utatwiajgce odszukiwanie szlakow komunikacyjnych i oznakowanie pomieszczern produkty
i technologie wewnatrz i na zewnatrz budynkéw zaplanowanych, zaprojektowanych i wybudo-
wanych do uzytku prywatnego, pomagajace ludziom znalezé droge wewnatrz i na zewnatrz
i zlokalizowaé miejsce, do ktérego chcieli sie udac:

e oznakowanie w jezyku Braille’a lub za pomocg napiséw lub piktograméw;

e rozmiar korytarzy, powierzchnia podtogi (e1552).

€160 Produkty i technologie stuzgce do zagospodarowania terenu

1. Adaptacja ogrédkdéw przy przedszkolach, szkotach i placowkach systemu oswiaty do potrzeb oséb
z niepetnosprawnoscig (dostosowanie urzadzen do zabaw w terenie, zabezpieczenie podjazdow,
inne).

2. Przygotowanie czesci terenu przy szkole podstawowej do zabaw dla matych dzieci.
Ciggi piesze zaadaptowane dla osdb z niepetnosprawnoscig (na wézkach, niewidomych i stabo-
widzacych).

€165 Mienie (majatek)
1. Srodki finansowe.
2. Srodki materialne i niematerialne.

Rozdziat 2. Srodowisko naturalne i zmiany w srodowisku dokonane dziatalnoscia cztowieka

€210 Geografia fizyczna

e215 Populacja

€220 Flora i fauna

€225 Klimat

€230 Naturalne zjawiska przyrodnicze

e235 Zjawiska wywotane dziatalnoscia cztowieka

€240 Swiatto — intensywno$¢ $wiatta, jako$¢ $wiatta, kontrastowoéé barw — warunki znaczace dla
os$wietlenia stanowiska uczenia sie ucznia stabowidzacego
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€245 Zmiany zalezne od uptywu czasu

€250 Dzwiek — poziom dzwieku, jakos¢ dzwieku — w przypadku ucznia niedostyszacego
e255 Wibracja

€260 Jakos¢ powietrza

Obecnos¢ zanieczyszczeh w powietrzu: spalin, roztoczy, innych alergendéw —utrudniajgca oddychanie
dzieciom i uczniom, m.in. z astma oskrzelowa, pytkowica.

Rozdziat 3. Wsparcie i wzajemne powigzania

,Rozdziat ten dotyczy ludzi lub zwierzat, zapewniajacych rzeczywiste fizyczne lub emocjonalne
wsparcie, pielegnacje, ochrone, pomoc i wzajemne zwigzki z innymi osobami w domu, miejscu pracy,
szkole, zabawie lub w innych przejawach codziennej aktywnosci. Rozdziat ten nie obejmuje postaw
danej osoby lub 0séb zapewniajgcych wsparcie (...)” (ICF, 2001, s. 187).

Dla oznaczenia rozszerzern w tym rozdziale przyjeto litere W — wsparcie i wzajemne powiqzania;
rzymskimi cyframi oznaczono rézne wyodrebnione podobszary zagadnienr zwigzanych ze wsparciem
dziecka i rodziny.

€310 Najblizsza rodzina

W I. Wsparcie rodziny i dziecka

W I.1.Pomoc w zidentyfikowaniu potrzeb dziecka

1. Nawigzanie kontaktu z rodzing (na prosbe rodziny lub z inicjatywy nauczyciela, pedagoga,
psychologa lub innego specjalisty, instytucji opieki spotecznej lub podmiotu leczniczego) oraz
okreslenie obszaréw wsparcia rozwoju dziecka i ewentualnego wsparcia rodziny.

2. Spotkania z rodzicami lub opiekunami przy przyjmowaniu ucznia do przedszkola, szkoty lub
placowki systemu oswiaty (wykorzystanie ustrukturowanego wywiadu, obserwacja ucznia).

3. W koniecznych przypadkach udziat rodzica w zajeciach edukacyjnych lub specjalistycznych.
Rozpoznanie potrzeb ucznia na podstawie obserwacji pedagogicznej prowadzonej przez
nauczycieli w trakcie biezgcej pracy z dzieckiem.

5. Diagnoza psychologiczno-pedagogiczna lub inna diagnoza specjalistyczna przeprowadzona przez
specjaliste z poradni psychologiczno-pedagogicznej lub specjaliste zatrudnionego w przedszkolu,
szkole lub placéwce.

6. Zapewnienie rodzicom lub opiekunom dzieci i mtodziezy ze SPR i SPE mozliwosci bycia
aktywnymi partnerami w procesie tworzenia i ewaluacji indywidualnych programéw’ dla ich
dzieci, na kazdym etapie wiekowym (zgodnie z Planem Dziatan Rady Europy).

W 1.2. Pomoc w procesie wspierania rozwoju dziecka oraz ksztatcenia ucznia
1. Woczesne wspomaganie rozwoju dziecka:

e program stymulacji do realizowania przez rodzicow/opiekundw;

e monitorowanie efektéw prowadzonego programu;

e dziatania na rzecz wsparcia rodzicow/opiekundw i rodziny dziecka.

> Np. program wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, indywidualny
program zajec rewalidacyjno-wychowawczych.
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Upowszechnianie wiedzy o oferowanych przez przedszkole, szkote lub placowke formach
i metodach wsparcia dziecka ze SPR i ucznia ze SPE, np. poprzez zaopatrzenie rodzicow lub
opiekunéw w informatory, poradniki, udostepnianie informacji na stronach internetowych,
udostepnianie informacji wspétpracujgcym instytucjom.

Udziat w procesie tworzenia planu zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej lub
indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego (IPET), programu wczesnego wspoma-
gania rozwoju, zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych oraz realizacja przez rodzicow/opiekunéw
zalecen okreslonych w tych programach.

Udzielanie pomocy rodzicom/opiekunom w przypadku napotkania trudnosci w realizacji dziatan.
Porady, konsultacje w celu rozwigzania trudnych sytuacji wychowawczych oraz zwigzanych
z barierami w nabywaniu przez dziecko wiedzy lub umiejetnosci.

.3. Rola rodzica w zyciu klasy, wspétpraca z nauczycielem

Dziatania aktywizujace i integrujace rodzicow dzieci i mtodziezy ze SPR i SPE.

Przyjmowanie inicjatyw przejawianych przez rodzicéw, zachecanie ich do udziatu w zyciu szkolnym
dziecka i budowanie dobrych relacji pomiedzy wszystkimi rodzicami zespotu klasowego.

Inicjowanie grup samopomocowych.

Spotkania rodzicéw i opiekundw z nauczycielami w celu oceny postepdw dzieci w nauce
i wychowaniu:

indywidualne;

z rodzicami catej grupy klasowej (nalezy podkresli¢ znaczenie taktownego przekazywania
informacji o poszczegdlnych uczniach, w tym ich specjalnych potrzebach edukacyjnych);

z rodzicami lub opiekunami i dzie¢mi.

.4. Zrédta informaciji dla rodzicéw

Spotkania z rodzicami — w formie m.in. pogadanek, warsztatéw — zgodnie z ich potrzebami.
Literatura i filmy dla rodzicow, udostepniane w szkolnej bibliotece.

Strony www.

Grupy wsparcia.

Wskazanie innych Zrédet uzyskania niezbednych informacji o potrzebach dziecka, m.in.
w poradniach psychologiczno-pedagogicznych, stowarzyszeniach, fundacjach, instytucjach
naukowych.

.5. Inne Zrédta pomocy

Pomoc socjalna:

stypendia;

dofinansowanie z tytutu positkéw w stotéwce szkolnej;
dofinansowanie z tytutu zakupu podrecznikdw szkolnych;
dofinansowanie optat z tytutu wycieczek szkolnych;
trudne sytuacje losowe.

Akcje charytatywne na rzecz dziecka ze SPR, ucznia ze SPE.
Pomoc pracownika socjalnego.
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4. Pomoc prawna: w podstawowym zakresie udzielajg jej dyrektorzy przedszkoli, szkét i placowek
oraz specjalisci Swiadczacy pomoc psychologiczno-pedagogiczng; w rozszerzonym zakresie —
m.in. poradnie psychologiczno-pedagogiczne, centra pomocy rodzinie, fundacje i stowarzyszenia,
jednostki samorzadu terytorialnego.

5. Wsparcie opieki i wychowania w formie wolontariatu.

€315 Dalsza rodzina
Identyfikowanie Zzrddet pomocy w dalszej rodzinie, np. wsréd krewnych (dotyczy to wybranych
obszaréw, z zatozeniem wspierania instytucjonalnego).

€320 Przyjaciele
Utatwianie nawigzywania wiezi przyjacielskich poprzez odpowiednie dziatania wychowawcze,
podejmowane przez nauczycieli, opiekundw, terapeutdw, rodzicow.

e325 Znajomi, rowiesnicy, koledzy, sgsiedzi i cztonkowie lokalnej spotecznosci

1. Dziatania jak w punkcie e320.

2. Przygotowanie uczniow w zespole klasowym do odpowiedniego zachowania sie w razie
wystgpienia u kolegi/kolezanki objawéw choroby czy trudnosci wynikajgcych z niepetno-
sprawnosci, np. ataku epilepsji, epizodu hipoglikemii w przypadku cukrzycy, ataku dusznosci itp.

€330 Ludzie posiadajacy wtadze (zwierzchnicy)

Sg to osoby, ktdre ponoszg odpowiedzialno$¢ za podejmowanie decyzji na rzecz innych i majg

spotecznie uznany wptyw lub witadze, wynikajgce z ich spotecznej, ekonomicznej, kulturowej lub

religijnej roli w spoteczenstwie.

1. Nauczyciele — opracowujacy i realizujgcy m.in. programy wczesnego wspomagania rozwoju,
zajecia rewalidacyjno-wychowawcze, indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne, plany
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Pracodawcy — organizujacy i realizujgcy praktyki zawodowe dla uczniéw i stuchaczy ze SPE.
Osoby sprawujgce nadzér — przedstawiciele nadzoru pedagogicznego kontrolujgcy, ewaluujacy
i monitorujacy powierzone nauczycielom zadania z zakresu umiejetnosci pracy z uczniami ze SPE
oraz dzie¢mi ze SPR.

4. Przywddcy religijni, decydenci, kuratorzy, powiernicy.

e335 Podwtadni

€340 Pomocnicy i opiekunowie

1. Osoby, ktore oferujg ustugi w zakresie potrzebnej pomocy i wsparcia innym osobom w codziennych
czynnosciach, wykonywaniu pracy, ksztatceniu lub innych sytuacjach zyciowych, optacane z funduszy
zaréwno publicznych, jak i prywatnych lub dziatajace jako wolontariusze:

e pomoce domowe;

e  opiekunowie — opiekunowie osoby niepetnosprawnej;

e opiekunowie w podrézy (w tym w transporcie dziecka do przedszkola, szkoty lub placédwki);

e pomoce pfatne, nianie i inne osoby zapewniajgce opieke podstawowg;
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e  asystenci osoby niepetnosprawnej;

e  asystenci romscy;

e pomoc nauczyciela;

e studenci odbywajacy praktyki, ktérzy nabywajg i doskonalg swoje umiejetnosci we wspieraniu
rozwoju dzieci ze SPR oraz uczniéw ze SPE.

e345 Osoby obce

1. Personel obstugi administracyjnej szkoty.

2. Osoby zaproszone na uroczystosci szkolne i spotkania z dzie¢mi i mtodzieza.
3. Inne osoby obce.

e350 Zwierzeta oswojone

Zwierzeta, ktére zapewniajg fizyczne, emocjonalne lub psychiczne wsparcie:

1. Zwierzeta domowe: psy, koty, ptaki, rybki itp.

2. Zwierzeta uczestniczace w indywidualnym przemieszczaniu sie i transporcie (pies przewodnik
ucznia niewidomego).

3. Zwierzeta uczestniczgce w terapii: pies — w dogoterapii, kon —w hippoterapii.

e355 Pracownicy fachowi ochrony zdrowia

1. Wszyscy oferujgcy ustugi w zakresie systemu ochrony zdrowia:
o lekarze, lekarze rehabilitacji;

e pielegniarki, pielegniarki Srodowiska nauczania, higienistki szkolne;
e fizjoterapeuci, terapeuci zajeciowi, ergoterapeuci (OT);

e |ogopedzi, neurologopedzi;

e audiolodzy;

e neuropsycholodzy, psycholodzy rehabilitacji;

e terapeuci wczesnej interwencji;

e terapeuci AAGC;

e protetycy;

e medyczni pracownicy socjalni.

€360 Inni pracownicy fachowi

1. Wszyscy spoza systemu ochrony zdrowia oferujgcy ustugi, w tym pracownicy socjalni, prawnicy,
nauczyciele, architekci i projektanci.

Dodatkowo zatrudnieni nauczyciele, posiadajgcy kwalifikacje w zakresie pedagogiki specjalnej.
Asystenci nauczyciela.

Nauczyciele przedmiotowi.

vk wnN

Specjalisci udzielajgcy pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu, szkole i placowce:

psycholodzy;

e pedagodzy, w tym oligofrenopedagodzy, tyflopedagodzy, surdopedagodzy, pedagodzy
resocjalizacji;

o |ogopedzi;

e doradcy zawodowi;
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e terapeuci pedagogiczni;

e socjoterapeuci;

e inni specjalisci.

6. Specjalisci pracujagcy w poradniach psychologiczno-pedagogicznych, w tym specjalistycznych
poradniach psychologiczno-pedagogicznych.

Ponadto waznym elementem procesu wspierania dziecka ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
jest wykonywanie specjalistycznych zabiegéw pielegnacyjnych (m.in. odsysania, cewnikowania,
podawania lekéw, wlewek, pieluchowania) oraz ponoszenie za nie odpowiedzialnosci.

Dotyczg one wspierania Swiadczonego przez:

e nauczycieli przedmiotow;

e nauczycieli wspomagajgcych;

e  asystentow;

e innych pracownikéw.

Zabiegi wykonywane sg z uwzglednieniem aktualnej procedury, okreslonej przez ministra zdrowia,
czyli na podstawie umowy zawartej miedzy rodzicem a pracownikiem, po jego przeszkoleniu®.

Pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania oraz higienistki szkolne wspierajg ucznia we
wszystkich sytuacjach zwigzanych z jego ztym stanem zdrowia.

Wszystkie osoby, pod opiekg ktérych pozostaje dziecko, dopilnowujg stosowania diety, w tym
przeznaczenia czasu koniecznego na spozywanie positkdbw przez dziecko ze schorzeniami
metabolicznymi. Dbajg o przestrzeganie diety w warunkach korzystania przez dziecko ze stotéwki
i Swietlicy.

Pracownicy szkoty lub placowki prowadzg konsultacje z lekarzami medycyny pracy i specjalistami
z poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu okreslenia przeciwwskazan zdrowotnych i psycho-
logicznych ucznia ze SPE do wykonywania zawodu.

W II. Wysokiej jakosci interwencja wspierajaca i terapeutyczna

Wskazane jest, aby modele pomocy byty wielowarstwowe i wielofalowe (uwzgledniajgce wielosc
i wzajemne powigzania czynnikéw majacych wptyw na poprawe funkcjonowania), w zwigzku z czym
zachodzi konieczno$¢ opracowania wskazédwek dla nauczycieli wspomagajacych proces tera-
peutyczny.

Wysokiej jakosci interwencja wspierajaca i terapeutyczna obejmuje:

1. Terapie zaburzen emocjonalnych, prowadzong przez specjalistdow udzielajgcych pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu, szkole i placowce.

2. Zajecia korekcyjno-kompensacyjne oraz dydaktyczno-wyréwnawcze dla ucznidw z trudnosciami
w opanowaniu technik szkolnych, ze stwierdzonymi specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie
oraz ucznidéw ze stwierdzonymi zaburzeniami i odchyleniami rozwojowymi, odbywajgce sie na
terenie szkoty

3. Zajecia terapeutyczne na terenie poradni psychologiczno-pedagogicznej.

®szkota lub placéwka posiada zapisane w regulaminie procedury dotyczace udzielania pomocy medycznej dzieciom ze SPR
i uczniom ze SPE przez wszystkich pracownikdédw majacych kontakt z dzieckiem lub uczniem.
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10.

Programy profilaktyczne i wychowawcze, realizowane na terenie szkoty lub placéwki.

Terapie dla dzieci i uczniéw z zaburzeniami dynamiki proceséw nerwowych: z niesmiatoscig
i nadpobudliwoscig psychoruchowg, prowadzong na terenie przedszkola, szkoty, placowki lub
poradni.

Terapie dla dzieci i ucznidw ze stresem pourazowym (PTS — Post Traumatic Syndrom),
prowadzong w specjalistycznych placowkach.

Terapie systemowag dla rodzin dzieci i ucznidéw przejawiajgcych zaburzenia zachowania oraz inne
zaburzenia, ktdrych zrédtem sg nieprawidtowe relacje rodzinne, prowadzong w poradniach
psychologiczno-pedagogicznych.

Terapie ruchowg ucznia z niepetnosprawnoscia motoryczng, odbywajacg sie w szkole lub
placowce.

Terapie specjalistyczne dla uczniéw z niepetnosprawnoscia, realizowane na terenie przedszkoli,
szkdt, placowek, osrodkéw i poradni.

Inne dziatania, jak:

propagowanie réznych form aktywnosci fizycznej, tj.: ptywania, sitowni, gimnastyki, szczegdlnie
w stosunku do dzieci i ucznidw z niepetnosprawnoscia, przy czym aktywnosci te traktowane sg
jako rozwiniecie fizjoterapii i dziatan ksztattujgcych umiejetnosci spoteczne;

wizyty pedagoga, fizjoterapeuty, psychologa, pracownika socjalnego i innych specjalistow
w domu dziecka ze SPR lub ucznia ze SPE.

Rozdziat 4. Postawy

,Rozdziat ten dotyczy postaw, ktdre sg zauwazalnymi konsekwencjami zwyczajéw, obyczajow,

ideologii, wartosci, norm, faktéw i przekonan religijnych. Te postawy wptywajg na zachowanie oséb

i ich zycie spofeczne na wszystkich poziomach, od kontaktéw miedzyludzkich, powigzan spotecznych

do struktur politycznych, ekonomicznych i prawnych, na przyktad: indywidualne lub spoteczne

poglady o wiarygodnosci jakiejS osoby i jej wartosci jako istoty ludzkiej, mogg motywowac do

pozytywnych, szlachetnych dziatan lub negatywnego, dyskryminujgcego postepowania (napietno-

wanie, traktowanie stereotypowe i marginalizacja lub lekcewazenie osoby). Klasyfikowane postawy

prezentowane sg przez ludzi z otoczenia osoby, ktdrej sytuacja jest opisywana (...)” (/CF, 2001, s. 190).

€410 Postawy cztonkdw najblizszej rodziny

e415 Postawy cztonkow dalszej rodziny

€420 Postawy przyjaciot

e425 Postawy znajomych, rdwiesnikdw, kolegdw, sgsiadéw i cztonkdw spotecznosci lokalnej

€430 Postawy os6b posiadajgcych wtadze (zwierzchnikow)

e435 Postawy podwtadnych

€440 Postawy pomocnikdéw i opiekundéw

e445 Postawy oséb obcych

e450 Postawy pracownikéw fachowych ochrony zdrowia

e455 Postawy innych pracownikéw fachowych

e460 Postawy spoteczne

Postawy spoteczne to ogdlne lub okreslone opinie i przekonania, wyrazane przewaznie przez ludzi

kultury, spoteczenstwo, subkulturowe lub inne grupy spoteczne, o osobach lub kwestiach spotecz-
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nych, politycznych i ekonomicznych, ktére wptywajg na zachowanie i dziatania grupowe lub

indywidualne.

e465 Normy spoteczne, obyczaje i ideologie

»Zwyczaje, obyczaje, przepisy, abstrakcyjne systemy wartosci i normatywne przekonania (np.

ideologie, normatywne oceny swiata, moralne filozofie, ktére powstajg w spoteczenstwie i wptywaja

lub tworzg spoteczne lub indywidualne obyczaje i zachowania, takie jak: spoteczne normy zachowan

moralnych i religijnych lub przestrzeganie etykiety; doktryny religijne i wynikajgce z nich normy

i obyczaje; normy rzadzace rytuatami lub zgromadzeniami spotecznymi” (ICF, 2001, s. 191).

Rozdziat 5. Ustugi, systemy i polityka

,Rozdziat ten przedstawia:

1.

Ustugi obejmujgce $wiadczenia, programy strukturalne i dziatania w réznych sektorach
spotecznych, przygotowane do zaspokojenia potrzeb indywidualnych osdb (ustugi obejmujg takze
osoby, ktére je swiadczg). Ustugi mogg by¢ publiczne, prywatne lub ochotnicze, swiadczone na
szczeblu lokalnym, gminnym, regionalnym, wojewddzkim, krajowym lub miedzynarodowym
przez osoby fizyczne, stowarzyszenia, organizacje, agencje lub rzady. Oferowane ustugi mogg
miec charakter ogdlny lub by¢ zaadaptowane i specjalnie przystosowane.

Systemy dotyczace kontroli administracyjnej i zorganizowanych mechanizméw ustalonych przez
wtadze na szczeblu lokalnym, regionalnym, panstwowym i miedzynarodowym lub przez inne
uznane witadze. Systemy te zostaty przygotowane do organizowania kontrolowania i monitoro-
wania ustug obejmujgcych $wiadczenia, programy strukturalne i inne dziatania w rdéznych
sektorach zycia spotecznego.

Polityke stanowiong reguty, przepisy, konwencje i standardy ustalone przez wtadze na szczeblu
lokalnym, regionalnym, panstwowym i miedzynarodowym lub inne uznane podmioty. Polityka
stuzy do zarzadzania i regulowania systemodw, ktére organizujg, kontrolujg i monitorujg ustugi,
programy strukturalne i inne dziatania w wielu sektorach zycia spotecznego” (ICF, 2001, s. 192).

€510 Ustugi, systemy i polityka zwigzane z wytwarzaniem débr konsumpcyjnych

e515 Ustugi architektoniczne i budowlane, systemy i polityka

€520 Ustugi, systemy i polityka zwigzane z planowaniem otwartej przestrzeni

e525 Ustugi, systemy i polityka mieszkaniowa

e530 Ustugi, systemy i polityka komunalna

e535 Ustugi, systemy i polityka telekomunikacyjna

e540 Ustugi, systemy i polityka transportu

e545 Ustugi, systemy i polityka dotyczgce stuzb komunalnych

e550 Ustugi, systemy i polityka prawna

e555 Stowarzyszenia i ustugi, systemy i polityka zwigzane ze zrzeszaniem sie

€560 Ustugi, systemy i polityka zwigzane z mediami

e565 Ustugi, systemy i polityka zwigzane z gospodarkg

e570 Ustugi, systemy i polityka w zakresie ubezpieczen spotecznych

e575 Ustugi, systemy i polityka w zakresie ogélnego wsparcia spotecznego:
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Wypracowanie efektywnych sposobdéw wspierania rodzin znajdujgcych sie w trudnej sytuacji
zyciowej badz w kryzysie.

Podjecie wspdlnych dziatan z przedstawicielami réznych resortéw; w uzasadnionych przypadkach
wczesne informowanie pracownikéw ochrony zdrowia i pracownikow przedszkoli, szkét i placo-
wek o niepokojgcych zjawiskach i trudnosciach w rodzinie dziecka ze SPR i ucznia ze SPE.

€580 Ustugi, systemy i polityka w zakresie ochrony zdrowia:

1.
2.

Szerokie dziatania z zakresu profilaktyki zdrowia i funkcjonowania.

Stworzenie mechanizmoéw zapewniajgcych realng pomoc dzieciom ze SPR i uczniom ze SPE przez
pracownikéw ochrony zdrowia na terenie przedszkoli, szkét i placowek oraz poradni psycho-
logiczno-pedagogicznych.

Stworzenie jednolitego systemu orzekania wytgcznie przez lekarzy o stopniu naruszenia
(uszkodzenia) funkcji i struktur organizmu (w skali ilosciowej) i pozostawienie oceny pozostatych
klasyfikacji innym specjalistom z odpowiednich dziedzin, m.in. socjologom, psychologom.
Ponadto dazenie do wypracowania wspdlnych instrumentéw pomiaru wynikdw interwencji
zdrowotnych w réznych specjalizacjach lekarskich.

e585 Ustugi, systemy i polityka zwigzane z edukacjq i szkoleniem

1.

Monitorowanie losow absolwentéw — koniecznos¢ wypracowania skutecznych procedur
Sledzenia loséw absolwentéw posiadajgcych specjalne potrzeby edukacyjne, uwzglednianie
whnioskdw z monitoringu do sporzadzania strategii oswiatowych w mikro- i makrowymiarze;
Opracowanie strategii sprzyjajacych wprowadzaniu edukacji wtgczajacej, do ktdrych naleza:
budowanie systemu wsparcia dla dziatan przedszkoli i szkét ogdlnodostepnych integrujgcych
ucznidw ze SPE z ich petnosprawnymi réwiesnikami poprzez udostepnianie zasobow szkot
specjalnych i integracyjnych, wsparcie przy opracowywaniu indywidualnych programéw edu-
kacyjno-terapeutycznych, prowadzenie szkolern dla nauczycieli i specjalistow, tworzenie sieci
wspotpracy;

poprawa jakosci ksztatcenia nauczycieli poprzez wprowadzenie do programéw ksztatcenia
wszystkich nauczycieli tresci dydaktycznych z obszaru pracy z grupg ze zréznicowanymi potrze-
bami edukacyjnymi;

wypracowanie rozwigzan w zakresie systematycznego wspierania nauczycieli, m.in. przez
pedagogow specjalnych, psychologéw i pedagogdéw szkolnych podczas dziatan prowadzonych
na co dzied w klasie i poza nig z dzie¢mi i mtodziezg z SPR i SPE;

uzupetnienie procedur nadzoru pedagogicznego o obszar uwzgledniajacy ksztatcenie umiejet-
nosci pracy z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

monitorowanie wdrazania indywidualnych plandw lub programéw umozliwiajgcych skoordyno-
wane podejscie do ustug edukacyjnych przez caty okres edukacji w kierunku zatrudnienia — Plany
Przejscia (zgodnie z Planem Dziatan Rady Europy).

€590 Ustugi, systemy i polityka w zakresie pracy i zatrudnienia

e595 Ustugi polityczne, systemy polityczne i polityka prawna
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1. Sposdb zastosowania KSPiU/ICF-CY w okresleniu profilu funkcjonowania
na hipotetycznych przyktadach ucznia z przewlektym schorzeniem
oraz ucznia uzdolnionego poznawczo

Przyktad 1. Uczen z cukrzyca typu 1

Chtopiec uczeszcza do Il klasy gimnazjum szkoty ogélnodostepnej. Ma liczne nieobecnosci z powodu
czestego przebywania w szpitalu. Jest zdolnym i pracowitym uczniem, jednak wykazuje braki
w opanowaniu materiatu dydaktycznego, bedgce nastepstwem absencji. W szkole musi przestrzegac
diety, wielokrotnie w ciggu dnia badac sie glukometrem i wstrzykiwaé sobie insuline, uzywajac pena
lub osobistej pompy insulinowej. Jest towarzyski i otwarty w kontaktach z innymi, jednak po dtuzszej
nieobecnosci w szkole trudno mu integrowac¢ sie ze zdrowymi réwieénikami. Dodatkowym
czynnikiem zaktécajgcym jego przystosowanie emocjonalno-spoteczne sg ograniczone mozliwosci
wysitku fizycznego, w zwigzku z czym chtopiec nie ma poczucia réwnorzednosci wsrdd rowiesnikow
i obawia sie odrzucenia. Rodzina przejawia postawe wspierajgcg dziecko, zapewniajgc mu
odpowiednie warunki zycia i nauki. Matka w poczatkach choroby syna byta nadmiernie opiekuncza
i wykazywata duzy lek o dziecko. Otrzymata pomoc ze strony poradni psychologiczno-pedagogiczne;j
i obecnie prezentuje prawidtowg postawe wobec problemu syna.

Opis profilu funkcjonowania wedtug funkcji i struktur ciata, aktywnosci i uczestniczenia oraz
czynnikéw srodowiskowych, sporzadzony na podstawie KSPiU/ICF-CY

Uczniowi mozna przypisa¢ nastepujgce kody/kategorie (nie podano kwalifikatorow okreslajgcych
stopien natezenia zidentyfikowanego problemu, gdyz ma to uzasadnienie tylko przy sporzadzaniu
opisu konkretnego przypadku).

Struktury: s550 — struktura trzustki.

Funkcje: b540 — ogdlne funkcje metabolizmu; b5401 — funkcje metabolizmu weglowodandéw; b110 -
funkcje psychiczne; b1100 — stan Swiadomosci (zmacenie $wiadomosci, ostupienie lub $pigczka);
b1251 — zdolnos¢ do reagowania; b130 — funkcje energii i napedu; b1300 — poziom energii zyciowej;
b1303 - gtéd; b140 — funkcje uwagi; b144 — funkcje pamieci.

Aktywnosci i uczestniczenie: d160 — skupianie uwagi; d163 — myslenie; d230 — realizowanie
codziennego rozktadu zaje¢; d240 — radzenie sobie ze stresem i innymi obcigzeniami psychicznymi;
d729 - ogdlne wzajemne kontakty miedzyludzkie; d750 - nieoficjalne wzajemne kontakty
towarzyskie; d760 — wzajemne zwigzki rodzinne; d820 — ksztatcenie szkolne.

Czynniki sSrodowiskowe: e110 — produkty lub substancje do osobistego spozycia (dieta, leki); €310 —
najblizsza rodzina; €320 — przyjaciele; @360 — inni pracownicy fachowi (nauczyciele, psycholodzy,
pedagodzy, pracownicy administracyjni szkoty); e355 — pracownicy fachowi ochrony zdrowia (lekarze,
pielegniarki); e585 — ustugi, systemy i polityka zwigzane z edukacjg i szkoleniem; e580 — ustugi,
systemy i polityka w zakresie ochrony zdrowia.

Przyjecie powyzszych koddw/kategorii oznacza, ze w obszarze organizacji edukacji w szkole
ogoélnodostepnej, do ktdrej uczeszcza uczen, dostrzegana jest potrzeba objecia go opieka pedagoga
i psychologa szkolnego. Zachodzi tez koniecznos$¢ sporzadzenia i realizacji planu pomocy oraz jego
ewaluacji i monitoringu. Z uwagi na braki w opanowaniu materiatu dydaktycznego uczen powinien
uczestniczy¢ w zajeciach dydaktyczno-wyréwnawczych, z racji edukacji w klasie Il gimnazjum —
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w zajeciach zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu. Uczniowi nalezy odpowiednio
zorganizowac czas pracy w szkole, uwzgledniajgc przerwy, oraz w domu, tzn. ustali¢, ile czasu moze
przeznaczy¢ na odrabianie pracy domowej, a ile na odpoczynek. Warto jest poznac styl pracy
umystowej ucznia. Trzeba przeszkoli¢ personel szkoty w zakresie obejmujacym tematyke cukrzycy i jej
wptywu na funkcjonowanie szkolne ucznia. W porozumieniu z pielegniarka, lekarzem i nauczycielami
w szkole powinny zostaé opracowane procedury postepowania dotyczgce chorego ucznia — zaréwno
na co dzien, jak i w przypadku zaostrzenia objawdw czy ataku choroby. Nauczyciel musi objasnic
wszystkim uczniom, jak majg postepowaé, gdy u kolegi pojawi sie przetom hiperglikemiczny.

Uczniowi przyznana jest odpowiadajgca jego potrzebom waga finansowania (wedtug algorytmu
podziatu czesci oswiatowej subwencji ogélnej).

W obszarze metodyki pracy z uczniem nalezy dostosowac sposoby nauczania do jego mozliwosci
i potrzeb, uwzgledniajgc zréznicowane tempo operacji umystowych, wahania nastroju, jak i poziomu
aktywnosci umystowej — zwigzanych z poziomem funkcjonowania. Warto jest proponowaé nauczanie
metodg projektéw, ktére dajg uczniowi mozliwo$¢ regulowania swojego poziomu aktywnosci.
W procesie oceniania i klasyfikacji trzeba braé¢ pod uwage gorszg forme ucznia w momencie pisania
kartkéwek i sprawdzianéw oraz dawa¢ mu szanse przystgpienia do nich w innym odpowiednim
momencie. Podczas egzaminu zewnetrznego, jak i w trakcie catego pobytu w szkole, nalezy zapewnic
uczniowi mozliwos¢ spozycia positku oraz zwraca¢ uwage, czy przestrzega diety.

Uczen powinien pozostawaé pod opiekg pielegniarki i higienistki szkolnej, ktére udzielajg mu
wsparcia oraz informujg nauczycieli o zagrozeniach zwigzanych z jego stanem zdrowia, jak rowniez
zapewniajg miejsce do wykonywania iniekcji lub odpoczynku w przypadku niekontrolowanego
spadku badz podwyzszenia poziomu cukru we krwi.

Wobec ucznia podejmowane sg dziatania o charakterze terapeutycznym, majgce na celu lepsza
integracje chtopca z zespotem klasowym, ktére realizuje psycholog szkolny lub terapeuta
pedagogiczny we wspétpracy z wychowawca. Proces ten majg wspomagaé spotkania z ogdétem
rodzicdw, organizowane w miare pojawiajacych sie potrzeb.

W zwigzku z koniecznoscia wyboru dalszej drogi ksztatcenia i nauki zawodu uczen kontaktuje sie
zlekarzem medycyny pracy i poradnig psychologiczno-pedagogiczng w celu zdiagnozowania
predyspozycji zawodowych i okreslenia ewentualnych przeciwwskazan do wykonywania zawodu.
Posiada Plan Przejscia — ze srodowiska szkolnego do Srodowiska pracy (wskazane bytoby wsparcie
nauczycieli w zakresie tworzenia takiego dokumentu).

Rodzice ucznia uczestniczg w sporzadzaniu umowy z nauczycielami i dyrektorem szkoty, dotyczacej
zgody na podawanie lekdw oraz podpisuja umowe zlecajacg nauczycielom wykonanie pewnych
zabiegdow leczniczych. Biorg udziat w tworzeniu planu pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ich
dziecka i zobowigzujg sie realizowac cze$¢ dziatan im przypisanych. Otrzymujg pomoc w postaci
porad i konsultacji, niezbednych do rozwigzania ewentualnych trudnych sytuacji wychowawczych
oraz zwigzanych z przeszkodami w nabywaniu wiedzy i umiejetnosci przez dziecko. Wychowawca za
zgodg dyrektora organizuje spotkania z ogdétem rodzicéw informujace o specyfice funkcjonowania
ucznia i jej wptywie na relacje z réwiesnikami. Pracownicy szkoty przestrzegajg ochrony danych
osobowych, zaréwno przy ich gromadzeniu, jak i wykorzystywaniu.
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Szkota zainteresowana jest dalszymi losami ucznia — jego postepami w szkole ponadgimnazjalnej
i szansami zdobycia zawodu. Informacje te wykorzystuje jedynie do planowania w przyszto$ci procesu
ksztatcenia i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom posiadajagcym tego rodzaju
schorzenie.

Ujecie problemu dziecka z cukrzycg wedtug ICF, ICF—CY jest kompatybilne z opisanym powyzej
przyktadem zastosowania Katalogu. Fragment dotyczacy uposledzenia, ktére nie prowadzi do
ograniczenia zdolnosci, ale stwarza problemy z wykonaniem brzmi nastepujaco —, Dziecko z cukrzyca
ma uposledzenie funkcji: trzustka nie funkcjonuje odpowiednio i nie wytwarza insuliny. Poziom cukru
mozna wyréwnaé farmakologicznie, podajgc insuline. Kiedy czynnosci organizmu (stezenie insuliny)
zostang przywrécone, nie bedg wystepowaty ograniczenia zdolnosci zwigzanych z tym uposle-
dzeniem. Jednakze dziecko z cukrzycg moze miec problemy w kontaktach towarzyskich z przyjaciétmi
i rowiesnikami, np. z powodu ograniczei w diecie, niezrozumienia problemu przez innych, a to moze
wytworzy¢ bariere w kontaktach z réwiesnikami. Dlatego, mimo niewystepowania w tym przypadku
ograniczenia zdolnosci, u dziecka widoczny bedzie brak zaangazowania towarzyskiego w jego
Srodowisku, o ile nie zostang podjete kroki majgce na celu zapewnienie odpowiedniego pozywienia”
(ICF, 2001, Zatacznik 4., s. 238).

Badacze problematyki funkcjonowania dzieci z cukrzycy podkreslaja, ze konieczne jest rozpatrywanie
zagadnienia odzywiania i diety dziecka w kombinacji z genotypem i czynnikami srodowiskowymi.
Badaniom poddawane jest zdrowie matki i rozwdj dziecka, uwzgledniane sg aberracje sciezki
metabolizmu i czynniki predestynujgce (Child & Family Research Institute, 2013).

Przyktad 2. Uczen ze szczegdélnymi uzdolnieniami poznawczymi
Opis profilu funkcjonowania na podstawie KSPiU/ICF-CY

Z duzym prawdopodobieristwem uczen z tego rodzaju specjalnymi potrzebami bedzie przejawiat
wysoki poziom funkcji intelektualnych — b117, wysoki poziom funkcjonowania w zakresie swoistych
funkcji psychicznych — b140-189 (z przypisaniem kwalifikatorow okreslajgcych zakres podwyzszenia
funkcji, aktywnosci i in.), a wsrdd nich:

funkcji uwagi: trwatosé, przerzutnosé, podzielnosé, podzielanie uwagi, inne okreslone i nieokreslone
—b1400-b1409;

funkcji pamieci: pamieé¢ krétkotrwata i diugotrwata, odtwarzanie i przetwarzanie informacji
w pamieci — b1440-b1449;

funkcji psychomotorycznych — b147;

funkcji percepcyjnych — b156;

funkcji myslenia: tempo, forma, tresc i kontrola myslenia — b1600-1609;

wyiszych funkcji poznawczych — b1640-b1649:

e abstrahowanie — funkcja psychiczna stuzaca tworzeniu ogdlnych idei, jakosci i wtasciwosci,
w oderwaniu i odréznieniu od konkretnej rzeczywistosci, swoistych przedmiotéw i aktualnych
warunkow;

e organizowanie i planowanie — funkcje polegajagce na konsolidowaniu czesci w catosc,
systematyzacji, przygotowywaniu metody postepowania;
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e gospodarowanie czasem;

e elastycznos¢ poznawcza — funkcja psychiczna umozliwiajgca zmiane strategii lub zmiane
schematu myslenia, szczegdlnie podczas rozwigzywania problemoéw;

e wglad w siebie — funkcja umozliwiajgca uswiadomienie sobie i zrozumienie samego siebie oraz
swojego zachowania;

e 0s3d — funkcja psychiczna stuzgca rozrdznianiu i ocenie mozliwych wyboréw, tak jak przy
formutowaniu opinii;

e rozwigzywanie problemow — funkcje psychiczne stuzgce identyfikowaniu, analizowaniu i scalaniu
niespdjnych lub sprzecznych informacji w celu uzyskania rozwigzania.

W przypadku gdy uczen ujawnia jednoczesnie uzdolnienia matematyczne, odnosimy sie do funkcji
liczenia — b172, w szczegdlnosci obliczen ztozonych — b1721, oraz funkcji psychicznych, ktoére
umozliwiajg przeksztatcanie probleméw formutowanych werbalnie na dziatania arytmetyczne,
a takze przetwarzanie formut matematycznych na procedury arytmetyczne i inne ztozone operacje
z uzyciem liczb.

Oprécz powyzszych funkcji istotne beda:

funkcje temperamentu i osobowosci — b126, szczegdlnie: sumiennos$¢ — b1262, otwartos¢ na
doswiadczenie — b1264;

funkcje wewnatrzosobowe: intrapersonalne — b125, szczegdlnie: wytrwatosé —b1254.

W obszarze aktywnosci i uczestniczenia mozna odnies¢ sie do Rozdziatu 1. Uczenie sie i stosowanie
wiedzy, a w szczegdlnosci do:

funkcji skupiania uwagi — d160;

funkcji myslenia — d163;

funkcji liczenia — d172;

funkcji rozwigzywania probleméw — d175;

funkcji podejmowania sie wielu zadan — d220.

Jesli przyjmiemy hipotetycznie, ze opisywany uzdolniony uczen ma trudnosci w relacjach
spotecznych, trzeba siegna¢ do Rozdziatu 7. Wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie — d720, ale
rowniez powrdci¢ do funkcji emocjonalnych — b152. W zakresie gtéwnych obszaréw zycia — do
Rozdziatu 8. Ksztatcenie szkolne — d820. Nalezy zapewni¢ uczniowi dostosowany do jego potrzeb
program nauczania, rozwazy¢ ewentualno$¢ indywidualnego programu lub toku nauki, umozliwic
udziat w zajeciach rozwijajacych uzdolnienia i uczestniczenie w olimpiadach, konkursach.
W omawianym przypadku — je$li pojawiajg sie trudnosci w spotecznym funkcjonowaniu -
zorganizowac opieke sprawowang przez psychologa szkolnego, wsparcie ze strony nauczycieli we
wszystkich dziataniach podejmowanych na rzecz ucznia.

W zakresie czynnikéw srodowiskowych, o ktdrych mowi Rozdziat 5. Ustugi, systemy, polityka, nalezy
poczyni¢ starania o zapewnienie uczniowi rozwigzan systemowych w postaci m.in. obowigzujgcego
i funkcjonujacego w szkole programu wspierania uczniéw uzdolnionych, przeprowadzenie szkolen
nauczycieli w rozpoznawaniu przejawéw uzdolnien. W nawigzaniu do tresci Rozdziatu 3. Wsparcie
i wzajemne powigzania trzeba rozwazy¢, jakiego wsparcia udziela uczniowi najblizsza rodzina — €310,
dalsza rodzina — e315 i przyjaciele — €320, czy dziecko otrzymuje od nich wsparcie, czuje sie
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bezpiecznie, czy by¢ moze stawiane s3 mu nadmierne wymagania, co implikuje koniecznos¢ podjecia
wspotpracy z jego rodzicami w szkole lub poradni psychologiczno-pedagogicznej.

Przyktad ucznia uzdolnionego w sferze poznawczej zostat przedstawiony celowo — dla zobrazowania
przydatnosci klasyfikacji ICF-CY réwniez w sytuacji, gdy uczen wykazuje wysoki poziom okreslonych
funkcji, w tym przypadku psychicznych, ale zarazem, jesli jego sytuacja taczy sie tez z deficytami np.
w sferze funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego.

Przypadek jest zgodny z naczelng ideg ICF—-CY — spotecznej klasyfikacji, dotyczacej — jak sama nazwa
mowi — funkcjonowania, a nie tylko niepetnosprawnosci i zdrowia. Ma wykaza¢, ze postuzenie sie
klasyfikacjag moze usprawnié proces tworzenia narzedzi do rozpoznawania symptoméw uzdolnien
uucznidw — zaréwno przez nauczycieli, jak i specjalistébw w poradniach psychologiczno-pedago-
gicznych — oraz uzgodnienia jasnych kryteriéw diagnostycznych.

2. Wskazowki dla specjalistow z poradni psychologiczno-pedagogicznych
stosujacych KSPiU/ICF—CY w procesie wspomagania szkot i placowek

Gtéwnym postulatem badaczy problematyki wspierania dziecka i ucznia ze specjalnymi potrzebami
jest koniecznos¢ podjecia wspotpracy — z szerokim zastosowaniem /CF i ICF-CY — przez przedstawicieli
roznych resortdow, odpowiedzialnych za organizowanie i udzielanie pomocy oraz traktowanie
klasyfikacji jako wspdlnego jezyka dziatan. Istotng role w tym procesie mogg odegraé pracownicy
poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Na mocy Umowy o wspdtpracy na lata 2012-2013, zawartej 30 stycznia 2012 roku pomiedzy
Ministrem Zdrowia a Regionalnym Europejskim Biurem Swiatowej Organizacji Zdrowia, powotana
zostata Rada ds. ICF jako organ doradczo-opiniujgcy. Rada postuluje m.in. stworzenie w kraju
osrodkow szkoleniowych i referencyjnych zajmujacych sie klasyfikacjg ICF (Wilmowska-Pietruszyriska,
Bilski, 2012). Rada zaleca takie wypracowanie wspdlnych instrumentow pomiaru wynikéw
interwencji zdrowotnych w wielu specjalizacjach lekarskich i w odniesieniu do interwencji
psychologicznych w rdéznych specjalizacjach psychologicznych. Wynika z tego, ze konieczne jest
otwarcie sie Srodowisk poradni psychologiczno-pedagogicznych na wszelkie inicjatywy i projekty
zwigzane z implementacjg ICF w naszym kraju.

Waznym zagadnieniem jest rozwijanie praktycznych narzedzi opisu funkcjonowania, wytonionych
z ICF oraz standaryzowanych narzedzi pomiaru funkcjonowania, spdjnych z tg klasyfikacjg. Sposrod
juz opracowanych narzedzi opisu najwazniejszg jak dotad role spetniajg wymienione w publikacji,
krétkie i poszerzone zestawy kategorii — ICF Brief and Comprehensive, ICF Core Sets, wsrdd ktérych
wyrézniamy zestawy specjalistyczne (problem oriented) i ogdlne (generic). Doswiadczenia wynikajgce
z tworzenia ICF Core Sets umozliwity przedstawienie zwigzanych z tym procedur i standardéw.
W pierwszej kolejnosci z catej listy kategorii ICF identyfikowane sg zestawy kategorii, ktdre najlepiej
charakteryzujg profil funkcjonowania, np. dziecka z MPD. Procedura wytaniania tych zestawdéw
odbywa sie wedtug metodologii ustalonej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia. Wspomniane
powyzej krotkie zestawy (ICF Brief, ICF Core Sets) wykorzystywane sg w badaniach przesiewowych
(klinicznych, epidemiologicznych) i statystyce medycznej, natomiast rozwiniete zestawy
(ICF Comprehensive, ICF Core Sets), obejmujgce 70-150 kategorii, stuzg do obszerniejszego multi-
dyscyplinarnego opisu.
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Dla poprawy jakosci ustug swiadczonych przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne wazny jest
wymog stosowania narzedzi stuzgcych do badan psychologicznych (testowych, kwestionariu-
szowych), spetniajacych wszystkie wymagania psychometrii — normalizacji, standaryzacji, rzetelnosci
i trafnosci — oraz narzedzi diagnostycznych neutralnych kulturowo. Wyniki badan, zinterpretowane
i przeanalizowane czynnikowo, winny mie¢ swoje odwzorowanie w sformutowanej na koniec procesu
diagnostycznego opinii lub orzeczeniu, stanowigcych punkt wyjscia do planowania i organizowania
przez przedszkola, szkoty i placdwki pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom ze SPR oraz
uczniom ze SPE.

W zwigzku z powyziszym zachodzi konieczno$¢ przeprowadzania szkolen dla pracownikéw poradni
psychologiczno-pedagogicznych, jak rowniez specjalistéw udzielajgcych pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej w przedszkolach, szkotach i placowkach, w zakresie mozliwosci stosowania w biezacej
pracy z dzieckiem nowoczesnego narzedzia okreslajgcego profil funkcjonowania, jakim jest /ICF-CY.
Umozliwia ono bowiem rejestrowanie problemdw dotyczacych funkcji i struktur ciata oraz ograniczen
indywidualnej aktywnosci i uczestniczenia w zyciu spotecznym — pojawiajgcych sie w okresie
niemowlectwa, dziecinstwie i okresie dojrzewania — a takze powigzanych z nimi czynnikéw
Srodowiskowych. Stosowanie systemu kodowania alfanumerycznego daje mozliwosé poréwnania
danych na catym S$wiecie, co przyczynia sie do rozwoju zastosowan klinicznych, badawczych
i zwigzanych ze zdrowiem publicznym.

Podkreslenia wymaga, ze na podstawie opinii psychologiczno-pedagogicznych, orzeczen o potrzebie
ksztatcenia specjalnego wydawanych dla ucznidw z niepetnosprawnoscig, niedostosowaniem
spotecznym lub zagrozonych niedostosowaniem spotecznym albo innych opinii wskazane bytoby, aby
nauczyciel lub wychowawca, jak réwniez specjalista udzielajgcy pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkole lub placdwce, potrafit zaplanowaé udzielanie pomocy i opracowac
odpowiedni program zaje¢ lub Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET), adekwatny
do potrzeb dziecka.

W tym celu nalezy zadbac¢ szczegdlnie o to, aby informacje zawarte w dokumentach wydawanych
przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne byly pomocne i wzbogacajgce proces udzielenia
pomocy dziecku i uczniowi w przedszkolu, szkole lub placéwce. Wyodrebnienie w KSPiU/ICF-CY
gtéwnych obszaréw i podobszaréw oddziatywan i uwarunkowan oraz ustug i Swiadczen stuzgcych
zaspokojeniu potrzeb implikuje koniecznos¢ ustosunkowania sie do nich na podstawie diagnozy
dokonanej przez specjalistow poradni.

Na przyktad w wyniku badania psychologicznego, okreslajgcego poziom funkcjonowania umystowego
ucznia na podstawie analizy czynnikowej oraz profilu badanych funkcji umystowych, oceny poziomu
funkcjonowania analizatoréw, jak rowniez badania innych sfer, mozna w obszarze metodyki pracy
z uczniem wyjasnié¢, w czym tkwig trudnosci, i poleci¢ metody nauczania odpowiednie dla badanego
ucznia, wskazac sposdb prezentowania mu wiedzy z réznych przedmiotdw nauczania, okresli¢, czy
jest w stanie opanowaé duzy zakres materiatu czy raczej jego czes¢, czy wymaga dodatkowych
wskazéwek, jak zmodyfikowaé sposdb jego oceniania i klasyfikowania, aby da¢ mu szanse na
wyréwnanie stwierdzonych deficytéw w funkcjonowaniu.

Z przeprowadzanej analizy sfery funkcjonowania emocjonalno-spotecznego dziecka powinny wynikac
whioski do pracy wychowawczej, bo jesli przejawia ono (hipotetycznie) niedojrzatos¢ spoteczng
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i zaburzenia lekowe, nalezy wskaza¢ nauczycielom, w jaki sposéb poprawié samodzielnos¢, podniesc
samoocene, jak wzmocni¢ pozycje dziecka w zespole klasowym. Pomocne w procesie diagnozy tej
sfery funkcjonowania i formutowania zalecen postdiagnostycznych bedg wnioski z badania m.in.
kompetencji spotecznych, inteligencji emocjonalnej, oceny pozycji ucznia w zespole klasowym.
Nalezy wspomdc nauczycieli w dostrzeganiu zwigzku pomiedzy utrudnieniami w sferze emocjonalno-
-spotecznej a efektywnoscig uczenia sie. Jesli stopied nasilenia trudnosci jest wysoki, nalezy
zaproponowac wsparcie terapeutyczne. Wskazane bytoby, aby nauczyciele otrzymali réwniez
program zawierajgcy wskazéwki wspomagajgce proces terapii. Trzeba wskaza¢ szkole potrzebe
wsparcia rodziny i zdecydowa¢, w jakiej formie i gdzie ma byé realizowana, gdyz w niektérych
przypadkach to poradnia psychologiczno-pedagogiczna bedzie wiasciwym miejscem realizacji danej
potrzeby.

KSPiU/ICF—CY nie wyczerpuje wszystkich mozliwych zalecen, a w zwigzku z tym proponowanych ustug
i Swiadczen, poniewaz ztozonos¢ potrzeb jest wynikiem wielorakich i niepowtarzalnych sytuacji
zyciowych dziecka.

W pewnych obszarach potrzeb to przedszkola, szkoty lub placéwki i pracujacy w nich nauczyciele,
dyrektorzy ispecjalisSci bedg mieli wiekszg mozliwos¢ zebrania informacji potrzebnych do
zaplanowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla dziecka. Mogg oni na przyktad wykorzystac
zebrane przez siebie informacje do zidentyfikowania potrzeb w obszarze organizacji rozwoju
i edukacji, metodyki pracy z uczniem, wsparcia nauczycieli, udzielania pomocy rodzicom lub
opiekunom w procesie wychowawczym. Ponadto psycholodzy i pedagodzy szkolni, logopedszi,
doradcy zawodowi i inni specjalisci z przedszkoli, szkét i placowek powinni by¢ dodatkowym Zrédtem
informacji o dziecku, ktére napotyka na trudnosci w edukacji z powodu ztozonych przyczyn i ktére
w przysztosci moze by¢ uznane za dziecko ze SPR czy SPE. W tym celu wskazane bytoby, aby
utrzymywali bardzo Scisty kontakt z pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz aby
ich kompetencje w zakresie diagnostyki specjalistycznej, dokonywanej na terenie szkoty lub placowki,
zostaty scisle okreslone. Badacze problematyki podkreslajg ponadto, ze dzieci majgce specjalne
potrzeby edukacyjne wymagajg systematycznych dziatan prowadzonych na co dziei w klasie réwniez
przez nauczyciela przedmiotu. Specjalista powinien dzieli¢ sie swojg wiedzg, stuzyé wsparciem,
superwizowac zajecia, tak aby wzrastaty kompetencje nauczycieli (Szumski, 2006).

Nalezy zaznaczy¢, ze wiele decyzji dotyczacych dziecka i ucznia podejmuje dyrektor przedszkola,
szkoty lub placéwki w porozumieniu z rodzicami lub opiekunami i petnoletnim uczniem. Aby utatwic
ten proces izwiekszyé poczucie pewnosci, ze decyzje sg stuszne w odniesieniu do przypadku
konkretnego dziecka, trzeba dazy¢ do podjecia wspodtpracy przez wszystkie osoby zaangazowane
w ten proces.

Podmioty odpowiedzialne za udzielenie pomocy, bez wzgledu na to, czy jest to faza identyfikacji
potrzeb, planowania pomocy czy ewaluacji i monitoringu, powinny odnosi¢ sie do wielu obszaréw
koniecznego wsparcia. Jest to uzasadnione, gdyz podejmowanie wybidrczych i nieskoordynowanych
dziatan, tylko w niektérych sferach funkcjonowania, rodzi ryzyko nieudzielenia profesjonalnej
pomocy.
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3. KSPiU/ICF-CY a oczekiwania i kompetencje nauczycieli dotyczace wsparcia
w zakresie rozpoznawania specjalnych potrzeb edukacyjnych, form i metod
ich zaspokajania oraz praktyki edukacji wtaczajacej

Punktem wyjscia w rozwazaniach na temat potrzeb uczniéw charakteryzujgcych sie specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi jest definicja edukacji wigczajacej przyjeta przez UNESCO, zgodnie z ktdrg
edukacja wtaczajgca jest ciggtym procesem zmierzajgcym do zapewnienia wysokiej jakosSciowo
edukacji dla wszystkich, jednoczednie respektujac rdéznorodnos$é oraz zrdéznicowanie potrzeb
i umiejetnosci, cech i oczekiwan edukacyjnych uczniéw i spotecznosci, eliminujgc wszelkie formy
dyskryminacji (UNESCO — IBE, 2008).

Waznym celem edukacji wigczajgcej jest wypracowanie modelu kontinuum srodkéw wsparcia, ktéry
zmieni model edukacji specjalnej, opartej na kategoryzacji i specjalizacji. Istnieje potrzeba zastgpienia
wspomagania kompensacyjnego innym modelem — poprzez korekte sposobu nauczania i uczenia sie
oraz poswiecenie wiekszej uwagi sSrodowisku nauczania — w celu zwiekszenia mozliwosci placéwek
edukacyjnych (EADSNE, 2011). Wskazane jest, aby nauczyciele stosowali i doskonalili takie metody
nauczania, ktére budujg kulture otwartosci na osoby niepetnosprawne i ksztattuja pozytywne
nastawienie do ich obecnosci w szkole i zgodnie z modelem spotecznym, a nie medycznym lub
opiekuniczym, udzielali wsparcia osobom z trudnosciami w nabywaniu wiedzy.

Badacze problematyki edukacji wtgczajacej wyrdzniajg nastepujgce podstawowe potrzeby uczniow,
ktdrych dotyczg specjalne potrzeby edukacyjne, oraz ucznidow zagrozonych wykluczeniem spotecz-
nym:

e ustuga edukacyjna dostosowana do potrzeb;

e prawo jednostki do wysokiej jakosci Swiadczen edukacyjnych;

e prawo do zréznicowanych form nauczania;

e analiza problematyki zwigzanej z indywidualnymi planami ksztatcenia.

Europejscy badacze problematyki specjalnych potrzeb edukacyjnych podkreslajg, ze w procesie
nauczania ukierunkowanym na cztowieka wszelkie proby zdefiniowania kategorii sprawiajg, ze
mierzymy nizej, zaburzaja one nasze widzenie i sprowadzaja na manowce nasze intencje. Etykiety (...)
sg jak soczewki, ktére skupiajg sie na poszczegélnych deficytach, podczas gdy my musimy patrzec¢ na
dziecko z réznych perspektyw, pozwalajgcych dostrzec nieustannie zmieniajgce sie mocne strony
dziecka (EADSNE, 2011).

Do kluczowych kompetencji nauczyciela, niezbednych dla rozwoju edukacji wtgczajacej, zalicza sie:

e zdolnos$¢ do refleksji nad wtasnym procesem ksztatcenia, ciggte poszukiwanie nowych informacji
pomocnych w pokonywaniu przeszkéd i wprowadzaniu innowacyjnych metod nauczania;

e dbatos¢ o dobro ucznidw, przyjmowanie na siebie odpowiedzialnosci za zaspokajanie wszystkich
potrzeb edukacyjnych uczniéw oraz udzielanie im niezbednego wsparcia, troske o pozytywny
etos pracy i dobre relacje z innymi;

e wspodtprace z innymi osobami (specjalistami i rodzicami) stuzgcg ocenianiu i planowaniu
ciekawego programu nauczania, ktéry wychodzi naprzeciw zréznicowanym potrzebom uczniéw,
w tym troske o réwne traktowanie i przestrzeganie praw cztowieka;
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e stosowanie szerokiego wachlarza witaczajgcych metod nauczania, dostosowanych do celéw
lekcji, wieku uczniéw, poziomu ich umiejetnosci i rozwoju, a nastepnie ocenianie wynikéw
nauczania i skutecznosci zastosowanych narzedzi;

e troske o ksztatcenie jezykowe w Srodowiskach wielojezycznych oraz postrzeganie zréznicowania
kulturowego jako zalety (tamze, s. 62).

Na liscie umiejetnosci nauczyciela, niezbednych do pracy w warunkach edukacji wtgczajacej, powinny

znalez¢ sie takze:

e umiejetnos$¢ rozwigzywania problemoéw oraz oszacowania, jakich umiejetnosci potrzebuje uczen;

e umiejetno$¢ wykorzystywania indywidualnych zainteresowan dzieci oraz ich wewnetrznej
motywacji do rozwijania potrzebnych umiejetnosci;

e umiejetno$¢ wyznaczania wysokich, ale alternatywnych oczekiwan, odpowiednich dla uczniow;

e umiejetnos¢ okreslenia, jak dostosowaé zadania do mozliwosci ucznidw, jak réznicowac poziom
¢wiczen w klasie;

e umiejetnos$¢ zapewnienia sukcesdw wszystkim uczniom kazdego dnia;

e wiedza o rdinych strategiach nauczania oraz umiejetno$é¢ ich efektywnego zastosowania,
co oznacza umiejetnosci dostosowywania materiatdw oraz wyznaczania celdw kazdemu dziecku
wedtug jego potrzeb;

e umiejetnos¢ pracy w zespole — z rodzicami i nauczycielami specjalnymi — w celu powziecia
informacji o potrzebach dziecka oraz zastosowania najlepszych metod nauczania;

e postrzeganie dziecka w klasie jako osoby, dzieki ktérej mozliwe jest samodoskonalenie sie
poprzez prace z nim, a nie jako problemu, z ktédrym trzeba sobie poradzi¢ lub zrzucié
odpowiedzialnos¢ na kogos innego;

e elastycznos¢ i wysoka tolerancja dla odmiennosci (Zacharuk, 2011; Council for Exceptional
Children, 2006).

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze nadszedt czas, by przejs¢ do kolejnego etapu budowania
nowego modelu ksztatcenia nauczycieli — w oparciu o wspodtprace, akceptacje réznorodnosci,
skuteczng komunikacje i dzielenie sie posiadanymi zasobami (tamze, s. 96).

4. Planowanie pracy uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne dzieci
i mtodziezy

W procesie planowania pracy z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wyrdzinia sie

nastepujace etapy i rodzaje dziatan:

e tworzenie planéw pracy;

e ustalenie zawartosci programu i sposobu zarzadzania nim;

e ustalenie zakresu zaleznosci miedzy planowaniem rozwoju szkoty a politykg edukacyjng;

e planowanie diugoterminowe, srednioterminowe i krotkoterminowe;

e ustalenie zagadnien dotyczacych oceny, dokumentowania i monitorowania programow;

e ustalenie zakresu uczestnictwa ucznia ze SPE i rodzica w procesie tworzenia i realizacji
programow.

Procesowi planowania pracy warto nadac charakter miedzyprzedmiotowy, wykorzystujgc mozliwosci
informatyki. Trzeba uwypukli¢ postep i ciggtos¢ poprzez udoskonalone tworzenie , wigzek” trescio-
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wych w programach wszystkich przedmiotdw oraz zapewni¢ mozliwe tagodne przejscie miedzy
etapami nauczania, co ma szczegdlne znaczenie dla uczniéw ze SPE. Dla tej grupy ucznidow wazne s3
pojecia i umiejetnosci, jakie majg opanowac, niezaleznie od sposobu dochodzenia do nich — przez
znaki i symbole, dzieki uzyciu komputera, poprzez doswiadczenia zmystowe, rzeczywistos¢ wirtualng,
jezyk méwiony czy jezyk pisany (Byers, Rose, 2002).

W nauczaniu ucznidw ze SPE wskazane jest eliminowanie zwigzku miedzy wiekiem chronologicznym
a etapem nauczania. Nauczyciel powinien bra¢ pod uwage materiat z wczesniejszych lub pdzniejszych
etapéw edukacyjnych, bez koniecznosci jego modyfikacji oraz stosowania procedur formalnych,
jednak pod warunkiem uwzgledniania kontekstéw nauczania odpowiednich do wieku uczniow.
Nauczyciel moze uznaé, ze nie jest mozliwe opracowanie sposobu dostepu wszystkich uczniow
do catego zakresu nauczania, niezaleznie od etapu kluczowego (tamze, s. 18).

Tworzenie programu nauczania, jak i planowanie pracy, sg procesami wymagajacymi przyjecia na
siebie obowigzku ciggtego przegladania, dostosowywania, zmieniania. Modyfikacje powinny by¢
etapowe, niektdre etapy — dawac wyniki sformalizowane, w postaci starannie zaprezentowanej
dtugoletniej dokumentacji. Inne aspekty tego procesu muszg by¢ krétkoterminowe, aby mozna je
byto poddawac nieustannemu przeglagdowi i weryfikacji, oraz powinny by¢ przedmiotem szybkich
decyzji i sporzadzania odpowiednich dokumentéw roboczych.

Obecnie jest duze zapotrzebowanie na stosowanie przez nauczycieli takiego sposobu planowania
pracy, ktére uwzgledniatoby réznorodnos¢ podejsé i metod, a ktére zarazem zachecatoby uczniéw do
wielostronnego rozwijania stylow uczenia sie. Badacze problematyki rozrdziniajg doswiadczenia
i osiggniecia oraz widzg konieczno$¢ ich monitorowania (zapisywania reakcji) i odnotowywania
postepu w odniesieniu do indywidualnych celéw i planowanych dziatan. Doswiadczenia uczniéw
ze SPE sy czesSciej rejestrowane i w niektorych przypadkach stanowig wystarczajgcy materiat
do udokumentowania pracy i wysitku podejmowanego przez ucznia w celu zdobycia wiedzy
lub umiejetnosci (tamze, s. 17).

Przy ocenie pracy szkoty i osiggnie¢ ucznidw postugiwanie sie kategorig zaburzen lub dysfunkcji, jak
rowniez innymi przyczynami, z powodu ktérych uczen ma specjalne potrzeby edukacyjne, nie
powinno by¢ naduzywane. Wskazane jest odwotywanie sie do nich tylko jako ogdlnych wskaznikéw
okreslajacych poziom dostepu do szkolnego nauczania. Mozna postugiwad sie tg kategorig jedynie
w fazie okreslania specjalnych potrzeb edukacyjnych, tj. przy sporzadzaniu niezbednej dokumentacji
ucznia czy ewaluacji planéw pomocy dla ucznidow. Nalezy podkresli¢, ze dzieci ze SPR i uczniowie ze
SPE nie powinni by¢ podwajnie stygmatyzowani: z racji swoich mozliwosci, jak i ze wzgledu na sposéb
ich traktowania. Niedopuszczalne jest na przykfad, zeby mate dziecko, z powodu swoich dysfunkcji
czy schorzen, dorastato ze Swiadomoscig, ze jest inne niz réwiesnicy, poniewaz ma to duzy wptyw na
ksztattowanie sie jego samooceny i poziomu motywacji do podejmowania aktywnosci umystowej
i fizycznej. Polecane jest uzywanie sformutowan: ,nauczanie dzieci z trudnosciami w sprostaniu
zadaniom edukacyjnym”, ,zasada dostepnosci edukacyjnej dla wszystkich”, ,nauka uczniéw ze SPE
w réznorodnych warunkach ksztatcenia”.

Istotne jest zagadnienie ewaluacji plandw w kontekscie: biezgce dziatanie a polityka szkolna. Warto,
aby dyrektorzy szkét i placéwek, we wspotpracy z nauczycielami i specjalistami udzielajgcymi pomocy
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psychologiczno-pedagogicznej, w przegladzie mapy polityki szkolnej w zakresie ksztatcenia
i wychowania uczniow ze SPE udzielili odpowiedzi na nastepujgce pytania:

e W ktérym miejscu znajdujemy sie obecnie?

e W ktérym miejscu powinnismy sie znalez¢?

e Co musimy zrobic?

e Jaki jest wspdlny zakres obowigzkdw poszczegdlnych oséb w spotecznosci szkolnej?

e Jaki jest moj zakres obowigzkéw?

e |le czasu to zajmie?

Pytania te nalezy zadawaé sobie na wszystkich etapach dziatan dotyczacych dziecka ze SPE,
tj. w trakcie planowania, formutowania, wdrazania i przegladu dziatan.

W planowaniu pracy szkoty — w aspekcie specjalnych potrzeb edukacyjnych dzieci i mtodziezy —
wazne jest ustalenie zakresu zaleznosci miedzy planowaniem rozwoju szkoty a polityka i strategia
edukacyjng. Polityka w tej dziedzinie powinna by¢ prowadzona w celu zwiekszenia efektywnosci
szkoty. Jako taka musi by¢ kontrolowana przez szkote, nie moze sta¢ sie narzedziem kontrolowania
szkoty. Polityka szkolna, ktéra nie ma zadnego wptywu na praktyke edukacyjng, nie jest warta
papieru, na ktorym zostata zapisana. Stosowanie przedstawionego powyzej modelu ewaluacji
i planowania pracy szkoty powinno przyczyniaé sie do zaangazowania wszystkich w sprawe szkoty
oraz wytworzenia poczucia, ze wszyscy beda sie czuli w jakims$ sensie wykonawcami polityki oraz
celowosci jej opracowania w sposdb zorganizowany i wykonalny (tamze, s. 44).

Elementami tworzenia polityki szkoty sg ocena i sprawozdawczos$é¢, rozumiane jako mierzenie
postepu w stosunku do mozliwosci realizowania celéw, tak zwigzanych z programami nauczania,
jak i celéw indywidualnych. Pomiary te dostarczajg informacji do wykorzystania w zapisach osiggniec,
sprawozdaniach rocznych i przeglagdach rocznych. Duze znaczenie dla tego rodzaju oceny — oprécz
wynikéow egzamindw zewnetrznych, olimpiad i konkurséw — ma odpowiednie podejscie nadzoru
pedagogicznego, ktéry powinien bra¢ pod uwage skale postepu, jaki osiggajg uczniowie ze SPE
w réznych aspektach funkcjonowania szkét i placowek.

Wskazane jest stosowanie oceniania ksztaftujgcego — uwzgledniajacego autonomie ucznia i jego
aktywnos¢ — bez mechanicznych regut i dokonywania ztozonych wyliczen punktéw w odniesieniu do
poszczegdlnych fragmentdw osiggnieé¢ uczniowskich. Nauczyciel powinien postugiwac sie wtasng
profesjonalng ocena, opartg na réznorodnych metodach i Zrédtach dowodowych oraz swoich
obserwacjach, aby opisa¢ osiggniecia danego ucznia.

Uczniom z trudnosciami w uczeniu sie mozna wskazac inne aspekty dziatan, zastugujgce na miejsce
w catym programie, np. hippoterapie, kluby spotkan podczas dtugich przerw, programy integracji
spotecznej czy adaptacji srodowiskowej. Poszczegdlne szkoty zdajg sobie sprawe, ze charaktery-
styczne, czesto wystepujgce specjalne potrzeby edukacyjne ich konkretnej populacji ucznidw,
wytworzg kolejne priorytety programowe. Mogg one dotyczy¢ np. potozenia wiekszego nacisku na
ksztattowanie umiejetnosci czytania i pisania tam, gdzie znaczna cze$¢ ucznidow jest dwujezyczna,
oferowania fizykoterapii uczniom z niepetnosprawnoscig fizyczng lub wprowadzenia terapii dla
uczniow doswiadczajacych trudnosci emocjonalnych lub ujawniajgcych zaburzenia zachowania.

Planujac polityke szkoty, majacg na celu postep w rozwoju ucznidow ze SPE, nalezy zwrdci¢ uwage na
nastepujace zagadnienia:
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e Rozwijanie umiejetnosci: zdobywanie nowych i/lub utrzymywanie, dopracowywanie, konsolido-
wanie i uogédlnianie istniejacych.

e Rozszerzanie uprawnien dotyczgcych tresci programowych: dostepu do wiedzy i rozumienia
nowych obszaréw w miare dorastania uczniéw.

e Dostosowanie kontekstéw uczenia sie: dbatos¢ o korelacje dziatan, wieku i zainteresowan
uczniow.

e  Wadrazanie zastosowan funkcjonalnych: przechodzenie od stanu zaleznosci uczniéw od dorostych
i czynnosci odbywajgcych sie w klasie do samodzielnosci i praktycznych dziatai na rzecz szerszej
spotecznosci (tamze, s. 63).

Postep nie zawsze znaczy to samo co rozwdéj nowych umiejetnosci. Istotny postep wykazujg niektorzy
uczniowie juz wtedy, kiedy postugujg sie pewng umiejetnoscig w sposéb samoistny, konsekwentny,
z wiekszg pewnoscig, bardziej ptynnie, w nieznanej sytuacji lub w obecnosci nowych oséb. Podobnie
jest w przypadku ucznidw ze SPE, ktdrzy postuguja sie okreslong umiejetnoscig po uptywie pewnego
czasu, ponawiajgc uprzednio utrwalong, co stanowi dowéd, ze nie dochodzi do regres;ji.

Nauczyciele powinni zdawaé sobie z tego sprawe. Pozwoli im to indywidualizowac¢ proces nauczania
oraz z otwartoscig przyjmowac idee edukacji wtgczajgcej, dajacej jednoczesnie pole do twdrczego
podejscia w procesie nauczania oraz rozwijania niezbednych kompetenciji.

W procesie planowania pracy indywidualne ustalanie celdw moze oznacza¢ dla konkretnego ucznia
ograniczenie badZ rozszerzenie zakresu nauczanych tresci programowych w danym momencie.
Pracownicy dydaktyczni, w porozumieniu z uczniem, rodzicami i specjalistami, mogg celowo
wprowadzi¢ krotkoterminowa nieréwnowage, aby uwzgledni¢ konkretne zagadnienia, zwigzane
z potrzebami i priorytetami okreslonymi dla danego ucznia.

Kluczowym elementem w rozwoju wiaczajgcych form i sposobdw nauczania sg nauczyciele. To ich
poglady, postawy i dziatania tworzg klimat i kontekst sprzyjajacy badZ utrudniajacy uczniom
zdobywanie wiedzy i funkcjonowanie w szkole. Trzeba wiec zrobi¢ wszystko, zeby nauczyciel czut sie
z jednej strony wspierany w szukaniu celdéw indywidualnych, jak i odpowiedzialny i zmotywowany
do stosowania efektywnych sposobdéw nauczania wszystkich ucznidow. A to wymaga daleko idacych
zmian w organizacji, zarzadzaniu i catej polityce edukacyjnej szkoty (Firkowska-Mankiewicz, 2012).

Ten, kto dobrze uczy, potrafi dobrze uczyé wszystkich uczniéw, a koncentrowanie sie ha metodach
pedagogiki specjalnej odwraca uwage od szukania i tworzenia takich form nauczania, ktére dotrg do
wszystkich uczniéw (Ainscow, 1997).
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Podsumowanie i wnioski

Problematyka wspomagania rozwoju, ksztatcenia i wychowania dzieci i mtodziezy ze specjalnymi
potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi wymaga skonsolidowanych wysitkéw interdyscyplinarnych.
Specjalisci z dziedziny oligofrenopedagogiki, tyflopedagogiki, surdopedagogiki, resocjalizacji i wielu
innych dyscyplin naukowych uzasadniajg te koniecznos$¢ dbatoscig o nieprzeoczenie zadnej z waznych
specyficznych potrzeb, ktérej niezrealizowanie mogtoby spowodowac nieréwnosé szans zyciowych
dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi.

Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia, w wersji dla Dzieci
i Mtodziezy (ICF—CY), stanowigca ramy standaryzacji, oraz Katalog Specjalnych Potrzeb i Ustug
(KSPiU), jako narzedzie porzadkujgce i edukacyjne w identyfikowaniu specjalnych potrzeb roz-
wojowych i edukacyjnych, muszg stac sie przyczynkiem do podjecia coraz szerszej i skonsolidowanej
dyskusji, a takze wspotpracy wyspecjalizowanych podmiotéw w zakresie wyréwnywania szans
rozwojowych i edukacyjnych.

System edukacji z rowng odpowiedzialnoscig powinien odnosic sie do potrzeb i ograniczen wszystkich
grup dzieci i mitodziezy, mobilizowaé do wymiany doswiadczed kadry oswiatowe, medyczne
i administracyjne. Dlatego niezbedne jest ksztatcenie nauczycieli w aspekcie edukacji wtgczajace;j,
logopeddw — w zakresie alternatywnych metod komunikacji (AAC), psychologdw rehabilitacji, lekarzy,
fizjoterapeutow, terapeutdw — pod katem neurorehabilitacji oraz ergoterapeutéw. Konieczne jest
rekomendowanie metod usprawniania, terapii i stosowanie standaryzowanych skal oceny ich
skutecznosci (Krdl, 2010).

Materiat zawarty w publikacji daje mozliwos¢ wykorzystywania go przez wszystkie placowki
powotane do $wiadczenia pomocy i uczestniczagce w procesie dziatan wspierajacych rozwdj,
ksztatcenie i wychowanie. Stanowi wskazowke, jak doskonali¢ funkcjonowanie przedszkoli, szkof,
bibliotek pedagogicznych, poradni psychologiczno-pedagogicznych, placéwek doskonalenia nauczy-
cieli, szkét wyzszych, jak powinna by¢ tworzona oferta edukacyjna, wychowawcza i terapeutyczna
zarowno dla nauczycieli, rodzicow, jak i ich podopiecznych.

Katalog Specjalnych Potrzeb i Ustug (KSPiU/ICF—CY) moze by¢ przydatny w prowadzeniu nadzoru
pedagogicznego i wykorzystywany przy konstruowaniu instrumentéw nadzoru, zwitaszcza doty-
czacych zadan nauczycieli z zakresu ksztattowania umiejetnosci pracy z uczniami ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Jednostki samorzadu terytorialnego mogag korzystaé z KSPiU/ICF-CY w pracach zwigzanych
z kierowaniem do odbiorcéw sSrodkéw z subwencji o$wiatowej, co znacznie utatwi witasciwe ich
przekazywanie oraz zapewni temu procesowi transparentnosé.

Konstrukcja KSPiU/ICF-CY umozliwia jasny podziat kompetencji w zakresie $wiadczenia ustug.
Wskazuje miejsce ich wykonywania oraz podmiot realizujgcy. Dodatkowo daje mozliwosci tworzenia
na jego bazie systemdw obstugi informatycznej, ktérych wprowadzenie mogtoby utatwi¢ organizacje
i realizacje procesu udzielania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Istnieje szansa, ze publikacja przyczyni sie w przysztosci do przygotowania udoskonalonych
programow wspierania rozwoju dziecka ze SPR oraz programéw nauczania dostosowanych do
potrzeb uczniéw ze SPE, jak réwniez udzielania dzieciom i mtodziezy innych form pomocy i wsparcia.
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Zatacznik 1.

Zestawienie potrzeb i sposobow ich zaspokajania

Zatacznik 1. zawiera zestawienie potrzeb i sposobdw ich zaspokajania, sygnalizowanych przez
rodzicOdw dzieci i ucznidow ze SPR i SPE. Materiat zostat opracowany podczas seminarium z udziatem
rodzicdw, zorganizowanego w 2013 roku w Warszawie przez Wydziat Specjalnych Potrzeb
Edukacyjnych Osrodka Rozwoju Edukaciji.

Potrzeby dziecka ze SPR i ucznia ze SPE Sposadb zaspokajania

Odpowiednia grupa, akceptujaca

. . ) . Swiadoma rekrutacja
i tolerujgca dziecko lub ucznia )

Edukacja sSrodowiska

»,Przekierowanie” uwagi rodzica tak, aby uczen
Usamodzielnienie sie mogt realizowac wtasne potrzeby

Samodzielno$¢ na miare mozliwosci — tyle
wsparcia, ile jest konieczne

Umiejetne wycofywanie wsparcia, stawianie zadan
na miare mozliwosci, ale z pobudzaniem strefy
najblizszego rozwoju

Dostosowanie wsparcia do dynamiki rozwoju
Autonomia, samorealizacja dziecka

Udziat w zajeciach rozwijajacych zainteresowania
Rowny dostep dla wszystkich dzieci w szkole

do réznych form aktywnosci (wycieczki, zabawy,
przedstawienia, aby miaty rados$¢ z uczestnictwa)

Jasne reguty postepowania wobec ucznia ze SPE

Uwzglednienie w regulaminie szkolnym
mozliwych odstepstw, dostosowan dla ucznia

Stabilne srodowisko zycia, w tym edukacji 7o SPE

Przestrzeganie zasad higieny psychicznej
(rytm aktywnosci i odpoczynku — czas dla siebie)

Pogtebianie przez nauczycieli i terapeutéw
wiedzy o trudnosciach ucznia

Przygotowanie srodowiska klasowego do przyjecia
ucznia

Akceptacja, zrozumienie, dowartosciowanie, Przygotowanie rodzicéw

[FOPR NS ClE Y RCE e Nauczyciel stwarzajacy sytuacje gwarantujgce

uczniowi poczucie sukcesu

Nauczyciel w petni akceptujacy ucznia
i ksztattujacy takg postawe wsrdéd
ogobtu uczniow
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Poczucie bezpieczenstwa

Edukacja catego spoteczeristwa

Zachowanie tajemnicy o diagnozie, a jednoczesnie
przygotowanie dzieci do przebywania
z niepetnosprawnym kolega

Przestrzeganie granic, jasne zasady, rutyna,
elastycznos$é tam, gdzie to jest potrzebne

Srodowisko bezpieczne dla dziecka, zasady BHP,
dostosowania architektoniczne

Dostepnos¢ wsparcia, pomocy psychologicznej
w szkole i poza nig — informacja dla rodzicéw

Organizacja wtasciwej opieki w czasie lekcji, przerw,
wycieczek

Potrzeba uwagi, poznania, szacunku

Wczesna diagnoza i terapia
Dostosowanie warunkéw i metod pracy

Szybkie i elastyczne reagowanie na potrzeby
ucznia

Potrzeba wiezi

Wiezi réwiesnicze w odpowiedniej grupie
Edukacja jak najblizej miejsca zamieszkania

Udziat w wycieczkach, imprezach
okolicznosciowych

Zabawy integracyjne w klasie, czynny udziat
w zajeciach pozaszkolnych

Potrzeba wsparcia psychicznego

Zajecia psychoterapeutyczne

Zabiegi wyréwnujace emocjonalnie — nauczyciele
i wszyscy pracownicy szkoty uczestniczg w biezgcej
pracy z uczniem

Wtasciwa organizacja czasu wolnego
na terenie szkoty

Swietlica dostosowana architektonicznie
do potrzeb uczniéw z niepetnosprawnosciami
i uczniéw z innymi trudnos$ciami

Plan zaje¢ swietlicowych i plan opieki nad uczniem,
uwzgledniajacy specjalne potrzeby rozwojowe

i edukacyjne ucznia

Zapewniona opieka podczas przerw $rdédlekcyjnych

Informacje dla prowadzacych zajecia dodatkowe
o potrzebach ucznia ze SPE

Pomieszczenie przystosowane do potrzeb
prowadzenia zajec
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Zatacznik 2.
Lista kategorii wedtug ICF-CY reprezentatywnych dla dzieci i miodziezy
z mézgowym porazeniem dzieciecym

,Funkcje ciata

b760 — funkcje zwigzane z kontrolowaniem ruchéw dowolnych (148)
b7101 — ruchomosc¢ wielu stawdw (92)

b735 — funkcje zwigzane z obecnoscig napiecia miesni (92)
b7611 — okreslone ruchy spontaniczne (92)

b152 — funkcje emocjonalne (68)

b1521 — kontrolowanie emocji (63)

b770 — funkcje dotyczace wzorca chodu (56)

b710 — funkcje ruchomosci stawéw (55)

b280 — czucie bélu (53)

b1300 - funkcje energii i napedu (47)” (ICF-CY, 2007).

,,Aktywnos¢ i uczestniczenie

d450 — chodzenie (184)

d4551 — wspinanie sie (179)

d4552 — bieganie (155)

d4104 — stanie (151)

d4103 —siedzenie (148)

d4500 — chodzenie na krotki dystans (144)
d4153 — utrzymywanie pozycji siedzgcej( 141)
d4550 — petzanie (139)

d4452 —sieganie po przedmioty (134)

d410 — zmienianie podstawowej pozycji ciata (130)
d4155 — utrzymywanie pozycji glowy (127)
d4105 — zginanie (123)

d820 — edukacja szkolna (109)

d4154 — utrzymywanie pozycji stojgcej (105)
d4196 — zmienianie sity ciezkosci ciata (102)
d415 — utrzymywanie pozycji ciata (102)
d4351 — uderzanie (102)

d4553 — podskakiwanie (102)

d4100 — pozycja lezgca (95)

d4101 — pétkleczenie (92)

d4102 — kleczenie (92)

d4107 — turlanie sie (92)

d4152 — utrzymywanie sie w pozycji kleczacej (92)
d550 — jedzenie (92)

d640 — wykonywanie prac domowych (92)
d420 — przemieszczanie sie (85)

d530 —toaleta (78)
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d710 — podstawowe wzajemne kontakty miedzyludzkie (77)

d4300 — podnoszenie (76)

d4402 — manipulacje (75)

d465 — poruszanie sie z uzyciem sprzetu (64)
d920 — rekreacja i czas wolny (964)

d9201 — uprawianie sportu (60)

d4401 - sciskanie (59)

d4602 — poruszanie sie poza domem (59)
d5101 — mycie catego ciata (58)

d880 — zaangazowanie w zabawe (57)

d455 — poruszanie sie (56)

d5400 — zaktadanie ubrania ( 56)

d6 — zycie domowe (56)

d460 — poruszanie sie w réznych miejscach (55)
d3 — komunikacja (54)

d330 — méwienie (54)

d9205 — uspotecznienie (54)

d440 — precyzyjne uzywanie dtoni (51)

d860 — podstawowe transakcje finansowe (51)
d445 — uzywanie dtoni i ramion (50)

d5100 — mycie czesci ciata (49)

d560 — picie (49)

d571 —troska o witasne bezpieczenstwo (49)
d4 — mobilnosc¢ (48)

d4200 — przemieszczanie sie podczas siedzenia (48)
d4600 — poruszanie sie na terenie domu (48)
d5202 — dbanie o wiosy (48)

d8803 — uczestniczenie w zabawie (48)

d4301 — przenoszenie przedmiotéw (47)” (ICF-CY, 2007).

,,Czynniki sSrodowiskowe
e3 — wsparcie i wzajemne powigzania (55)
e5800 — opieka zdrowotna (47)” (ICF-CY, 2007).

,,Czynniki osobowe
pf — czynniki osobowe (65)” (ICF-CY, 2007).
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