Swietlica dla szesciolatka
Rola i zadania wspotczesnej Swietlicy szkolnej

Pierwsze swietlice powstawaty w naszym kraju w poczqtkach XX w. Ich rola i zadania ewoluowaty
z uptywem lat i zmieniajacych sie warunkéw kulturowo-spotecznych. O ile w poczqtkowej fazie
ruchu swietlicowego spetniaty zadania oswiatowe w stosunku do biedniejszej czesci 6wczesnego
spoteczenstwa, tak dzisiaj sprawujq wychowawczq opieke nad duzq grupq dzieci i mtodziezy ze
wszystkich srodowisk, umozliwiajqc im tak wazne dla rozwoju spotkania z réwiesnikami, zabawy

i zajecia.

Obecnie $wietlica szkolna jest in-

tegralna czescia szkoty. Uzupetnia

i wspomaga jej prace we wszystkich

obszarach:

* opieki — zaspakajania podstawowych
potrzeb: bezpieczenstwa, akceptaciji,
szacunku;

* wychowania — takiego wptywu na
dziecko, ktory wywotuje pozytywne
zmiany w jego osobowosci, umozli-
wiajace mu osiagniecie samodziel-
nosci i niezaleznosci;

* dydaktyki, sprowadzajacej si¢ do
wspomagania edukacyjnych wysit-
kow szkoty;

¢ profilaktyki — zapobiegania niewta-
sciwym zachowaniom i trudnosciom
W nauce;

* dziatan korekcyjno-kompensacyj-
nych, ktore w swietlicy polegaja na
wspieraniu terapii zaburzen réznych
sfer rozwoiju.

Rola swietlicy jest rowniez uczenie
wychowankow madrego i ciekawego
spedzania czasu wolnego z uwzgled-
nieniem wszystkich jego istotnych
funkcji. Swietlica szkolna powinna
tak organizowaé swoja prace, aby
uczniowie mieli mozliwos¢ regenera-
cji swoich sit fizycznych i psychicznych
(funkcja wypoczynkowa), wyzwalania
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pozytywnych emocji (funkcja roz-
rywkowa), rozwijania swoich zainte-
resowan (funkcja progresywna) oraz
nawiazywania wiasciwych kontaktow
spotecznych (funkcja integracyjna).

Swietlice w swoich zadaniach uwzgled-
niajg zatem pomoc w nauce, zajecia
rozwijajace wszystkie sfery osobo-
wosci dziecka, samodzielne i sponta-
niczne zabawy z rowiesnikami, dbatos¢
o zdrowie nawyki zycia codziennego,
kulturalng rozrywke oraz niezbedna
codzienna porcje ruchu, najlepiej na
swieZzym powietrzu.

€€
Swietlice w swoich zadaniach
uwzgledniajq zatem pomoc w na-
uce, zajecia rozwijajqce wszystkie
sfery osobowosci dziecka, samo-
dzielne i spontaniczne zabawy
Z réwiesnikami, dbatosé o zdrowie
nawyki zycia codziennego, kultu-
ralnq rozrywke oraz niezbednq co-
dziennq porcje ruchu, najlepiej na
sSwiezym powietrzu.
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Istnieja dowody na to, ze jakos¢ opie-
ki i wychowania wptywa na efek-
ty uczenia sie i ksztatcenia. Opieka
Swietlicowa ma zatem wplyw na

szkolne i pozaszkolne funkcjonowa-
nie uczniow. Zasadne jest wiec za-
troszczenie sie o swietlice szkolne,
tym bardziej ze wciaz wzrasta zapo-
trzebowanie na swietlicowe formy
opieki. W przysztym roku szkolnym
bedzie ono prawdopodobnie jeszcze
wieksze, z uwagi na obnizony wiek
rozpoczynania obowiazku szkolnego
ucznioéw szkot podstawowych.

Dzieci szescioletnie w swietlicy
szkolnej — zalecane rozwiazania
organizacyjne

Od kilku lat szesciolatki, ktérych ro-
dzice zadecydowali o wczesniejszym
rozpoczeciu przez nie edukacji, sa
uczniami klas | u boku dzieci sied-
mioletnich. W szkofach, do ktérych
zapisano ich wiecej, utworzono klasy |
skfadajace sig wytacznie z uczniow
szeScioletnich. W roku szkolnym
2011/2012 okoto 20% szesciolatkow
trafito do szko6t. W nastepnym roku
odsetek ten byt podobny, mimo szero-
kiej promocji i coraz lepszego przygo-
towania szkoét do przyjecia mtodszych
uczniow. Wiekszos¢ rodzicéw nie
postata swoich pociech wczesniej
do szkoty z réznych pobudek. Jedng
z nich byfa obawa co do jakosci opieki




swietlicowej w szkole, ktéra znacznie
rozni sie od tej, jaka moga miec dzieci
w przedszkolu.

Na te sytuacje miato wpltyw panujace
przekonanie o swietlicy jako ,,prze-
chowalni”. W wielu szkotach rzeczy-
wiscie liczebnosc¢ dzieci w $wietlicach
przez lata wzrastata, a warunki loka-
lowe sie nie zmieniaty. Powstat wiec
obraz miejsca gtosnego, przepetnione-
go, w ktérym dzieci nie robia niczego
pozytecznego. Stereotyp ten jednak
jest krzywdzacy w stosunku do wie-
lu swietlic, poniewaz mimo faktycznie
trudnych warunkow szkoty znalazty
réznorodne rozwiazania, aby popra-
wic jakos¢ opieki Swietlicowej. Zna-
czaca wiekszos¢ swietlic szkolnych
jest miejscem, gdzie odbywa sie wiele
ciekawych, czesto niekonwencjonal-
nych zajec.

Po wprowadzeniu decyzji o obnizeniu
wieku szkolnego podjeto szereg dzia-
fan stuzacych przygotowaniu szkét do
przyjecia dzieci szescioletnich. Za naj-
wazniejsze uznano: modernizacje sal
szkolnych tak, aby byto w nich miej-
sce do nauki oraz spontanicznych lub
celowych zabaw dzieciecych; zmiane
organizacji pracy swietlicy; modyfika-
cje warunkow sanitarnych; organizacje
placu zabaw i miejsc do zaje¢ rucho-
wych; przygotowanie metodyczne
nauczycieli do pracy z dzieckiem sze-
scioletnim.

Wszystkie te zmiany wprost lub
posrednio maja wptyw na zadania
opiekuncze szkoty i tym samym ja-
kosc¢ pracy swietlicowej. Aby dzieci
szescioletnie miaty taka sama opieke

jak w przedszkolu, zajecia swietli-
cowe dzieci szescioletnich powinny
odbywac sie w osobnej sali, z grupa
jednorodna wiekowo. Dzie¢mi powi-
nien zajmowac sie jeden wychowaw-
ca. Z uwagi na wieksza meczliwos¢
i potrzeby psychoruchowe mtodszych
dzieci, dobrze jest wygospodarowac
miejsce do odpoczynku oraz zabaw
ruchowych, dostosowac stoty i krze-
sta do wzrostu dzieci. Swietlice dla
szesciolatkow powinny mie¢ osobne
wejscie, zaleca sie takze, by przebywa-
ty w nich mniejsze liczebnie grupy, nad
ktorymi czuwa dodatkowy nauczyciel.

Swietlica dla szesciolatka

Wiekszos¢ szkét juz dostosowata wa-
runki swietlicowe do mozliwosci i po-
trzeb uczniéw szescioletnich. Dzieci
te przebywaja w osobnym pomiesz-
czeniu — czasami jest to ich klasa,
w ktorej znajduja sie nowe, estetycz-
ne i kolorowe meble, z dobrze wypo-
sazona i dos¢ duza czescia do zabaw
dziecigcych, bywaja to takze pomiesz-
czenia Swietlicowe przeznaczone
tylko dla najmfodszych uczniow. Taka
grupa Swietlicowa jest czestokrod
mniej liczna, np. w Krakowie opty-
malna liczba os6b wchodzacych w jej
skfad wynosi 20'. Dzie¢mi opiekuje sie
przez caty czas jeden wychowawca
swietlicy, ewentualnie jak najmniejsza
grupa nauczycieli.
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Zajecia $wietlicowe nalezy dosto-
sowywaé do percepcji ucznia sze-
$cioletniego. Rozwoj motoryczny
stymuluje sie w Swietlicach dzieki
zabawom w salach do zajeé psycho-
ruchowych, ktére utworzono w ra-
mach rzadowego programu ,,Radosna
Szkota”, oraz poprzez zabawy na swie-
Zym powietrzu — w wielu szkotach
na placach zabaw, réwniez zbudowa-
nych dzieki ,,Radosnej Szkole”. Zgod-
nie z informacja podana przez MEN
w niektérych wojewodztwach okoto
90% sal do zabaw ruchowych i wie-
le placow zabaw powstato w ramach
tego programu. Program ten, finanso-
wany ze srodkow unijnych, konczy sie
w biezacym roku i prawdopodobnie
reszta szkoét skorzysta jeszcze z jego
oferty. Obecnie w grupach $wietlico-
wych sktadajacych sie z najmtodszych
uczniow klas pierwszych wychowaw-
cy Swietlic nie maja wsparcia drugiej
osoby, ale w przysztym roku szkolnym
MEN zapowiada zatrudnienie pomocy
nauczyciela. Tak zorganizowana opieka
swietlicowa niczym nie bedzie odbie-
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gac od przedszkolnej i bedzie swiad-
czy¢ o gotowosci szkoty do petnienia
zadan opiekunczych na bardzo wyso-
kim poziomie.

Czesc szkot ma wsrod swoich uczniow
na tyle mafa liczbe szesciolatkow, ze
niemozliwe jest stworzenie z nich

chociazby jednej grupy swietlicowe;j.

Woéweczas dzieci te uczeszczaja do
swietlicy razem ze starszymi ucznia-
mi. Analiza takich praktyk wskazuje
zaréwno pozytywy, jak i wady takich
rozwiazan organizacyjnych $wietlicy
szkolnej. Poprzez wilaczenie do statej
grupy i obserwacje starszych uczniow
dzieci szescioletnie duzo szybciej
ucza sie zasad i regut panujacych
w szkole i swietlicy. Szybciej staja sie

samodzielne i pewne siebie. Lepiej
panuja nad swoimi emocjami. Pozna-
ja szkote i starszych kolegow, maja
w szkole wielu znajomych z réznych
klas. Starsi uczniowie moga otoczyc¢
szesciolatkéw opieka i pomoca, by¢
ich przewodnikami i organizatorami
zabaw oraz wsparciem wychowawcy
swietlicy.

Do negatywnych skutkéw przebywa-
nia najmtodszych ze starszymi ucznia-
mi naleza: anonimowos¢, zagubienie,
oniesmielenie, lek przed wyrazaniem
swoich potrzeb. Przebywanie w licz-
nych oraz gtosnych grupach i wynika-
jace z tego trudnosci z regeneracja sit
fizycznych i psychicznych prowadza
do nasilenia si¢ dekoncentracji, mg-
czliwosci, boléw gtowy. Zdarza sie
réowniez, ze starsi uczniowie maja
niewfasciwy wptyw na najmtodszych.
Tutaj nalezy podkresli¢ role osoby
dorostej, ktora powinna wychwycic¢
takie nieprawidtowosci i konsekwent-
nie im zapobiegac, stworzy¢ atmos-
fere sprzyjajaca zaufaniu i poczuciu
bezpieczenstwa, aby zminimalizowac
niepozadane skutki tworzenia grup
mieszanych wiekowo.

Metodyka zajec swietlicowych zakta-
da wprowadzenie takich metod i form
pracy, ktére wspomagaja rozwoj dzie-
ci w zakresie wszystkich obszarow.
W zwiazku z tym, ze uczniowie prze-
bywaja w swietlicy w czasie wolnym
od zajec szkolnych, propozycje meto-
dyczne powinny by¢ na tyle ciekawe
i atrakcyjne, aby uczestnicy chetnie na
nie odpowiadali.W swietlicy szkolnej
nie realizuje sie podstawy programo-
wej, nie obowiazuja programy naucza-
nia, nie stosuje sig oceniania szkolnego
ani pracy w systemie szkolno-lekcyj-
nym, co jednak nie oznacza, ze praca
w $wietlicy nie wymaga planowych

i celowych zajec.



W kazdej swietlicy tworzy sie roczny
plan pracy wychowawczo-dydaktycz-
nej, ktéry uwzglednia szkolne pro-
gramy wychowawcze i profilaktyczne
oraz zapisy podstawy programowej,
Z co najmniej miesigcznym wyprze-
dzeniem planuje sie tematyke zajec
w formie haset tygodnia, ktora zalezy
od pomystéw wychowawcow, waz-
nych wydarzen czy okresow swia-
tecznych. Zasadniczo powinna ona
roznic sie¢ od tematyki zaje¢ szkolnych,
by unika¢ powtorzen oraz rozwijaé
horyzonty dzieci i porusza¢ tematy
szczegdlnie im bliskie.

Specyfika pracy swietlicowej wymaga
codziennego przeprowadzania plano-
wych zajeé tematycznie zwigzanych
z hastem tygodnia i roznorodnymi
formami pracy. Zajecia te znacza-
co roznia sie od lekcji szkolnej pod
wzgledem organizacyjnym — prowa-
dzone sg najczesciej w kregu — oraz
metodycznym — dominuja metody
oparte na dziataniu i pozytywnym
przezywaniu. Czes¢ zajeé Swietlico-
wych polega na dowolnej aktywnosci
dzieci. Rola nauczyciela jest wowczas
zaréwno dyskretna kontrola, pomoc
w trudniejszych sytuacjach, zapew-
nienie takiej organizacji przestrze-
ni, materiatow, gier i zabawek, ktore
beda zachecaty do pozadanych form
spedzania czasu w $wietlicy, jak i orga-
nizacja zabaw w mniejszych grupach
stuzacych rozrywce i roztadowaniu
napie¢ emocjonalnych.

Dobor metod i form zalezy od tre-
$ci, celédw i zadan wychowawczo-
-dydaktycznych, wieku dzieci, ich
zainteresowan, mozliwosci lokalo-
wych, wyposazenia i zdolnosci osoby
bioracej udziat w organizacji procesu
ksztatcenia i wychowania.

Obnizenie wieku dzieci rozpoczynaja-
cych nauke w klasie | postawito przed
Swietlicami potrzebe dostosowania
metod i form pracy swietlicowej do

mozliwosci dzieci szescioletnich. Me-
todyka zaje¢ swietlicowych wymaga
niewielkich modyfikacji, poniewaz
w wielu obszarach jest zbiezna z ta,
ktora byta stosowana w przedszkol-
nych oddziatach dla szesciolatkow.
W obu miejscach dominujaca forma
aktywnosci byfa zabawa — dziatalnos¢
bliska dzieciom, podejmowana spon-
tanicznie i dobrowolnie, bogata w nie-
oczekiwane i tajemnicze pierwiastki,
cechujaca sie fikcyjnoscia, wyzwalajaca
duzo radosci i zadowolenia.

Obecnie zaréwno w przedszkolach,
jak i w Swietlicach stosuje sig rézno-
rodne formy pracy, aby dzieci mogty
poznawac $wiat wszystkimi zmystami
i rozwijaty wszystkie sfery osobowo-
sci. Do codziennych zabaw swietli-
cowych powinno sie wplatac tresci
bliskie podopiecznym, dlatego warto
poznawac ich zainteresowania, ulubio-
ne zabawki i bajki oraz wszelkie inne
nowosci proponowane dzieciom.

Mimo ze metody i formy pracy
z dzie¢mi szescioletnimi i starszymi
uczniami sa zbiezne, istniejg tez roz-
nice w tym zakresie. Dotycza one
mozliwosci psychofizycznych oraz
umiejetnosci opanowanych przez
uczniow. Wychowawca $wietlicy, pod
opieke ktérego trafi dziecko sze-
Scioletnie, powinien zapoznac sie
z podstawa programowa wychowa-
nia przedszkolnego, aby wiedzie¢,
jakich umiejetnosci powinien nabyc¢
absolwent przedszkola, oraz podsta-
wa programows3 | etapu edukacyjne-
go szkoty podstawowej, aby poznac
obszary, w ktérych powinien wspie-
rac¢ edukacje dziecka. Powinien takze
przypomniec¢ sobie cechy rozwojowe
dziecka szescioletniego.

Zajecia zaplanowane dla szesciolat-
koéw nie powinny przekracza¢ 30 mi-
nut, bo jest to optymalny czas ich kon-
centracji uwagi. Organizujac zajecia
$wietlicowe, warto wykorzysta¢ wro-
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dzone i charakterystyczne dla wieku
mozliwosci matych podopiecznych, np.
olbrzymia potrzebe zabaw, w ktérych
wchodza w role (bywa to trudniejsze
z dzie¢mi starszymi), ich potencjat
tworczy, bogata wyobraznie, dzieki
czemu zabawy moga by¢ niesamowi-
cie atrakcyjne, efektowne i rozwijaja-
ce. Potrzeba rozwoju motorycznego
jest motywacja do planowania zabaw
ruchowych, spacerow, wycieczek itp.,
po ktorych dzieci chetnie odpoczna,
najlepiej w pozycji lezacej, stuchajac
ciekawych opowiesci czy pigknych
bajek (wiele swietlic zaangazowato sie
w akcje ,,Cafa Polska czyta dzieciom”
— warto kontynuowac te dziafania).
Dzieci szescioletnie s3 jeszcze bar-
dzo ufne i uzaleznione od dorostych,
mozna to wykorzystac i stac sie dla
nich autorytetem, wéwczas zyskamy
ich sympatie, wiekszy wptyw na zacho-
wanie, rozwdj i edukacje szkolna, taka
postawa zdobedziemy takze uznanie
rodzicow i pracodawcow.

W osiagnieciu tych zatozen warto
wykorzysta¢ w Swietlicy elementy
programow zajec przedszkolnych
lub swietlicowych oraz ciekawe me-
tody i techniki pracy z dzie¢mi, np.
pedagogike zabawy, pedagogike cyr-
ku, piachoterapie, konstruowanie
gier matematycznych wedtug Edyty
Gruszczyk-Kolczynskiej, program
zaje¢ swietlicowych Bajki naszego
dziecinstwa, papieroplastyke i inne
techniki plastyczne, bajkoterapie, za-
bawy muzyczne z wykorzystaniem
metody Carla Orffa, edukacje twor-
czosci z wykorzystaniem Zabaw do
myslenia, aktywne stuchanie metoda
Battii Strauss, Metode Dobrego Startu
wedtug Marty Bogdanowicz czy Me-
tode Ruchu Rozwijajacego Weroniki
Sherborne. Ponizej prezentuje krotki
opis wybranych metod i form pracy
z grupa, ktore moga dostarczy¢ cie-
kawych inspiracji do projektowania
zaje¢ Swietlicowych z dzie¢mi szescio-
letnimi.
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Osoba prowadzaca jest animatorem
oraz petnym uczestnikiem zabaw; do-
starcza propozycji stuzacych poznaniu
i integracji, rozbudzeniu twérczego
myslenia i dziatania, opanowaniu wie-
dzy i umiejetnosci w niekonwencjo-
nalny sposob, zdobywaniu informacji
zwrotnych. Zabawy te wykorzystuja
wszystkie rodzaje aktywnosci dziec-
ka — ruchowa, plastyczna, teatralna,
werbalng, poznawcza; unika sie w nich
wspotzawodnictwa, ktore czesto bywa
przyczyna porazek,a co za tym idzie
— wyzwalania trudnych dla mtodszych
dzieci emoc;ji. Pedagogika zabawy sta-
wia na uczenie wspétpracy i pozytyw-
ne przezywanie, ksztattujace cztowieka
empatycznego, humanitarnego, nawia-
zujacego dobre relacje z innymi.

Szczegdlnie atrakcyjne i adekwatne do
potrzeb i mozliwosci szesciolatkow sa
zabawy z charakterystycznymi rekwi-
zytami pedagogiki zabawy — chusta
animacyjna i tunelem. Dostarczaja
one dzieciom wielu wrazen, utrzymu-
ja uwage, rozbudzaja wyobraznie, inte-
gruja grupe, ucza przestrzegania regut,
daja mozliwos¢ tworzenia catych sce-
nariuszy o réznorodnej fabule.

Jest ,,mtodsza siostra” pedagogiki
zabawy, jej atrakcyjnos$¢ wynika ze
sprawnosci, ktérych dzieci nabywaja
za pomoca rownie atrakcyjnych, bo
niekonwencjonalnych, przyborow cyr-
kowych. Prowadzacy umozliwia dzie-
ciom nauke zonglowania chustkami,
piteczkami, rozkrecanie talerzyka na
patyku, zabawe diabolo, poi, flower-
stickiem, kotkami czy chodzenie na
szczudfach. Umiejetnosci te wplywaja
na lepsze funkcjonowanie uktadu ner-
wowego, koncentracje uwagi i proce-
sy motywacyjno-emocjonalne. Dzieci
pobudzone dtugo i chetnie oddaja sie
¢wiczeniom, a osoby niesmiate po-
przez opanowanie trudnych sprawno-
Sci staja sie atrakcyjniejsze spofecznie.
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Pedagogika cyrku moze wptywaé na
lepsze funkcjonowanie ucznia w szko-
le i grupie rowiesniczej, wymaga jed-
nak od prowadzacego opanowania
techniki prostych sprawnosci cyrko-
wych, ktérych nauke proponuje juz
coraz wiecej firm szkoleniowych, oraz
zgromadzenia prostych przyrzadéw
cyrkowych oferowanych np. przez
firmy edukacyjne oraz sklepy dla ani-
matorow.

Niektore sprawnosci cyrkowe moga
okazac sie zbyt trudne dla szescio-
latkow, nalezy wiec skupic sie na
najprostszych — zonglowaniu dwo-
ma chustkami i jedna piteczka, za-
bawach flowerstickiem, rzucaniem
(bez zonglowania) kétkami, prostych
¢wiczeniach z poi, nauce chodzenia
na szczudfach, krotkich ,,tresurach”,
najprostszych akrobacjach (bez obcia-
zen sitowych), zabawach plastycznych,
ruchowych i muzycznych o tematyce
cyrkowej.

Ta metoda jest jednym z filaréw ma-
tematyki dzieciecej stworzonej przez
Edyte Gruszczyk-Kolczynska, czyli
edukacji matematycznej w przedszko-
lu oraz terapii trudnosci w uczeniu sie

matematyki dzieci w wieku wcze-
snoszkolnym. Autorka zacheca do
konstruowania gier réwniez w Swie-
tlicy szkolnej i rzeczywiscie spraw-
dza sie to doskonale jako wsparcie
edukacji matematyczne;.

Konstruowanie gier przebiega
w trzech bardzo waznych etapach: | —
gry ,,sciganki”, Il — gry ,,opowiadania”,
Il — gry z rozbudowanym watkiem
matematycznym. Im miodsze dzieci,
tym dtuzej przebiegaja etapy | i ll, gry
do Il etapu dobiera sie stosownie do
wieku lub intelektualnych mozliwosci
podopiecznych. Mozna je wprowa-
dza¢ w matych i duzych grupach lub
indywidualnie; metodyka narzuca taka
organizacje przestrzeni, ze fatwo jest
utrzymac dyscypline i uwage nawet
w duzej grupie.

Konstruowanie gier matematycznych
sprzyja wspotpracy i wspétodpowie-
dzialnosci w zespole, uczy przestrze-
gania regut, rozwija tworczos¢ oraz
matematyczne i werbalne umiejgtno-
Sci dzieci, ale powstata przede wszyst-
kim do ksztattowania odpornosci
emocjonalnej. Dzieci w sytuacjach
fikcyjnej porazki, jaka jest przegrana
w grze, uczg sie radzi¢ sobie z emo-
cjami, ktore wowczas sie pojawiaja.

-



Pomaga im w tym wychowawca — po-
przez wiasciwa postawe i odpowied-
nia podpowiedz. Stanowi to dobry
trening radzenia sobie z trudnymi
emocjami i zapobiegania blokadom
emocjonalnym.

Polega na cyklu zaje¢ z wykorzysta-
niem czystego i drobnego piasku.
Materiat ten jest ekologiczny, znany
dzieciom i rzadko wykorzystywany
w salach zajeciowych, wiec rowniez
z tego wzgledu zajecia z piaskiem s3
atrakcyjne. Maja one cel artystycz-
ny — finalnie powstaja piekne prace
plastyczne — oraz terapeutyczny — ze
wzgledu na fakture piasku pobudzane
s3 nerwy obwodowe dtoni, co sprzy-
ja poprawie manualnych zdolnosci
dziecka. Zajecia wymagaja wytrwato-
$ci, czasu, skupienia, a wiec poprawia-
ja koncentracje.

W piachoterapii dzieci bawia sie pia-
skiem suchym i mokrym, tworza rzez-
by, barwia go farbami plakatowymi lub
innymi barwnikami, wykonuja piacho-
obrazy na podswietlanym szkle tech-
nika wcieranej pasteli lub sypanego
piasku, tworza reliefy oraz kolorowe
kompozycje w szklanych naczyniach.
Metodyka ta jest polecana nawet
dzieciom przedszkolnym, poniewaz ze
wzgledu na walor profilaktyczno-tera-
peutyczny moze wspomoc przygoto-
wanie dziecka do nauki pisania.

Zaktada wprowadzenie jako hasta
tygodnia znanej dzieciom, popular-
nej bajki. Dzieki takiemu wyborowi
uczniowie sa zainteresowani tema-
tem, sami przynosza ciekawostki lub
materiaty do realizacji, w $wietlicy za-
czyna panowac niezwykfa atmosfera,
poniewaz ozdabia sie j3 tematycznymi,
niezwyktymi dekoracjami. Codzienne
zajecia Swietlicowe odbywaja sie we-
diug autorskiego schematu, ktéry za-

ktada dobre przyswojenie tresci dzieki
¢wiczeniom i zabawom ksztattujacym
myslenie odtworcze, ocene postaw
bohaterow, pobudzanie ciekawosci
poznawczej poprzez sieganie do bli-
skich tresci dziedzin nauki i wreszcie
szukanie wartosci moralnych, ktére
wzbogaca osobowos¢ dzieci i wptyna
np. na zachowanie w szkole i swietlicy.

Cykl zaje¢ z bajka konczy zaba-
wa fabularyzowana, w ktorej dzieci,
wchodzac w swiat bajki, wyzwalaja
pozytywne emocje, rozwijaja swoja
wyobraznie, potencjat tworczy, a tak-
Ze wspotprace z innymi. W autorskim
wydaniu proponowane s3 m.in. takie
utwory: Toy Story, Piekna i Bestia, Har-
ry Potter. Program mozna realizowac
z kazda inna bajka i dostosowac go do
percepcji dzieci szescioletnich.

Szkofa juz cztery lata temu utworzy-
fa caly oddziat | klasy z szesciolatkami.

Swietlica dla szesciolatka

Dysponuje klasg dostosowana do ich
potrzeb, ciekawie zagospodarowang
sala do zabaw psychoruchowych z pro-
gramu ,,Radosna Szkota” oraz tzw. salg
kominkowa, ktéra powstata z funduszy
unijnych i jest przeznaczona do zajec
o wyjatkowym charakterze. Szesciolat-
ki z klasy | pozostaja na zajecia Swie-
tlicowe w swojej klasie — to do nich
przychodzi wychowawca swietlicy.
Swietlicowa grupa szesciolatkow liczy
mniej niz 20 osob. Zajecia ruchowe od-
bywaja sie w sali do zabaw ruchowych
lub na powietrzu. W sali kominkowe;j
szesciolatki maja zajecia taneczne.Wy-
chowawcy pomagaja dzieciom w odra-
bianiu zadan domowych. Uwzgledniaja
potrzeby i mozliwosci dzieci, wiec za-
jecia nie trwaja dtuzej niz 30 minut.
Tak dobrze przygotowana szkota, pod
wzgledem lokalowym, organizacyjnym
i merytorycznym, przyciaga uwage
rodzicow dzieci szescioletnich, czego
efektem jest coroczny nabor szescio-
latkéw do klasy .

Przygotowanie swietlicy do przyje-
cia szesciolatkow odbywato sie w tej
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szkole w kilku merytorycznie zaplano-
wanych etapach.

Etap |: przygotowanie materialne.
Przed pojawieniem sie dzieci szescio-
letnich w szkole wykonano remonty
kompleksu jadalno-bawialnego i zaku-
piono niezbedne sprzety, dzieki czemu
najmtodsi maja do dyspozycji szafki
ubraniowe, odpowiednio wyposazong
swietlice i salki do zabaw.

Etap ll: organizacja pracy swietlicy
szkolnej. Z uwagi na specyficzne po-
trzeby dzieci szescioletnich dokonano
ich diagnozy w oparciu o formularze
i rozmowy z rodzicami. Na podstawie
tych informacji opracowano plan pra-
cy $wietlicy uwzgledniajacy potrzeby
opiekuncze, wychowawcze, dydak-
tyczne i terapeutyczne szesciolatkow.

Etap llI: realizacja planu pracy swietlicy
szkolnej. W celu adaptacji i wspiera-
nia rozwoju dzieci $wietlica prowa-
dzi zabawy integracyjne, relaksacyjne,
plastyczne, dydaktyczne, biblioteczne,
ruchowe.Wdrazane s3 takze nastepu-
jace programy autorskie oraz innowa-
cje programowe:
program zaje¢ dydaktyczno-wyrow-
nawczych w nauczaniu zintegrowa-
nym,
innowacja pedagogiczna z zakresu
dogoterapii Pies bawi i uczy,
innowacja pedagogiczna Z bajkq do
szkoty.

Etap IV: wspotpraca. Swietlica wspot-
pracuje z:
przedszkolem — organizuje przed-
szkolakom zabawy w szkolnych sal-
kach swietlicowych,
Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Rybniku — w zakresie dozywiania
i terapii logopedycznej,
osrodkami kultury — bierze udziat
w przedstawieniach, konkursach
i warsztatach plastycznych,
bibliotekami — bierze udziat w grach
i konkursach czytelniczych.
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Etap V: dokumentowanie. Dziatalno$¢
swietlicy jest opisywana:
w kronice prowadzonej przez wy-
chowawce i dzieci,
na stronie internetowej, w ktérej
rodzice moga znalez¢ informacje na
temat dziatalnosci opiekunczo-wy-
chowawczej swietlicy szkolnej.

Tak zaplanowany i realizowany pro-
ces przygotowania Swietlicy do ob-
jecia opieka uczniow szescioletnich
przynosi placowce wymierne efekty,
do ktorych mozna zaliczy¢ znacznie
skrocony okres adaptacji i socjalizacji
do warunkow szkolnych. Przyspiesza
to osiagniecie samodzielnosci oraz
ma bezposredni wptyw na edukacyjne
wyniki dzieci. Dobrze funkcjonujaca
swietlica zmniejsza obawy rodzicow
co do jakosci pozalekcyjnej opieki
szkolnej (SP nr 21 w Rybniku, b.r.).

Swietlica ma do swojej dyspozycji
siedem pomieszczen. Jedno z nich
to Swietlicowa salka informatyczna,
w ktorej dzieci zaspokajaja swoje zain-
teresowania zwiazane z komputerem.
Zajecia sportowe odbywaja sie pod
okiem nauczyciela wychowania fizycz-
nego w salce do zaje¢ sportowych,
w ktorej znajduja sie m.in. stét do te-
nisa stotowego i pitkarzyki. Uczniowie
sa podzieleni na grupy wiekowe. Kla-
sy pierwsze maja swoja odrebna sale.
Przyjeto zasade, ze nauczyciel swie-
tlicy, ktory obejmuje opieka uczniow
szescioletnich, sprawuje ja do czasu,
az dzieci ukoncza lll klase, co gwaran-
tuje dobre poznanie podopiecznych
i mozliwosc¢ wieloletniego zaplanowa-
nia pracy, aby jak najlepiej wspierata
rozwéj i uwzgledniata indywidualne
potrzeby.

Na szczegolng uwage zastuguje fanta-
styczna praca wychowawcow swie-
tlicowych oraz prawie wzorcowa
wspotpraca z rodzicami. Nauczyciele

XVIll Targi Edukacyjne
»,Uczymy sie przez cate
zycie”

Dlaczego w szkole warto sie $miac¢?
Jak wykorzysta¢ odkrycia neuronauki,
zeby uczy¢ sie efektywnie? Kim jest
tutor? Na czym polega zabawa lite-
racka z dzie¢mi? Jak zadba¢ o bezpie-
czenstwo dzieci i mtodziezy?

Odpowiedzi na te i inne pytania po-
znali uczestnicy XVIIlI Targéw Edu-
kacyjnych w Poznaniu. Nauczyciele,
uczniowie, ich rodzice i bibliotekarze
przez trzy dni (28.02 — 2.03.2014)
mogli zapozna¢ sie z bogata oferta
edukacyjna uczelni i szkot, uczestni-
czy¢ w konferencjach oraz Targach
Ksiazki dla Dzieci i Mtodziezy, prze-
spacerowac sie Alejg Zawodow, od-
wiedzi¢ ,,Salon llustratoréow” a nawet
,Kino madrych filmow”.

Tegoroczne Targi Edukacyjne zostaty
zorganizowane przez Osrodek Do-
skonalenia Nauczycieli w Poznaniu we
wspotpracy z Urzedem Marszatkow-
skim Wojewodztwa Wielkopolskiego
i odbyly sie pod hastem ,,Uczymy sie
przez cate zycie”, ktore wiazato sig ze
wszystkimi — licznymi — propozycjami
kierowanymi do uczestnikow. Impreze
honorowym patronatem objeta Mat-
zonka Prezydenta RP Anna Komo-
rowska.

A na czym polega przewodnie ,,ucze-
nie sie przez cate zycie”? Wedtug prof.
Anny Brzezinskiej, ktéra podczas Tar-
géw wygtosita dwa wyktfady, nalezy
pamigtac, ze dzis$ uczniem i nauczycie-
lem moze by¢ kazdy — niezaleznie od
wieku. Nauka bedzie przynosi¢ efekty
tylko wtedy, gdy bedziemy lubili sie
uczyc i cieszyli sie z tego, ze kazdego
dnia nabywamy nowych umiejetnosci.

Materiaty konferencyjne
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http://www.ore.edu.pl/s/1062

przygotowuja np. przedstawienie dla
uczniow z okazji Dnia Dziecka i anga-
zuja do tego projektu takze rodzicow.
Zapraszaja ich na spotkania, w czasie
ktorych prezentuja ciekawostki ze
swojej pracy zawodowej. Swietlica
uwzglednia potrzeby rodzicow co do
czasu swojego funkcjonowania — jest
czynna w godzinach 6.30—17.30.

Czego mozna sobie zyczy¢, myslac
o szkolnych $wietlicach? Z pewnoscia
tego, aby tworzyli je ludzie, ktorzy
beda miec¢ kochajace serce i trzezwy
umyst, ktorzy nie roztoza bezradnie
rak, twierdzac, ze nic sie nie da zro-
bi¢. Tylko wtedy Swietlice szkolne
stana si¢ miejscem tetniacym zyciem,
przestrzenia rozwoju i miejscem,
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Swietlica dla szeéciolatka [l

w ktérym kazde dziecko, takze to sze-
Scioletnie, poczuje sig kims waznym,
wyjatkowym i zauwazonym.

Danuta Kmita

Absolwentka Wyzszej Szkoty Pedagogicznej
w Krakowie na kierunku pedagogika
opiekunczo-wychowawcza, studiow
podyplomowych z zakresu psychoterapii
pedagogicznej oraz przyrody i kursu
doskonalacego z andragogiki.

Od 19 lat pracuje na stanowisku nauczyciela
swietlicy (17 lat w SP 107 w Krakowie).
W latach 2006-2013 byta doradca
metodycznym ds. swietlic szkolnych
w Krakowie.

Opracowata wiele autorskich warsztatéw dla
wychowawcow swietlic. Jestem wspofautorem
ksiazki Bajki naszego dziecinstwa. Program zajec
Swietlicowych.

Od kilku-lat wspotpracuje z MNODN OTE
»Kangur”; prowadzac warsztaty metodyczne,
przede wszystkim dla nauczycieli swietlic
szkolnych:

Szczegsliwa mama trojki dorostych dzieci.
W wolnych chwilach lubi czyta¢ ksiazki,
tanczyd, jezdzi¢ na rowerze, ptywac, zwiedzac
ciekawe miejsca. Interesuje ja psychologia
i sztuki plastyczne.
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