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Praca z szescio- i siedmiolatkiem - podobienstwa i r6znice
Doswiadczenia nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej

Juz od dtuzszego czasu toczy sie w naszym kraju dyskusja nad rozpoczynaniem edukacji szkolnej przez szesciolatki. Wielu rodzicéw zdecy-
dowato sie postac do szkoty swoje dzieci w tym wiasnie wieku. Przy tej okazji pojawia sie mnéstwo pytarn o funkcjonowanie najmtodszych
uczniow w nowej rzeczywistosci, a takze o stan przygotowania placéwek oswiatowych na ich przyjecie.

Jako nauczyciel dyplomowany z 24-letnim
doswiadczeniem w edukacji wczesnosz-
kolnej uczestnicze w tej dyskusji i rowniez
zadaje sobie pytania zwigzane z propozycja
obowigzkowego rozpoczynania nauki przez
dzieci szescioletnie. W przesztosci miatam
juz takich ucznidw, poniewaz niektérzy ro-
dzice z ré6znych powodéw wybrali dla nich
taka $ciezke edukacyjna. Moje doswiadcze-
nia byly jednak zupetnie inne niz s3 obecnie.
W zwiazku z tym niniejszy artykut bedzie po-
$wiecony zagadnieniom dotyczacym ksztat-
cenia zintegrowanego w aspekcie edukacji
szescio- i siedmiolatkéw znajdujacych sie
w jednej klasie. Warto bedzie przy tej oka-
zji przyjrzec sie roznym sferom ich rozwo-
ju w kontekscie samej gotowosci szkolnej
i poréwnac osiagniecia, ktérych juz doko-
nali. W artykule ujme takze pewne zmiany
wprowadzone przeze mnie w metodyce na-
uczania i organizacji zaje¢, ktére usprawnity
i udoskonality prace zaréwno z mtodszymi,
jak i starszymi dzie¢mi.

Krétka charakterystyka

sze$cio- i siedmiolatkow

Szkota ma stac sie dla szesciolatka srodowi-
skiem, w ktérym nabedzie on wielu nowych
umiejetnosci. Aby sprosta¢ oczekiwaniom
szkolnym, maty uczenn musi osiggna¢ od-
powiedni poziom dojrzatosci szkolnej, czyli
,takiego stopnia rozwoju umystowego,
emocjonalnego, spotecznego i fizycznego,
jaki umozliwia mu udziat w zyciu szkolnym
i opanowanie tresci programowych kl. 1
(Okon, 2001, s. 76). Dojrzatos¢ dotyczy pozio-
mu rozwoju dziecka, natomiast okreslenie
szkolna pozwala zrozumie¢, ze chodzi o taki
poziom rozwoju, ktéry uczynitby dziecko
gotowym do przekroczenia progu szkoty
i sprostania stawianym tam przed nim zada-
niom i obowigzkom.

Rozpatrujgc gotowos¢ do nauki, nalezy
wzigc pod uwage rozwdj proceséw poznaw-
czych i ruchowych, ktére umozliwiaja opa-
nowanie podstawowych technik szkolnych,

czyli czytania, pisania i liczenia, rozwoju
spotecznego, emocjonalnego i fizycznego,
a takze poszerzenie zasobu umiejetnosci
i wiadomosci, stanowigcych podstawe nauki
w klasie pierwszej.

Dzieci szescio- i siedmioletnie w zasadzie
nie r6znig sie od siebie, gdy staja na progu
szkoty. Samo ksztattowanie sie trwatosci,
wiernosci i pojemnosci pamieci miedzy
3.a 7. rokiem zycia $wiadczy o tym, Ze pro-
cesy poznawcze szescio- i siedmiolatkow
pozostaja na zblizonym poziomie. Dziecko
szescioletnie dysponuje juz takimi pod-
stawowymi czynnosciami myslowymi, jak
szeregowanie, klasyfikowanie i grupowanie.
Ma takze na tyle rozwinieta mowe, Ze tworzy
wypowiedzi zrozumiate w samej strukturze
jezykowej oraz we wzajemnych zwigzkach
miedzy stowami. Natomiast w poréwnaniu
z siedmiolatkiem nie ma jeszcze dobrze wy-
ksztatconej pamieci stowno-logicznej. Oczy-
wiscie, jest w stanie zapamietaé wiersz czy »
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Mate dziecko w szkole

Tematyka dotyczaca funkcjonowania ma-
tego dziecka w szkole pojawita sie w ostat-
nim czasie na famach wielu czasopism
edukacyjnych. Zapraszamy do lektury
przede wszystkim trzech — kwartalnikow
JInformator Oswiatowy"” (nr 2/2013) i ,45
Minut” (nr 1/2013) oraz dwumiesiecznika
+Refleksje” (nr 3/2013).
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» piosenke w sposdéb mechaniczny, ale moze
miec ktopot z ujeciem stosunkéw logicznych
miedzy tresciami tekstu.

Podobnie przedstawia sie sfera rozwoju fi-
zycznego. Okres pomiedzy 4. a 8. rokiem
zycia dziecka nazywa sie ,ztotym wiekiem
motorycznosci”. Jest to czas rozwoju osrod-
kowego uktadu nerwowego, a co za tym
idzie doskonalenia ruchéw prostych i zto-
zonych. Oznacza to opanowywanie kilku
czynnosci ruchowych jednoczesnie. W oby-
dwu grupach wiekowych wystepuje tak
samo wysoka potrzeba ruchu fizycznego,
stad dzieci w tym wieku sg bardzo ruchli-
we. Cieszy je kazda forma aktywnosci, ktéra
dodatkowo przyczynia sie do ich dalszego
rozwoju. Rozbieznosci miedzy starszymi
i mtodszymi dzie¢mi moga miec¢ swoje przy-
czyny w samej budowie ich sylwetek.

Szesciolatek jest dzieckiem zdolnym do
samodzielnego ubierania sie i rozbierania,
a takze do zawigzywania sznurowadet, za-
pinania guzikéw, zasuwania zamka w kurt-
ce, nie wymaga pomocy podczas jedzenia.
Szesciolatki z mojej klasy posiadaja wszyst-
kie te umiejetnosci, jest natomiast jeden
siedmiolatek, ktory nie radzi sobie z wigza-
niem szalika. Stad nasuwa sie jednoznaczny
whniosek: sprawnos¢ fizyczna podlega uwa-
runkowaniom kulturowym.

W podobnym aspekcie mozna tez rozpa-
trywac rozwdj spoteczno-emocjonalny. Za-
réwno u szescio-, jak i siedmiolatka emocje
i warunkowane przez nie dziatania maja na
poczatku nauki w szkole charakter nieco
impulsywny. Dopiero w miare nabywania
doswiadczen spotecznych oraz swiadomo-
sci roli, jaka sie petni w zespole klasowym,
nastepuje zmiana reakcji na kontrolowane.
Dzieci z obydwu grup wiekowych chca by¢
lubiane, zy¢ w przyjazni i umie¢ wspétdzia-
tac z rébwiesnikami w nauce i zabawie. W ten
sposéb krok po kroku ucza sie odpowie-
dzialnosci za swoje zachowania. Oczywiscie,
w ogromnej mierze jest to uwarunkowane
sytuacja rodzinna, w jakiej dziecko wzrasta.
W tym aspekcie wiek nie odgrywa zadnej
roli — to przeciez rodzina jest pierwszym
i najwazniejszym czynnikiem uspotecznia-
jacym dziecko.

Jak pracowac z mtodszymi

i starszymi dzie¢mi w jednej klasie?

W zwigzku z obecnoscig w jednej klasie dzie-
ci sze$cio- i siedmioletnich, nalezy zastano-
wic sie nad pewnymi zmianami w metodyce
nauczania i organizacji pracy na lekgji. Ja do-
konatam tego po przeprowadzeniu kilku ba-
dan diagnostycznych. Punktem wyjscia byto
dla mnie wypetnienie juz na poczatku paz-
dziernika 2012 r. karty wstepnej obserwacji

ucznia klasy pierwszej. Zawierata ona naste-
pujace obszary obserwacji: kompetencje
umystowe, sprawnos$¢ manualng i ruchowa
oraz rozwdj emocjonalny i spofeczny. Zebra-
ne dane pozwolity mi spojrze¢ na dzieci pod
katem ich umiejetnosci, z jakimi przyszty do
szkoty. Kolejnym zastosowanym narzedziem,
byt tzw. herb, ktéry rodzice otrzymali na
pierwszym zebraniu. Uzupetniali go, odpo-
wiadajac na nastepujace pytania:

¢ Co cenie w swoim dziecku najbardziej?

¢ Co jest jego najwiekszym sukcesem?

¢ Co je najbardziej cieszy?

e Jakie ma problemy?

Najwieksza role odegrat jednak kwestiona-
riusz wywiadu z rodzicami dotyczacy ustale-
nia dominujacego rodzaju inteligencji u ich
dzieci. W tym celu wykorzystatam wiedze
dotyczaca teorii inteligencji wielorakich Ho-
warda Gardnera (1997). W oparciu o opinie
rodzicow, a nastepnie wiasne obserwacje,
podzielitam dzieci na grupy pod wzgledem
typéw inteligencji, ktére przewazaja u po-
szczegdblnych uczniéw. Dzigki temu mogtam
podjac¢ konkretne dziatania.

Nowe metody pracy z dzie¢mi

Okazato sie, ze dzieci szescioletnie w mojej
klasie majg swoje specyficzne zaintereso-
wania. W zwiazku z tym pozwolitam im wy- »
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Mate dziecko w szkole

Tematyka dotyczaca funkcjonowania ma-
tego dziecka w szkole pojawita sie w ostat-
nim czasie na famach wielu czasopism
edukacyjnych. Zapraszamy do lektury
przede wszystkim trzech — kwartalnikéw
Jnformator Oswiatowy"” (nr 2/2013) i ,45
Minut” (nr 1/2013) oraz dwumiesiecznika
+Refleksje” (nr 3/2013).
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» powiadac sie na kazdy temat, ktéry kojarzy
im sie zomawianym wtasnie zagadnieniem.
Czasami sg to skojarzenia dos¢ odbiegajace
od tematu, jednak same w sobie daja mozli-
wos¢ zaistnienia tym dzieciom, ktére wcigz
potrzebuja zwiekszonego wsparcia emo-
cjonalnego i budowania wiary w siebie jako
ucznia. Dzieki tym dziataniom jeden z moich
szesdciolatkdw zaczat z tatwoscig wiaczac sie
w zajecia, co przez kilka pierwszych miesiecy
roku szkolnego byto dla niego barierg nie do
pokonania.

W zwigzku z zainteresowaniami dzieci
sze$cioletnich wprowadzitam tez kolejna
zmiane. Uczniowie ci lubig bowiem przygo-
towywac ciekawostki zwigzane z okres$lony-
mi tematami lekgcji. llekro¢ wiec informuja
mnie o tym, ze wiasnie co$ przygotowali,
oddaje im natychmiast gtos i w pierwszej
kolejnosci na zajeciach nastepuje prezenta-
cja. Skutkiem takich dziatan jest to, ze i sied-
miolatki chetniej przypominaja sobie o tym,
ze majg w domu interesujgce pozycje ksigz-
kowe lub inne ciekawe rzeczy, ktére moga
wzbogacic lekcje, i przynosza je do szkoty.

Kolejng zmianag w organizacji i metodyce
zajec byto wprowadzenie przeze mnie r6z-
nych pozioméw pracy. Dzieci szescioletnie
otrzymaty poczatkowo prawo koriczenia
p.ewnych zadan w domu, gdyz nie nadazaty

@

z nimi podczas zaje¢. Byto to zwigzane z eta-
pem wprowadzania liter.,Srodkowa” grupa
zespotu klasowego miata za zadanie wyko-
nac¢ wszystkie zadania przewidziane na dane
zajecia. Z kolei grupa dzieci pracujacych naj-
szybciej, po zrealizowaniu zasadniczej cze-
$ci zadan, mogta zajac sie wybranymi przez
siebie kolorowankami grafomotorycznymi,
ktérymi na kazdej lekcji dysponowali wszy-
sCy uczniowie.

Po pewnym czasie dokonatam kolejnych
zmian. Przejrzatam wiele réznych zbioréw
zadan do matematyki i - po otrzymaniu na
to zgody wybranych rodzicéw - wprowa-
dzitam konkretne zestawy pasjonujacych
zadan matematycznych. Otrzymaty je te
dzieci, ktére oznaczajg sie umiejetnoscia
ptynnego czytania oraz zainteresowaniami
matematycznymi. Dzieki temu w klasie nie
ma uczniéw, ktorzy przeszkadzaliby innym
tylko dlatego, ze w szybkim tempie wyko-
nali juz to, co byto do zrobienia. Dotyczy to
dzieci siedmioletnich. Co prawda szesciolat-
ki w mojej klasie czytajg ptynnie, ale maja za
to wolniejsze tempo pisania i wykonywania
zadan graficznych, dlatego uznatam, ze nie
trzeba obcigzac ich dodatkowa forma pracy.
Najwieksze zmiany, jakie byty mi niezbedne
do pracy w klasie z dzie¢mi szescio- i sied-
mioletnimi, dotyczyly zasady indywidualiza-
cji, ktéra — zawsze przeze mnie stosowana

- teraz jednak nabrata zupetnie innego wy-
miaru. Zaczetam jg postrzegac bardziej jako
nadzwyczajng czujnos¢ podczas zajec zin-
tegrowanych. W ten sposob na biezgco
wytapuje wszystkie problemy, ktére przy-
trafiajg sie szesciolatkom, dzieki czemu
mam tez poszerzony wglad w prace star-
szych dzieci.

Czym réznia sie dzieci

szescio- i siedmioletnie?
Prawdopodobnie dzigki tym wszystkim za-
biegom okazato sie, ze dzieci z mojej klasy
odnoszg sukcesy w réznych dziedzinach - sg
to zaréwno szescio-, jak i siedmiolatki. Mam
na mysli przede wszystkim osiggniecie
przez uczniéw z obydwu grup wiekowych
zadowalajgcego rozwoju intelektualnego,
pozwalajacego na poprawne czytanie nie
tylko tekstéw wskazywanych przez pod-
stawe programowg, lecz takze wszystkich
pozostatych, ktére mozna nazwac znacza-
co rozszerzonymi. Musze tu od razu dodag,
ze wszystkie szesciolatki przyszly do szkoty
z opanowang technika czytania. W zwigzku
z tym czesto sie zdarza, ze bedac w grupie
tzw. uczniéw dobrze czytajacych, czytaja
catej klasie jakis tekst.

Wiekszos$¢ szesciolatkow bardzo dobrze
opanowuje tez podstawy ortografii. Row- )
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Mate dziecko w szkole

Tematyka dotyczaca funkcjonowania ma-
tego dziecka w szkole pojawita sie w ostat-
nim czasie na famach wielu czasopism
edukacyjnych. Zapraszamy do lektury
przede wszystkim trzech — kwartalnikow
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» niez w tym zakresie mozna wiec mowic
o poréwnywalnym rozwoju umystowym
dzieci z obydwu grup wiekowych. Biorac
pod uwage fakt, jak trudna bywa polska or-
tografia, osobiscie uznaje te umiejetnosc¢ za
duzy sukces.

Podobnie ma sie sprawa dotyczaca tresci
matematycznych. Rozumowanie logiczne
w zakresie rozwigzywania zadan teksto-
wych, opanowanie techniki liczenia do 20,
poréwnywanie liczb, mierzenie, postugi-
wanie sie linijka i przeliczanie sg na réwnie
wysokim poziomie u dzieci z obydwu grup
wiekowych. Znaczacy sukces w tej kwe-
stii osiggaja jednak dzieci starsze. W mojej
28-osobowej klasie jest ich dziewiecioro. To
wlasnie one pracujg na zajeciach w formie
indywidualnej, korzystajac w dowolnym
wymiarze ze zbioru zada matematycznych.

W sferze rozwoju fizycznego zauwazam
pewne réznice w mozliwosciach dzieci szes-
cio- i siedmioletnich. Chodzi mianowicie
o wieksza meczliwo$¢ u dzieci mtodszych.
Widac to podczas zaje¢ ruchowych i na pty-
walni. Szesciolatki szybciej traca kondycje fi-
zyczng, zwtaszcza w trakcie zabaw bieznych
czy wymagajacych wiekszego wysitku. Jest
to zwigzane z budowa ciata — wybrane dzieci
z mojej klasy sa nieco drobniejsze w poréw-
n.aniu do siedmiolatkéw. Natomiast sama

koordynacja ruchowa jest na identycznym
poziomie w obydwu grupach wiekowych.

Najwieksze rozbieznosci miedzy dzie¢mi
widac¢ w sferze rozwoju emocjonalnego.
Mtodsi uczniowie pozostaja na nieco niz-
szym poziomie emocjonalnym. Przejawia sie
to w postaci mniejszej odpornosci psychicz-
nej wobec réznego rodzaju trudnosci, jakie
napotykaja w szkole. | tak np. w sytuacji
braku umiejetnosci rozwigzania jakiego$
zadania niektore szesciolatki szybko re-
aguja nadmierng pobudliwoscia ruchowa,
silnym zdenerwowaniem ujawniajacym sie
na twarzy, ptaczem, autoagresja, bezrad-
noscia prowadzaca do smutku. Duzo pracy
wiozylam w to, aby te wtasnie dzieci umiaty
zasygnalizowa¢ niekomfortowe uczucia. Dla
nich szkota oznaczata ponoszenie catkowitej
odpowiedzialnosci za dziatania, niezaleznie
czy umie sie je wykonag, czy nie. Do tej pory
wcigz wywieraja na sobie presje zaistnienia
w klasie wytacznie w pozytywnym swietle,
a taka postawa nie pozostawia miejsca na
niepowodzenia lub nieradzenie sobie z tym,
z czym w ich mniemaniu starsi koledzy ra-
dza sobie catkiem niezle. W kazdym aspek-
cie nauki szkolnej chca za wszelka cene im
doréwnywac.

Natomiast w zakresie samego rozwoju spo-
tecznego dzieci mtodsze i starsze z tej samej

klasy pozostajg na do$¢ wyréwnanym pozio-
mie. Che¢ bycia lubianym jest silnym moty-
watorem do przestrzegania zasad wspoizycia
spotecznego na terenie klasy. Idea przyjazni,
kolezenstwa, bycia w grupie, wspdlnej za-
bawy podczas przerw jest bliska wszystkim
dzieciom z klasy pierwszej, niezaleznie od
wieku. Stad rozwoj spoteczny oceniam w ka-
tegoriach jednakowo wysokiego poziomu
zaréwno u szescio-, jak i siedmiolatkéw.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze nie ma zadnych
podstaw do tworzenia mitéw zwigzanych
z edukacja dzieci szescioletnich. Oczywiscie,
wiele do zyczenia pozostawia jeszcze sama
baza szkolna. W mojej sali lekcyjnej brakuje
tzw. przygotowania do przyjecia dzieci szes-
cioletnich. Dzieki ogromnemu wsparciu ro-
dzicéw, sala bedzie gotowa na miesigc przed
koncem nauki w pierwszej klasie.

Jesli chodzi o sfere rozwoju dzieci szescio-
letnich oraz ich gotowos¢ do podjecia na-
uki w szkole, to w duzej mierze zalezy ona
od przygotowania, jakie dziecko odebrato
w przedszkolu oraz zaangazowania i entu-
zjazmu ich rodzicéw. Przed nauczycielem
staje natomiast zadanie, ktére i tak realizo-
wat do tej pory, moze tylko w nieco innym
zakresie i charakterze - musi dostosowac
metodyke i organizacje zajec¢ do indywidual-
nych potrzeb zaréwno szesciolatkéw, jak )y
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» i siedmiolatkéw. Nie jest to tatwe, chocby
z punktu widzenia liczebnosci klasy. Dla-
tego proponuje da¢ sobie odpowiednio
duzo czasu na zdiagnozowanie wszystkich
uczniéw. Warto zastosowac skale dotyczaca
inteligencji wielorakich wspomnianego juz
przeze mnie Howarda Gardnera. Mozna tez
samodzielnie skonstruowac karte obserwa-
¢ji ucznia, ktora jest naprawde doskonatym
narzedziem do zorientowania sie we wstep-
nych mozliwosciach dziecka rozpoczyna-
jacego nauke w szkole, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziecka szescioletniego.
Majac szerszy obraz swojej klasy, warto

wprowadzi¢ zréznicowane formy pracy na
réznych poziomach. Prowadzi to do indywi-
dualizacji pracy samych ucznidw, co z kolei
skutkuje znaczenie wieksza efektywnoscia
procesu dydaktycznego.

Podsumowanie

Jesli szkota nie jest jeszcze zbyt dobrze przy-
gotowana do przyjecia szesciolatkow, na-
uczyciel powinien zapewnic takim dzieciom
bezpieczne warunki na tyle, naile jest w sta-
nie to zrobi¢. W tym przypadku duza role
odgrywa sama postawa nauczyciela i jego

odwazne spojrzenie na prace. Co innego
mozna bowiem zrobi¢, gdy stanie sie przed
faktem dokonanym? Ogromnie wazna jest
takze wspotpraca z rodzicami. Przynosi ona
efekty w postaci wzajemnych relacji opar-
tych na zrozumieniu i wzajemnym wspie-
raniu sie dla dobra dziecka. Reasumujac,
mozna powiedzie¢, ze kazda nowa sytuacja
niesie za sobg potrzebe pewnych zmian. Dla
nauczyciela ksztatcenia zintegrowanego
oznacza to w praktyce kolejny etap pogte-
bionego zaangazowania w swoja prace.

Wiestawa Krysa
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Wiestawa Krysa

Nauczyciel dyplomo-
wany w Szkole Podsta-
wowejnr 17 w Zespole
Szkét Ogoélnoksztatca-
cych nr 1 w Tarnowie:
Pracuje z uczniami
wklasach I-lIl.

Zainteresowana odkrywaniem dzieciecego po-
tencjatu i kreowaniem rozwoju dzieci w réznorod-
nych formach edukacyjnych i wychowawczych.,
m.in. poprzez wspoétprace z rodzicami. Szczeg6lng
wage przywiazuje do jakosci komunikowania sie
dzieci, ich ciekawosci poznawczej, efektywnego
przyswajania wiedzy i stosowania jej w praktyce.

Autorka publikacji w tarnowskiej i ogélnopolskiej
prasie pedagogicznej — ,Swiecie ciszy”, ,Szkole
Specjalnej”, ,Wychowawcy’, ,Hejnale Oswiato-
wym’, witrynie internetowej ,Edukator” oraz
ksiazce Blizsze Ojczyzny — Matopolska. Promocja

edukacji regionalnej.

Redaktor ksiazki Twdj podreczny mentor. Autorka
szesciu artykutéw o tematyce coachingowej
opublikowanych na najwiekszym portalu biz-
nesowym ,Nowoczesna firma”.

Posiada miedzynarodowa akredytacje Coach
ICl, realizuje szkolenia i konferencje dla nauczy-
cieli szkot i przedszkoli. W 2000 r. wyrézniona
w ogdlnopolskim konkursie na scenariusz lekgji
i zaje¢ zintegrowanych Gniezno - stqd nasz réd.
Laureatka kilku Nagréd Prezydenta Miasta oraz
wielu nagréd dyrektorskich.



http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/
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