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Lekcje tworczosci - czyli o identyfikacji i wspieraniu zdolnosci uczniéw

Wyobraznia dzieci jest nieograniczona, to potencjat i sita, ktéra pozwala im na funkcjonowanie w Swiatach nierealnych, a zarazem realnych,
w Swiatach wielowymiarowych. UmoZzliwia tworzenie czegos, co dorostym wydaje sie dziwne, wydumane, czasami wrecz niepotrzebne. Méj
ulubiony Mark Twain powiedziat kiedys: ,Ludzie nie dlatego przestajq sie bawic, ze sie starzejq, lecz starzejq sie, bo przestajq sie bawi¢’. Dzie-
ciece postrzeganie Swiata powoli zamiera w dorostych — poddanych presji obowiqgzku, normalnosci, przestrzegajqcych zasad i wpisujqcych sie
w schematy. Zatrzymanie w sobie tej wrazliwosci, fantazji i sktonnosci do ciggtego dziwienia sie jest trudne, ale mozliwe.

Zamiast wstepu

U dzieci ze szkot, ktore realizujg projekt edu-
kacyjny ,Szkota Wspierajaca Uzdolnienia”,
widac rados¢, che¢ zdobywania informacji,
potrzebe eksplorowania $wiata, zadawania
pytan, odkrywania nowego, ulepszania,
kojarzenia, bawienia sie pomystami, stucha-
nia siebie nawzajem. Uczniowie podejmuja
tworcze zadania podczas lekcji twdrczosci,
ktore sg pozbawione typowego cyklu lek-
cyjnego — odbywajg sie po zakonczeniu
tradycyjnych zajec i sa realizowane zgodnie
z niektérymi zasadami psychodydaktyki
tworczosci: aktualnoscia, ludycznoscia, réz-
norodnoscig oraz zasadg odroczonego war-
tosciowania.

Na zajeciach twérczych, kiedy uczniowie
klas I-Ill projektowali wtasny $nieg - wy-
myslali jego niekonwencjonalne nazwy
i ksztatt ptatkow — mozna byto ustyszec swo-
bodne wypowiedzi lub pytania:,Czy moze
to by¢ bajkowe, niekoniecznie, prawda?”,
»,Czy moge mie¢ zamkniete oczy?” oraz,Ja
nie wiem co je [pfatki] rysuje, fantazja mnie
unosi!”.

»Szkota Wspierajgca Uzdolnienia” to projekt
realizowany od 2006 r. na terenie Mazow-
sza. Jego organizatorem jest Mazowieckie
Samorzadowe Centrum Doskonalenia Na-
uczycieli, patronat naukowy objeta Katedra
Badan Edukacyjnych i Dydaktyki Uniwer-

sytetu Lodzkiego, a realizacje zadan wspo-

maga dodatkowo Polskie Stowarzyszenie

Kreatywnosci. Szkoty, ktére przystapity do

projektu, znajduja sie pod opieka Wydziatow

w Ptocku, Ciechanowie i Ostrotece. Gtéwne

zatozenia projektowe to:

* przeszkolenie nauczycieli w zakresie psy-
chopedagogiki twdrczosci,

* opracowanie programu rozwijania twor-
czych zdolnosci dzieci,

* promowanie dziatan twoérczych na terenie
szkoty i w srodowisku lokalnym.

Nauczyciele prowadza lekcje twérczosci
zgodnie z opracowanym programem oraz
angazuja sie w rézne przedsiewziecia pro- )

P e

64

REND

internetowe czasopismo edukacyjne ==

,Dziewczynka rysuje kreda na asfalcie
rybe

i druga rybe

i trzecia rybe

Chtopiec udaje ze ma w rece wedke
ktora towi te ryby

co ktora ztowi

dziewczynka wymazuje ja wilgotna gabka
Wracajac do domu

dzieci méwia: patrzcie

idziemy z wiadrem petnym ryb

Taki jest Swiat dzieci”

Tadeusz Sliwiak, Swiat dzieci
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» mujace tworczos¢. Po zakonczeniu trzylet-
niego okresu doskonalenia sie i wdrazania
programu moga wystapic¢ o przyznanie cer-
tyfikatu ,Szkoty Wspierajgcej Uzdolnienia”
Wiecej informacji znajduje sie na stronie in-
ternetowej MSCDN.

Od kilku lat wspotpracuje z nauczycielami
realizujgcymi zajecia twoércze, obserwuje
spotkania z uczniami oraz prowadze cy-
kliczne warsztaty z realizatorami projektu.
Na podstawie analizy wnioskéw pozwole
sobie na przestawienie korzysci wynikaja-
cych z prowadzenia takich lekgji.

Okres poczatkowej edukacji jest dla dziec-
ka czasem przyzwyczajania sie do nowych
obowiazkéw, dostosowywania sie do regut,
zrozumienia zaleznosci, budowania nowych
relacji spotecznych. Jednoczes$nie na nauczy-
cielach spoczywa obowiazek identyfikowa-
nia zdolnosci matych uczniéw, odkrywania
potencjatu, wspierania ich rozwoju. Warto
zastanowic sie nad tym, czy zajecia tworcze
moga by¢ pomocne w realizacji ww. zadan.

Kilka stow o mozliwosciach

identyfikacji zdolnosci

Lekcje twdrczosci, ktére nauczyciele prowa-

dza z uczniami, majg swoja odmienng spe-

cyfike, nie przypominajg tradycyjnych zajec
o @

w szkole — dziatania sa inaczej zaplanowa-
ne, realizuje sie inne rodzaje zadan. Kiedy
zapytatam dzieci, dlaczego te lekcje im sie
podobaja, pojawity sie m.in. takie odpowie-
dzi: ,Tu mozna wiecej pomysle¢, bawic sie,
$miac sie duzo, rozmawiac ze soba gtosno,
spierac sie...”; ,Tu mozna mie¢ pomysty, nie
ma ocen, mozna odpocza¢ od nauki, mamy
wiecej czasu na rozwigzanie zadania”.

Lekcje twoérczosci wydaja sie zatem ideal-
nym miejscem na obserwacje dzieciecych
aktywnosci, na wylawianie pojawiajacych sie
uzdolnien, na zastanowienie sie, ktére
zzabaw i ¢wiczen wyzwalaja zaciekawienie
uczniow, ktére pozwalajag na wiekszg ekspre-
sje. Nauczyciele, prowadzac zajecia zgodnie
z opracowanymi programami, dokonuja
réwniez oceny twoérczego myslenia u dzieci.
Na poczatku przygody z lekcjami twérczosci
uczniowie wykonuja test kétek Guilforda, do
ktérego wracajg pod koniec roku, cyklu zajec¢
lub na zakoriczenie programu. Przykladowe
prace uczniéw klasy pierwszej wiele méwia
o ich autorach.

Dzieki testowi mozemy oceni¢ u uczniéw
poziom myslenia twoérczego, wyobraznie
twdrcza, umiejetnosci manualne, uzdolnie-
nia plastyczne. Mozemy zinterpretowac po-
wstate prace réwniez pod wzgledem ilosci
kategorii, ktore pojawiaja sie w tescie dane-

go dziecka, mozemy wytuskac takie prace,
ktére zachwycaja oryginalnoscia i nietypo-
wymi rozwigzaniami. Jesli dostrzezemy, ze
w pracy ktéregos z uczniow wszystkie kot-
ka to zwierzeta, pojazdy lub fantastyczne
postaci, to tatwo domysli¢ sie, jakie sg jego
kierunkowe zainteresowania. Gdy dzieci po
pewnym czasie powtarzajg ten sam test,
moga dokonac samooceny, poszukac réznic
i zaobserwowac, co sie zmienito.

Realizujac ¢wiczenia rozwijajace ptynnos¢
stowna, takie jak skojarzenia, tworzenie
rymoéw, konczenie opowiadania, nadawa-
nie tytutéw czy nazw, mozemy z fatwoscia
okresli¢, ktdérzy uczniowie majg tatwosc
wypowiadania sie i posiadaja zdolnosci je-
zykowe. Tworzenie oryginalnych analogii
czy metafor Swiadczy o duzej wrazliwosci
jezykowej. Moze réwniez wskazywac na
znajomos¢ wiasnych emocji i samego siebie
— uczniowie ci z fatwoscig poréwnuija sie do
réznych obiektéw oraz tworza ciekawe para-

"

lele:,Jestem jak ..., bo ...

Czy uczennice z klasy pierwszej, ktére zain-
spirowane utworem literackim zilustrowaty
Swiat motyli, nie sg uzdolnione plastycznie?
Mozna wnioskowa¢ o duzym potencjale
w zakresie zdolnosci wizualno-przestrzen-
nych: prace sg bowiem przemyslane, za-
planowane na przestrzeni kartki, proporcje »
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» zostaty zachowane, a jednocze$nie widac
duza sprawnos¢ ruchowa dziewczynek.

Nauczyciel prowadzacy lekcje twérczosci
jest inicjatorem zabaw, ¢wiczen, niedyrek-
tywnie pokazuje uczniom kolejne etapy
procesu twdrczego oraz przyglada sie swo-
im podopiecznym. Ma rzadka mozliwos¢
whnikliwej obserwacji dzieci w trakcie swo-
bodnych, naturalnych aktywnosci. Ucznio-
wie sami podkreslaja, ze podczas tych zajec
jestinaczej, przejawia sie to w ich wypowie-
dziach, ktére przytoczytam powyzej.

Wspieranie uzdolnien uczniéw
Podstawowym celem lekcji tworczosci jest
rozwijanie dyspozycji poznawczych, emo-
cjonalno-motywacyjnych i dziataniowych.
Gtéwnym zatozeniem programéw tworzo-
nych na potrzeby omawianego projektu jest
rozbudzenie w uczniach twdrczej postawy,
ktéra pozwala na zmiane dotychczasowych
doswiadczen, na odkrywanie i kreowanie
czego$ nowego i wartosciowego oraz na
poznanie siebie i otaczajgcego $wiata.

W zakresie sfery poznawczej rozwija sie
przede wszystkim myslenie dywergencyjne
(ptynnos¢, gietkos¢, oryginalnosé myslenia)
oraz stymuluje sie mozliwosci w zakresie
o.peracji intelektualnych. Uczniowie twor-

czo rozwigzujg problemy oraz poznajg pod-
stawowe metody i techniki pobudzajace
twércze myslenie. Cwiczenia i zabawy pro-
ponowane na zajeciach dziatajg na ich wy-
obraznie, rozwijajg wrazliwos¢ zmystowa,
ucza zadawania pytan, dziwienia sie i do-
strzegania problemoéw. Do zaprezentowania
swoich fantazji wykorzystuja rézne formy
ekspresji: stowna, plastyczng, ruchowa i in.

Ksztattowanie sfery emocjonalno-moty-
wacyjnej odbywa sie poprzez pobudzanie
ciekawosci poznawczej, pomoc w odkrywa-
niu wtasnych mozliwosci, budzenie otwar-
tosci podczas rozwigzywania problemoéw,
przezwyciezanie barier w zakresie realizacji
wtasnych pomystéw. Uczniowie ucza sie
wspotdziatania w grupie, ksztattujg umie-
jetnosci wyrazania uczuc i krytyki, staja sie
bardziej otwarci na odmienne opinie a jed-
noczesnie lepiej poznaja siebie i swoje mozli-
wosci. Sg bardziej optymistyczni, majg pozy-
tywny stosunek do innych i $wiata.

W zakresie sfery dziataniowej uczniowie
ucza sie zaradnosci, podejmowania dzia-
tarh w sytuacjach otwartych, niepewnych,
podejmuja sie rozwigzywania problemoéw,
proponuja wiasne pomysty i sg zachecane
do ich wdrazania i stosowania. Ucza sie, jak
wykorzystywac poznane metody i techniki
kreatywnego myslenia, sa wdrazani do wy-

pracowania wiasnych idei w szczegétach,
powracania do raz rozpoczetej pracy, ulep-
szania swojego rysunku, wiersza. Uczg sie
nie porzucac zadania, tylko dopracowywac
jego efekty tak dtugo, aby uzyskac zadowo-
lenie z wykonanej pracy.Wspieranie uzdol-
nien przy realizacji lekcji twoérczosci nie jest
typowa praca z uczniami uzdolnionymi.
Pedagogika twoérczosci (ze swoim egali-
tarnym podejsciem) zaktada, ze w kazdym
uczniu tkwi potencjat, ktéry - odpowied-
nio rozwijany - pozwoli na petniejszy roz-
woj. Poprzez stosowanie twdrczych zadan
i ¢wiczen uczniowie nabywajg umiejetnosci:
w potaczeniu z uzdolnieniami kierunkowymi
pozwolg one na uksztattowanie cech odpo-
wiedzialnych za sukces.

Rozwijanie sfery emocjonalno-motywa-
cyjnej w przypadku uczniéw zdolnych jest
waznym kierunkiem w pracy z nimi. Czesto,
wsrod nauczycieli, ktérzy prowadza zajecia
z tworczego myslenia, funkcjonuje opinia,
ze dzieci uzdolnione, osiggajace wysokie
wyniki w nauce, nie potrafig odnalez¢ sie na
tego typu zajeciach. Ich pomysty nie zawsze
sg oryginalne, czuja sie niepewnie, niekiedy
wypadaja gorzej od rowiesnikow, ktdrzy nie
s tak zdolni jak one. Warto zatem wtaczy¢
uczniow zdolnych w zajecia twdrcze, aby
rozwijac ich predyspozycje w zakresie sfery
emocjonalno-motywacyjnej i dziataniowej. »
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» Wéréd ucznidw klas I-111, ktdrzy brali udziat
w petnym, trzyletnim cyklu lekcji twérczosci,
mozna dostrzec nastepujgce zmiany:

* nie bojg sie mowi¢, zadawac pytan,

* $miato podchodza do zadan,

* nie wstydza sie siebie nawzajem,

* ucza sie wspodtpracowac w grupie,

* szukajg nowych bodZcéw - maja szeroko
otwarte oczy.

Zmiany w relacjach

Waznym elementem lekcji twdrczosci jest
praca nad umiejetnosciami w zakresie kom-
petencji spotecznych: budowania wtasnej
wartosci, wspétpracy w grupie. Prowadzacy
zajecia ktadzie duzy nacisk na budowanie
pozytywnych relacji interpersonalnych oraz
na twdrcze sposoby charakteryzowania.

Uczniowie ucza sie przedstawiac siebie na
rézne sposoby (,jestem jak...";,jestem dro-
g3, kwiatem, gora...";,gdybym byt..., to...”;
»dzisiaj czuje sie jak..."), ucza sie moéwic
o swoich emocjach, nazywac je. Opowia-
dajag o swoich zainteresowaniach, o spo-
sobach spedzania wolnego czasu, szukaja
podobienstw i réznic miedzy soba a innymi.
Pozwala to na budowanie poczucia bezpie-
czenistwa, wzrasta u nich poczucie wtasnej
wartosci. Czesto uczniowie, ktdrzy gorzej
fgnkcjonujq na lekcjach, majg trudnosci

z realizacja tresci programowych, na tych
zajeciach maja mozliwo$¢ pokazania swo-
ich mocnych stron, zabtysniecia przed gru-
pa niekonwencjonalnym pomystem, dzieki
czemu moga nabra¢ pewnosci siebie.

Zajecia te w wiekszosci odbywaja sie w kre-
gu, uczniowie uczg sie stuchac siebie na-
wzajem, aktywnie uczestniczy¢ w realizacji
zadan, wspotpracowac z innymi w poszu-
kiwaniu rozwigzan. Nagradzanie oklaskami
najlepszych pomystéw, wypowiadanie sie
na forum grupy, wskazywanie mocnych
stron propozycji innych oséb i odraczanie
oceny wplywaja na lepsza komunikacje oraz
wspotprace w grupie.

Wiele ¢wiczen czy zabaw opiera sie na pra-
cy zespotowej, podczas ktérej kazde dziec-
ko ma mozliwos¢ zaproponowania swojego
pomystu. Wazna role spetnia prowadzacy
zajecia, ktéry powinien bacznie obserwowac
prace w grupach i wygtasza¢ komunikaty
oceniajace, odraczac faze oceny pomystu
czy formy wykonania twérczego zadania.

Jakie pozytywne zmiany w tym zakresie
pojawiajg sie w uczniach? Realizatorzy za-
jec twdrczych wskazujag na widoczne efekty
grupowej tworczosci i kompetencji spotecz-
nych: otwarto$¢ na innych i stuchanie ich, ko-
lezenstwo i wieksza tolerancje, wspotprace,

pozytywna ocene pomystéw innych osoéb,
wspieranie siebie nawzajem. Pewne umie-
jetnosci spoteczne sa ksztattowane w trakcie
lekcji twoérczosci, ale szybko przenosza sie
na funkcjonowanie w klasie i szkole.

Naleza do nich:

* umiejetnos$¢ wyrazania swoich przezy¢
w sposob jasny i klarowny,

* poczucie spetienia, wiary we wiasne mozli-
wosci,

* umiejetnos¢ przezwyciezania barier po-
znawczo-emocjonalnych w procesie twor-
czym,

* radzenie sobie w réznych sytuacjach
szkolnych - pozytywna motywacja do dal-
szej nauki,

* umiejetnos¢ wspodtpracy w grupie, wyra-
zania wiasnego zdania oraz przyjmowania
krytyki,

* wieksza sprawnos$¢ w podejmowaniu roz-
wigzan tworczych,

* umiejetnosc¢ realizowania i wdrazania
prostych rozwigzan w zycie klasy, szkoty
oraz rodziny.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze ksztattowanie
zdolnosci inter- i intrapersonalnych jest nie-
jako efektem ubocznym zajec twodrczych.
Umozliwiajg one rozwijanie zalazkéw, ktére
beda wspieraty indywidualny rozwéj dzie-
ci. Dobrym podsumowaniem opisu lekcjip
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» twdrczosci sg rysunki i wypowiedzi uczniéw,
ktérzy brali udziat w tego typu zajeciach. Sg
one Sswiadectwem zmian pojawiajacych sie
w dzieciach, w ich relacjach z innymi. Wy-
daje sie, ze odzwierciedlaja réwniez ich
wrazliwos$¢, wszechstronny rozwoj i wiek-
sz samoswiadomosc.

Wypowiedzi uczniéw klas trzecich, ktérzy
uczestniczyli w cyklu zaje¢ twérczych:

»Najbardziej podobato mi sie na lekcjach
tworczosci, to ze:

* mogtem brac¢ udziat w doswiadczeniach,
uczytem sie, a jednoczesnie bawitem,

* mogtam tworzy¢, méwic to co czuje,
przenosic sie w $wiat wyobrazni,

* moge wymysli¢ to co chce”.

| ,Dla mnie TWORCZOSC to:

* zabawa przez myslenie, wymyslanie,

* sto pomystow,

* tworzenie czego$ nowego i interesuja-
cego przy wykorzystaniu swoich pomy-
stow,

* kreatywna i zabawna lekcja,

* nauka tego, czego jeszcze nie umiem,
* wspaniata zabawa i fantazja,

* najfajniejsze zajecia"

Dziekuje Iwonie, Eli, Aldonie, Marzannie i Syl-
wii za mozliwosc uczestniczenia w zajeciach,
ktére prowadzity ze swoimi uczniami, za roz-
mowy, za inspiracje, za pomoc w zebraniu ma-
teriatéw do napisania tego artykutu.

Bozena Swiderska

Uczen zdolny w systemie edukacji
Warszawa: ORE, 2013

Zachecamy do lektury folderu Uczen zdolny
w systemie edukacji przygotowanego w ramach
projektu systemowego,Opracowanie i wdrozenie
kompleksowego systemu pracy z uczniem zdol-
nym”. W publikacji znajduja sie:

DDDDDDD

* informacje i porady dla nauczycieli oraz os6b

pracujacych z uczniem zdolnym dotyczace roz-
poznawania i wspierania ucznia zdolnego we
wszechstronnym rozwoju,

* informacje o dziataniach podejmowanych
w projekcie i wypracowanych rezultatach.

Publikacja do pobrania

Bozena Swiderska

Konsultantka w Mazowieckim Samorzagdowym
Centrum Doskonalenia Nauczycieli, Wydziat
w Ciechanowie. Z wyksztatcenia pedagog spe-
cjalny, przez wiele lat pracowata z uczniami
z niepetnosprawnoscia intelektualna. Obec-
nie zajmuje sie wspieraniem rozwoju dzieci
i uczniéw ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi.

Prowadzi i organizuje szkolenia dla nauczycieli,
terapeutoéw, specjalistéw z zakresu organizacji
wychowania i edukacji dzieci z réznymi trud-
nosciami. Od 2002 r. zajmuje sie rozwijaniem
uzdolnien dzieci i mfodziezy.

Koordynatorka projektu ,Szkota Wspierajaca
Uzdolnienia”, prowadzi zajecia dla mtodziezy
gimnazjalnej w ramach Mtodziezowej Akademii
Umiejetnosci, nalezy do Polskiego Stowarzysze-
nia Kreatywnosci. Prébuje zaraza¢ kreatywnym
podejsciem do zycia i optymizmem.

Wolny czas spedza na planowaniu i pielegnacji
ogrodu potozonego w matej mazowieckiej wsi.
Wakacje spedza na motocyklu, uczestniczac
w rajdach motocyklowych organizowanych po
catej Europie, gdzie poznaje nowych ludzi, miej-
sca i pielegnuje w sobie zdobyte doswiadczenia.
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