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Iwona Fechner-Sedzicka

Ciekawe i skuteczne metody nauczania w edukacji wczesnoszkolnej

Spis tresci

1. Podrecznik dzi$ nie wystarczy.

2. Jak wykorzystac inteligencje wielorakie w pracy z kazdym uczniem?

3. Obserwacje, doswiadczenia, eksperymenty w swietle nowej podstawy programowej
4. Tytutem podsumowania...

1. Ciekawe i skuteczne metody nauczania w edukacji wczesnoszkolnej.

Realizacja nowej podstawy programowej wymaga od nauczycieli innego spojrzenia na
nauczanie oraz poszukiwania nowej koncepcji pracy. Nowoczesny pakiet edukacyjny w
postaci kolorowych ksigzek i ciekawych pomocy dydaktycznych nie zacheci uczniéw do nauki.
To wyzwanie dla kreatywnosci nauczyciela, ktéry powinien umozliwi¢ uczniom rozwdj
uwzgledniajac ich zainteresowania i zdolnosci. Wymaga to nie tylko zaangazowania i pasji,
ale rowniez podejmowania intelektualnych wyzwan oraz poszukiwania metod pracy
koncentrujacych sie na réznicowaniu i indywidualizacji.

2. Podrecznik dzis nie wystarczy.

Oferta ksigzek edukacyjnych powieksza sie co roku. Coraz trudniej wybraé podrecznik
zaspokajajgcy oczekiwania nie tylko nauczyciela, ale rowniez ucznia. Nalezy jednak pamietac,
ze kazdy podrecznik jest tak dobry, jak nauczyciel, ktory go uzywa. Jest on tylko narzedziem
utatwiajgcym prace nauczycielom, porzadkujgcym materiat dydaktyczny. Zdarza sie jednak,
Zze nauczyciele poswiecajg zbyt duzo uwagi podrecznikowi, nadmiernie skupiajg sie na
wypetnianiu kart pracy i ¢wiczen, zapominajgc o innych pomocach, materiatach i metodach
pracy pobudzajgcych wyobraznie ucznia. Takie postepowanie prowadzi do rutyny i nudy,
niszczy kreatywnos¢ nauczyciela i dziecka.

3. Jak wykorzystac inteligencje wielorakie w pracy z kazdym uczniem?

Wykorzystanie na zajeciach teorii Howarda Gardnera prowadzi do autentycznego nauczania
opartego na zainteresowaniach i preferencjach ucznidw. Znajomos¢ profilu inteligencji
kazdego dziecka w klasie pozwala nauczycielowi zaprojektowac zajecia w taki sposob, aby
aktywnosci podejmowane przez uczniéw pozwalaty im gromadzi¢ pozytywne doswiadczenia
edukacyjne, odkrywa¢, co robig najlepiej, zarzadzaé wtasng nauka.

Jednym ze sposobow wykorzystania teorii Gardnera jest tworzenie w klasie tzw. centréow
(osrodkow, stacji) nauki, czyli miejsc koncentrujgcych sie wokét réznych inteligencji.
Uczniowie podejmujgcy aktywnos¢ w osrodkach, nie tylko uczg sie zgodnie ze swoimi
preferencjami, ale majg szanse wyprébowania sie w innych dziedzinach. Réznicowanie na
zajeciach opierajace sie na centrach nauki nie polega na przygotowaniu tych samych zaje¢ w
wersji trudniejszej (dla uczniéw zdolnych) i wersji tatwiejszej (dla pozostatych), ale na
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nauczaniu zgodnym z zainteresowaniami i stylami uczenia sie. Jak wyglada to w praktyce? Za
przyktad postuzy¢ moze ponizszy plan zaje¢ poswiecony tematyce morza.

Temat zajec¢: Morska przygoda.

Na dzisiejszych zajeciach wybierzemy sie w podrdz zaglowcem po morzu. Celem
naszej podrdzy bedq porty, w ktorych wykonacie rdéine zadania. Mozecie pracowac
indywidualnie, w parach lub grupach. Zdecydujcie sami, w ktdrej porcie sie zatrzymacie.
Mozecie rowniez odwiedzic kilka z nich i wykonac inne zadania.

Port 1 (rozwijanie inteligencji ruchowej):

Na zaglowcu kazdy marynarz wykonuje rozine prace. Wymysicie, jakie zadania Wy
bedziecie wykonywac i przedstawcie je za pomocq ruchu pozostafym zeglarzom. Odgadnijcie,
kto jest, za co odpowiedzialny. Zaprojektujcie zestaw cwiczen fizycznych przygotowujgcy
zatoge do wypftyniecia w morze.

Port 2 (rozwijanie inteligencji muzycznej):
czynnosci wykonywanych przez grupy zeglarzy. Spiewane byty zwykle przez zatoge a cappella
lub ton nadawat szantymen. Wystuchajcie kilku piesni i napiszcie swojq wtasng. Wybierzcie
szantymena, ktory bedzie nadawat ton i chor odpowiadajgcych mu zeglarzy.

Port 3 (rozwijanie inteligencji wizualno-przestrzennej):

Zaprojektujcie i wykonajcie mape potowow. Zaznaczcie na niej tawice ryb oraz trase,
po ktorej bedzie poruszat sie zaglowiec. Oznaczcie na mapie kierunki swiata. Wymysicie i
wykonajcie wtasny gwiazdozbior, ktory wskazywat bedzie zeglarzom droge do domu w nocy.
Nadajcie mu nazwe.

Port 4 (rozwijanie inteligencji jezykowej):

Wykonajcie mape mentalng do tematu ,Morska przygoda”. Umiescie na niej rysunki
zwiqgzane z hastami.

Port 5 (rozwijanie inteligencji matematyczno-logicznej):

Opracujcie plan dnia obowiqzujgcy na zaglowcu. Okresicie szczegotowy
harmonogram zajec. Przedstawcie go za pomocq osi czasu.

Port 6 (rozwijanie inteligencji przyrodniczej):

Korzystajqc z ksigzek, atlaséw, czasopism znajdujgcych sie w porcie poszukajcie
informacji na temat zwyczajow i Zycia wybranych stworzeri morskich. Sklasyfikujcie rosliny,
ryby lub inne zwierzeta morskie w zaleznosci od wielkosci, ksztattu, koloru lub innych
kryteriow. Zaprojektujcie plakaty i przygotujcie wystawe.

Po wykonaniu zadan wszystkie grupy prezentujg wyniki swojej pracy. W trakcie prezentacji
uczniowie mogg zadawacé pytania, uzupetnia¢ wypowiedzi, dyskutowad.

Praca w oparciu o centra nauki nie ma nic wspdlnego z siedzeniem w tawce i przyswajaniem
wiedzy podawanej przez nauczyciela. Uczniowie pracujg roznymi metodami aktywnymi,
poczgwszy od pracy w parach, grupach, poprzez symulacje, instrukcje, gry, zabawy, metody
oparte na twoérczym mysleniu i dziataniu, po doswiadczenia i obserwacje. Samodzielnie
podejmujg decyzje odnosnie sposobu pracy oraz rodzaju aktywnosci. Projektowanie zaje¢ w
oparciu o teorie inteligencji wielorakiej wymaga jednak pewnych zmian zaréwno w sposobie
myslenia nauczyciela jak i organizacji przestrzeni edukacyjne;.

Po pierwsze ustawienie fawek w klasie — trzeba odejs¢ od tradycyjnego ustawienia w
rzedach, poniewaz nie daje to mozliwosci pracy w grupach, a ta jest niezbedna dla
wspotdziatania i rozwijania umiejetnosci interpersonalnych.
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Po drugie kazde centrum moze reprezentowaé kilka inteligencji — na poczatek mozna
ograniczy¢ sie do mniejszej ilosci stanowisk i stopniowo dodawac kolejne.

Po trzecie warto zadba¢ o to, by uczniowie pracowali z rozmachem, wykorzystywali duze
arkusze papieru i ciekawe materiaty — wptywa to na podniesienie poczucia wtasnej wartosci
oraz rozwija wizualnie. Atrakcyjne dla uczniow jest takze stosowanie na zajeciach
wyszukanego nazewnictwa — centra nauki mogg by¢ raz portami i zespotami eksperckimi,
innym razem stacjami badawczymi, laboratoriami, instytutami, itp. — w zaleznosci od
tematyki lub podejmowanych w nich dziatan.

Po czwarte warto byc¢ interaktywnym — zadba¢ o wszystkie obszary, w ktérych uczniowie
moga by¢ praktyczni (Uczysz o pienigdzach, wazeniu, mierzeniu? — Pozwdl uczniom bawic sie
w sklep!)

| wreszcie, po pigte — warto okresla¢ ramy czasowe dla poszczegdlnych dziatan — wprowadza
to porzadek w grupie, mobilizuje do lepszej organizacji pracy, uczy aktywnego stuchania,
szacunku dla innych, rozwija umiejetnosci intrapersonalne.

Kolejng efektywng metodg pracy z uczniami na | etapie edukacyjnym wykorzystujgcg wiedze
o inteligencji wielorakie] jest projekt edukacyjny. Stosowanie jej przez nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej jest szczegdlnie zasadne, poniewaz pozwala ona réznicowac prace. Wyboér
tematu, form pracy, sposobdw prezentacji i zadan do wykonania wynika z zainteresowan
ucznidéw i powstaje przy ich wspdtudziale — niekiedy zupetnie spontanicznie. Metoda
projektu opiera sie na naturalnej ciekawosci dziecka, uczy stawiania pytan, komunikowania
sie, interakcji, rozwigzywania problemow. Czas przeznaczony na realizacje projektu powinien
by¢ na tyle dtugi, by uczniowie mogli zrealizowa¢ zadania, ale na tyle krotki, by nie stracili
zainteresowania nimi. Projekty mogg miec charakter zadan realizowanych przez miesiac,
tydzien, dzien a nawet 1-2 godziny. Krotkie dziatania wymagajg rownie starannego
przemyslenia i przygotowania, a ich realizacja moze zosta¢ powigzana, np. z zadaniem
domowym.

Przyktadem takiego czterogodzinnego projektu jest ,Niezwykty Swiat owaddédw” — zajecia
realizowane w klasie Il, na terenie Instytutu Biologii
UMK (Muzeum Przyrodnicze). Pierwszym etapem byto
przygotowanie przez ucznidw, w ramach pracy
domowej, arkuszy obserwacyjnych (co bedzie
przedmiotem obserwacji ustalilismy wspdlnie). Arkusze
miaty rézny charakter: jedni skupiali sie na wygladzie i
budowie, inni na pomiarach, jeszcze inni koncentrowali
b : sie na miejscach, z jakich pochodzg owady. Kolejnym
etapem byta praca w oparciu o arkusze — uczniowie obserwowali eksponaty zgromadzone w
Instytucie (owady z rdéinych stron Swiata) i wypetniali je danymi. Kolejne zadanie
wykonywane byto juz w klasie - polegato na wykorzystaniu zebranych informacji i
przygotowaniu w grupach map mentalnych. Uczniowie dobrali sie w trzy grupy zadaniowe,
zgodnie z danymi, ktore zgromadzili. Zakoniczeniem projektu byta wystawa zorganizowana na
terenie szkoty, na ktdrej uczniowie zaprezentowali: arkusze obserwacyjne zgromadzone w
jeden wspodlny Dziennik, gotowe mapy mentalne oraz prace plastyczne wykonane réznymi
technikami (zadanie dodatkowe).
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Przyktadem wykorzystania metody projektu na dwdch
godzinach lekcyjnych sg zajecia w klasie Il - ,Drzewa
wokét nas — klon, kasztanowiec i lipa”. Zadaniem
uczniow byto zebranie materiatdbw do albumu.
Uczniowie dobrali sie w grupy zadaniowe: 1 grupa
dokonywata pomiaréw (z wykorzystaniem rdéznych
miar — miara krawiecka, nietypowe miary — stopy,
klamerki do bielizny, itp.) i sporzadzata odbitki (kory,
lisci), 2 grupa rysowata drzewa (ksztatt korony, kolor
lisci, owoce, kwiaty, najblizsze otoczenie), 3 grupa pisata twoércze teksty w formie prezentacji
drzewa (,Jestem lipg...”). Po wykonaniu zadan przez wszystkie grupy, uczniowie w klasie
przygotowali album, ktory systematycznie wzbogacany byt przez kolejne karty oraz zdjecia
dotyczgce innych drzew.

Realizacja pierwszego projektu jest najtrudniejsza, kazdy kolejny to podgzanie za pomystami
dzieci, ktore sg niedoscigtymi ekspertami w poszukiwaniu atrakcyjnych tematow i zadan do
wykonania. Za przyktad postuzy¢ tu moze projekt ,, Wynalazki i ich wynalazcy” realizowany w
klasie Ill. Celem gtdwnym projektu byto: rozwijanie twdrczego myslenia i zainteresowan
uczniéw oraz wdrazanie do korzystania z réznych zrdodet informacji. Wynalazkami wybranymi
wstepnie przez uczniéw do projektu byty: kompas, papier, lampa naftowa, telefon, samolot,
aspiryna, zelazko (w trakcie realizacji projektu uczniowie zainspirowani poszukiwaniami
dotozyli kolejne wynalazki — kusza, proch, banknoty, balon). Projekt realizowany byt przez
okres 1 miesigca. Realizacja projektu poprzedzona byta wyjsciem do muzeum na wystawe
prezentujgcg stare eksponaty. Uczniowie pracowali w czterech grupach: | grupa
odpowiedzialna byfa za stworzenie ,Klasowej ksiegi wynalazcow i ich wynalazkéw”, Il grupa
za przygotowanie wystawy na terenie szkoty ,Wptyw wynalazkéw na zycie ludzi” (plakaty,
ulotki, informacje, zaproszenia, ekspozycja wykonanych przedmiotéw), Il grupa — za
przygotowanie krétkich przedstawien na temat wynalazcédw i zaprezentowanie jej uczniom
klas I i Il (zadaniem uczniow byto wejscie w role wybranej postaci, poznanie ciekawostek z jej
zycia, przygotowanie rekwizytow, stroju z wtasciwej epoki, charakteryzacji), IV grupa -
zajmowata sie tworzeniem rebusow i gier planszowych dla uczniéw klas mfodszych, ktére
wykorzystane zostaty do zabaw w trakcie w/w prezentacji wynalazcéw. Przed
przystgpieniem do projektu opracowany zostat harmonogram dziatan, zasady pracy,
omoéwione zostaty wszystkie zadania oraz sposdb prezentacji i oceny grup. Uczniowie
zapoznani zostali z bibliografig (przygotowana przez nauczyciela biblioteki szkolnej) oraz
stronami internetowymi i programami multimedialnymi dla dzieci prezentujgcymi temat.
Wystawa i zajecia dla mtodszych ucznidw spotkaty sie z duzym zainteresowaniem catej
spotecznosci szkolnej, a ,Klasowa ksiega wynalazcow i ich wynalazkéw” stata sie na dtugo
jedng z najpoczytniejszych ksigzek w klasie.

3. Obserwacje, doswiadczenia, eksperymenty w swietle nowej podstawy programowej

Dzieciece eksperymentowanie to kolejny sposdb na poznawanie $wiata. Doswiadczenia i
eksperymenty przeprowadzane z dzieémi na zajeciach nie muszg by¢ trudne, najwiekszg
wartos¢ ma w sobie samo eksperymentowanie, zachecanie uczniow do stawiania pytan,
(Czego chce sie dowiedziec?, Jak to zbadam?) i poszukiwania na nie odpowiedzi. A. Einstein
powiedziat , Pierwsze lekcje nie powinny zawierac niczego poza tym, co jest eksperymentalne
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i interesujgce do zobaczenia. tadny eksperyment jest sam w sobie bardziej wartosciowy niz

dwadziescia wzorow wydobytych z naszych umystow”. Pomystow na badania i doswiadczenia

w klasach I-lll jest mndéstwo. Dla przyktadu przedstawie kilka z nich, nie wymagaja one

specjalnych pomocy, a sprawiajg uczniom wiele satysfakcji

Eksperyment 1 — Moje zmysty (oko)

Pomoce: plastykowy kubek, 16 spinaczy biurowych, kartka i otdwek

Uczniowie dobierajq sie w pary i siadajqg naprzeciw siebie przy stoliku. Posrodku stotu
stoi plastykowy kubek. Uczniowie wrzucajq kolejno, za pomocq wyprostowanej reki osiem
spinaczy biurowych do kubka. W | prébie majq otwarte oczy, w drugiej probie majq jedno oko
przystoniete. Zadaniem uczniow jest zaobserwowanie, jak przystoniete oko wptywa na
celnos¢ rzutow oraz poréwnanie swoich wynikow.

Eksperyment Il — Moje ciato (czas reakcji)

Pomoce: prosty, dtugi patyk (miarka), pisaki w dwdch kolorach

Uczniowie dobierajqg sie w pary. Jeden uczen siada na krzesetku, drugi (trzymajgcy
pionowo przed sobq patyk) staje w odlegfosci 30 cm. Na okreslony sygnat (np. ,juz”) uczen
stojgcy wypuszcza patyk z reki. Zadaniem ucznia siedzgcego na krzesle jest jak najszybsze
chwycenie patyka. Kazdy ma 3 proby, kolejne chwyty zaznaczane sq pisakiem na patyku
(kazde dziecko ma swdj kolor). Na koniec uczniowie porownujg wyniki. Kto ma lepszy czas
reakcji?

Eksperyment Il — Moje ciato (Jestem kwadratem, czy prostokgtem?)

Pomoce: otdwek, miarka krawiecka, kartka i otdwek

Uczniowie dobierajg sie w pary. Pierwsza osoba staje prosto z wyciggnietymi w bok
prostymi rekoma. Zadaniem drugiej osoby jest dokonanie 2 pomiarow: wzrost, rozpietosc
ramion (od palca serdecznego prawej reki do palca serdecznego lewej reki). Po dokonaniu i
zanotowaniu pomiaréw uczniowie zamieniajq sie rolami. Po zakoriczeniu porownujq wyniki i
odpowiadajg na pytanie z tytutu eksperymentu.

4. Tytutem podsumowania...

Skuteczna realizacja podstawy programowej wymaga od nauczyciela otworzenia sie na nowe
trendy w edukacji. Nauczanie oparte na tradycyjnym przekazywaniu wiedzy poprzez wyktad
nie zdaje dzi$ egzaminu. Wspotczesni uczniowie majg wiedze w zasiegu reki — wystarczy
wejs¢ do ,sieci” i za pomoca jednego klikniecia odkry¢ jej nieograniczone zasoby.
Réznorodnos¢ w Internecie w postaci gier, zabaw, filméw, zdje¢, animacji jest
bezkonkurencyjna, dlatego warto z niej korzystac i przenosi¢ ja do klasy szkolnej, tworzac
srodowisko stymulujgce uczniéw do rozwoju. Taka zmiana nauki w przygode da uczniom i
nauczycielom zadowolenie i satysfakcje.
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