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Rodzice-szkota i szkota-rodzice: wzajemne oczekiwania

Rodzice dziecka, ktore rozpoczyna nauke w przyszkolnych oddziatach przedszkolnych, zazwyczaj majq wiele obaw i wqtpliwosci.
Jednoczesnie tez - na szczescie — sq pefni nadziei i gotowi na rzeczy nowe, ktore dopiero majq sie wydarzy¢. Sq wiec dobrym
materiatem na partnera i wspotpracownika szkotly w dziele wychowania i edukacji mtodego ucznia.

Od ponad dwoch lat w polskiej oswiacie
obowiazuje nowe rozporzadzenie dotycza-
ce nadzoru pedagogicznego. Rozporzadze-
nie to w szczegétowy sposédb opisuje pod-
stawowe zadania szkoty, skategoryzowane
w cztery obszary i siedemnascie wymagan.

Jedno z nich - ,Rodzice s partnerami
szkoly” - jednoznacznie okresla wzajemne
oczekiwania. By spetni¢ to wymaganie na
poziomie podstawowym, szkota lub pla-
céwka powinna pozyskiwac i wykorzysty-
wac opinie rodzicéw na temat swojej pracy
oraz wspierac¢ ich w wychowywaniu dzieci.
W praktyce oznacza to, ze rodzice korzystaja
z mozliwosci dzielenia sie swoimi spostrze-
zeniami na temat pracy szkoty oraz procesu
nauczania, a opinie te maja wplyw na dzia-
tania placéwki. Moga oni réwniez kontakto-
wac sie z dyrekcja i nauczycielami, ponadto
prowadzone sg rézne formy wspierania ro-
dzicéw w wychowaniu. W wyniku tych dzia-
tan rodzice czuja sie poinformowani o roz-
woju ich dzieci.

Przez spetnianie tego wymagania na pozio-
r.nie zaawansowanym rozumie sie wspot-

decydowanie rodzicow o sprawach szkoty
i ich uczestnictwo w podejmowanych dzia-
taniach. W efekcie rodzice majg wpltyw na
dziatania placéwki i sa zaangazowani we
wspétprace z nia.

Szkofa, ktoéra stawia sobie zadania ciggtego
rozwoju i szybkiego reagowania na zmienia-
jaca sie rzeczywistos¢, a jednoczesnie chce
spetnia¢ wymagania zawarte w nowym roz-
porzadzeniu, musi komunikowac sie z ro-
dzicami swoich uczniéw i wychowankéw
w sposdb ciagty, planowy i otwarty, a takze
budowac¢ kulture wzajemnych kontaktow
i ptaszczyzne wymiany obustronnych ocze-
kiwan.

Dziatania te nalezy rozpocza¢ maksymalnie
wczesnie i kontynuowad przez caty okres
pobytu dziecka w szkole.

W ponizszych rozwazaniach opiszemy prak-
tyke, ktora stosujemy w Szkole Podstawowej
nr 1 w Piastowie. Trzeba przy tym zauwazyc,
ze ulega ona zmianie, jest stale poddawana
wewnetrznej ewaluagji, analizujemy jg i mo-
dyfikujemy.

Mamy $wiadomos¢, ze szkota musi zapro-
ponowac i wdrozy¢ sposoby komunikowa-
nia sie, wypracowac¢ wspdlng pfaszczyzne
uwzgledniajaca zaréwno potrzeby rodzi-
cow, jak i szkoty.

Budowanie relacji z rodzicami zaczynamy
w roku poprzedzajacym rozpoczecie przez
dziecko edukacji przedszkolnej lub szkolnej
w naszej placéwce. Poczatek roku kalen-
darzowego to dobry czas na planowanie
w dtuzszej perspektywie — dlatego w pierw-
szych dniach stycznia informujemy pisem-
nie kazdego rodzica o obowiazku zapisania
dziecka do oddziatu przedszkolnego lub do
klasy pierwszej. Kierujemy do nich réwniez
zaproszenie na pierwsze spotkanie organi-
zacyjne, prezentujace oferte szkoty, ktére
odbywa sie w lutym. Wtedy wiasnie po raz
pierwszy wstuchujemy sie w potrzeby no-
wego $rodowiska rodzicéw oraz ogdlinie za-
kreslamy oczekiwania szkoty. Przede wszyst-
kim przedstawiamy za$ oferte wsparcia dla
rodzicow, ktorzy od kilku lat zadajg sobie
trudne pytanie — wystac¢ swoje szescioletnie
dziecko do oddziatu przedszkolnego czy do
klasy pierwszej?
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» By ta decyzja byta podjeta bardziej swiado-
mie, oferujemy wsparcie i indywidualne kon-
sultacje prowadzone zaréwno przez dyrekto-
ra szkoty, jak i wszystkich zatrudnionych tam
specjalistow, tj. psychologa, pedagoga, logo-
pedow, pedagogéw terapeutdw czy nauczy-
cieli wspierajacych w klasach integracyjnych.
Zapraszamy rowniez na Dzien Otwartego
Poradnictwa, kiedy mozna porozmawiac
z kazdym ze specjalistow bez wczesniejsze-
go umawiania terminu spotkania — wszyscy
sg dostepni w jednym dniu i w jednym czasie
w holu gtéwnym szkoty. Konsultacje dla ro-
dzicow trwaja do konca marca. Jest to czas,
w ktérym w sposoéb bardziej pogtebiony pre-
cyzujemy wiasne oczekiwania, zaréwno gru-
powe, jak i indywidualne.

W maju, na kolejnym spotkaniu, prezentu-
jemy rodzicom zaplanowang i zatwierdzo-
na organizacje klas przedszkolnych i szkol-
nych, co gruntuje miedzy nami partnerska
wspotprace. Przysztych uczniéw i ich opie-
kunéw co roku zapraszamy takze na Dzien
Otwartych Klas, konczacy sie zebraniem
wszystkich rodzicéw i kadry pedagogicznej,
ktéra od nowego roku szkolnego bedzie
pracowata z dzie¢mi.

W trakcie zebrania rodzice poznaja:

- petng kadre dyrektorskag szkoty, sposoby

. kontaktowania sie z nig oraz formy wymia-
. ny opinii i spostrzezen,

@RE =

- kierownika swietlicy, kadre wychowaw-
cow i oferowane przez nich dziatania opie-
kunczo-wychowawcze,

- wychowawcoéw klas i innych nauczycieli,

— wszystkich specjalistow pracujacych w szko-
le, nauczycieli bibliotekarzy oraz oferte bi-
blioteki szkolnej.

Przygotowujemy takze petng informacje o:

- ofercie edukacyjnej - tj. m.in. o wybranych
programach nauczania edukacji wczesno-
szkolnej i jezyka angielskiego z uwzgled-
nieniem indywidualizacji nauczania,

-zestawach  podrecznikébw  wybranych
przez nauczycieli,

- dziataniach i programach wychowaw-
czych i profilaktycznych skierowanych do
ucznidw i rodzicow,

- zasadach pracy w klasach integracyjnych
z zaznaczeniem roli nauczyciela wspiera-
jacego,

- ofercie przygotowanej przez specjalistéw,
majacej na celu zapewnienie wsparcia dla
ucznidw i rodzicdw, tj. wsparcia psycholo-
ga, pedagoga, terapii logopedycznej, zajec
korekcyjno-kompensacyjnych, gimnastyki
korekcyjnej i terapii polisensorycznej,

- ofercie zaje¢ dodatkowych (wspierajgcych
i rozwijajacych).

Wszystkie te dziatania, poprzedzajace for-
malny moment rozpoczecia nauki przez
dziecko, maja na celu oswojenie szkoty

przez ucznia i jego rodzicéw oraz zebranie
wzajemnych oczekiwan. Wiemy, ze précz
naszej wiedzy do dobrego partnerstwa po-
trzebne sa takze wyobraznia i otwartos¢. Cy-
tujac Alberta Einsteina:

»+Wyobraznia jest wazniejsza niz wiedza.
Wiedza jest ograniczona.
Wyobraznia ogarnia swiat”.

Urszula Skrzypczak
dyrektor Szkoty Podstawowej nr 1 w Piastowie

REFLEKSJE PEDAGOGA SZKOLNEGO

~Nie wolno zostawia¢ swiata takim,
jakim jest”
Janusz Korczak

Rodzice dziecka, ktére rozpoczyna nauke
w przyszkolnych oddziatach przedszkol-
nych, zazwyczaj maja wiele obaw i watpli-
wosci. Jednoczesnie tez — na szczescie - sg
petni nadziei i gotowi na rzeczy nowe, ktére
dopiero maja sie wydarzy¢. Sg wiec dobrym
materialem na partnera i wspétpracownika
szkoty w dziele wychowania i edukacji mto-
dego ucznia.

Oczywiscie nie zawsze wspotpraca przebie-

ga tak, jak bysmy tego oczekiwali. Czesto »
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rzutujg na nig nie najlepsze doswiadczenia
rodzicédw z okresu ich wiasnej kariery szkol-
nej, a takze nazbyt silne przekonanie, ze
»,moje dziecko jest najlepsze i najmadrzej-
sze” (co nie znaczy, ze czesciowo nie maja
tu racji, bo dla kazdego z nich jego pocie-
cha zawsze bedzie najmadrzejsza i najlep-
sza), a wszelkim nieprawidtowosciom win-
ne sg inne dzieci, inni rodzice czy wreszcie
nauczyciele. Zdarzaja sie i bardziej ztozone
przyczyny. Czasami paradoksalnie to wia-
$nie szkofa, w ktorej rodzice beda poczat-
kowo wszystko podejrzliwie obserwowac,
pomoze im troche, przez lata nauki dziecka,
zmniejszy¢ uprzedzenia i niecheé. Zazwy-
czaj z korzyscia dla wszystkich.

Rozwigzaniem trudnych sytuacji, a takze
dobrym sposobem na wypracowanie wia-
sciwych relacji z nowymi rodzicami, jest
otwartos¢, jasnosc i rozumienie ukfadu ,ro-
dzice-szkofa" Rodzice od poczatku powin-
ni wiedzie¢, jaka jest ich rola w szkole - nie
tylko jakie sg ich obowiazki (bo tego dotycza
najczesciej rozmowy z rodzicami inicjowane
przez szkote) i prawa (na to z kolei chetnie
powotuja sie rodzice juz skonfliktowani), lecz
takze przede wszystkim jakie sg rola i zada-
nia partnerstwa szkoty i rodzicéw w procesie
rozwoju i wzrastania matego cztowieka.

Tego powinny dotyczy¢ spotkania peda-
gogizujq.ce rodzicbw organizowane juz

w okresie, gdy dziecko uczeszcza do od-
dziatu zerowego. Na tym etapie, gdy rodzi-
ce zazwyczaj czesto bywajag w szkole (szcze-
golnie gdy jest to ich pierwsze dziecko
rozpoczynajace kariere szkolng), najtatwiej
nawigza¢ z nimi ni¢ porozumienia, ktéra
zaprocentuje w przysztosci. Pedagogiza-
cja moze by¢ prowadzona podczas okre-
sowych planowych zebran dla rodzicow
i indywidualnych spotkan z wychowawca,
pedagogiem lub psychologiem. Pedagog
- w przeciwienstwie do wychowawcy -
moze by¢ postrzegany jako osoba bardziej
neutralna, niestronnicza (szczeg6lnie w sy-
tuacji, gdy nalezy zwrécic rodzicowi uwage
na niepokojgce nas zachowania czy inne
objawy u dziecka) i - tak jak psycholog -
nie kojarzy sie z terapia, z cata tg otoczka
okreslang czasem jako ,psycho” czy ,psy-
chik” (nadal dos¢ czesto zdarza sie mylenie
psychologa z psychiatrg). Spotkania i roz-
mowy powinny umozliwia¢ rodzicom uzy-
skanie wiedzy na temat typowych sytuacji
dotyczacych dziecka piecio-, szescio- czy
siedmioletniego, na temat jego rozwoju
czy najskuteczniejszych metod wychowaw-
czych. Ten obszar wiedzy psychologii roz-
wojowej pozwala na skuteczniejsze i bar-
dziej spdjne oddziatywanie wychowawcze
domu i szkoty, urealnia oczekiwania rodzi-
cow wzgledem dziecka, daje im wieksze
poczucie kompetencji i umiejetnosci wy-
chowawczych. W obszarze edukacyjnym

rodzice powinni otrzymac¢ podpowiedz, jak
pomaga¢ w odrabianiu lekcji, jak przygo-
towywac dziecko na uroczystosci szkolne
(praca nad wierszykiem okoliczno$ciowym,
odpowiedni strgj), aby zapewni¢ mu naj-
prostsza droge do sukcesu. Tego czasem
oczekuje sie w szkole od rodzicéw jako rze-
czy oczywistych, ale dos¢ czesto zdarza sie,
ze nie widzg oni sensu w odrabianiu przez
dziecko prac domowych i oprotestowuja to
jako ,zabieranie im dziecinstwa’, czesto tez
po prostu nie wiedza, jak sie do tego zabrac.

Dobrym sposobem bytoby wprowadze-
nie oferty warsztatéw dla rodzicéw, gdzie
w bezpiecznej sytuacji, na podstawie anoni-
mowych przypadkéw, mogliby oni oméwic
z prowadzacym i innymi uczestnikami typo-
we trudne sytuacje wychowawcze.

Osoba, na ktorej barkach spoczywa szcze-
golna odpowiedzialno$¢ za nawigzanie wia-
sciwych relacji i wspotpracy z rodzicami, jest
niewatpliwie wychowawca, a psycholog,
pedagog, pozostali specjalisci czy dyrektor
szkoty (jak pokazuje doswiadczenie - naj-
wiekszy autorytet réwniez dla rodzicow) -
petnia role wspierajaca i powinni ingerowac
w sprawach trudniejszych niz codzienne re-
lacje ,wychowawca-rodzic”

W przedstawionej powyzej idealnej sytuacji,

rodzice pozostajg w czestym i intensywnym p
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kontakcie ze szkota, a dobra wspétpraca
i wtasciwe relacje pojawiaja sie same z sie-
bie jako efekt dobrze pojmowanej wspol-
nej, partnerskiej checi pomocy w rozwoju
dziecka.

Jednak, w obliczu nieustannego wzrostu
wymagan wobec szkoty, sytuacja ta coraz
mniej wydaje sie utopia, a coraz bardziej
koniecznoscig wynikajaca ze wspdlnej tro-
ski o prawidtowy rozwéj kazdego dziecka -
ucznia i wychowanka.

Moje obawy dotycza jedynie tego, ze przy
ciagle powiekszajacej sie puli obowigzkow,
a takze w kontekscie przepracowania rodzi-
cow, trudno bedzie zacheci¢ wszystkich do
spotkan i czestego bywania w szkole. Juz
teraz czes¢ z nich pojawia sie w szkole bar-
dzo rzadko. Zdarza sie, ze nawet na zebrania
przychodzg opiekunki dzieci - nawet nie
dziadkowie czy ciocie! Rzeczywistos¢ utrud-
nia realizowanie i wdrazanie dobrych prak-
tyk z zakresu wspotpracy z rodzicami. Co nie
znaczy, ze nalezy jej sie poddac.

Po prostu, po Korczakowsku:

»Nie wolno zostawia¢ swiata takim, ja-
kim jest”.

Joanna Regner-Janiszewska

REFLEKSJE PSYCHOLOGA SZKOLNEGO

Budowanie wiezi pomiedzy szkolq, dzie¢-
mi i ich rodzicami - dobra praktyka

Gdy myslimy o szkole, uczniach i rodzicach,
szybko zaczynamy krazy¢ wokot tematu
wiasciwych relacji - nie powinno to dziwi¢,
przeciez dobrze zbudowane relacje sa pod-
stawa funkcjonowania w wielu dziedzinach
zycia, warto tu wspomnie¢ choc¢by rodzine
czy srodowisko pracy. Szkota to miejsce,
z ktérym dzieci i rodzice sg zwigzani przez
lata, nie moze by¢ wiec czyms$ obcym, obo-
jetnym, ztem koniecznym. Co zatem zro-
bi¢, aby szkota i rodzice (zwtaszcza dziecka
rozpoczynajacego nauke) mogli nawigzac
wiasciwe relacje, zeby mogli podja¢ jak naj-
lepsza wspotprace? Ideatem bytoby, gdyby
rodzice i ich dzieci zaprzyjaznili sie ze szkofa.
Chodgzi tutaj o pewng tozsamosc i potrzebe
bycia w okreslonych strukturach. Azeby
mogto do tego dojs¢, pomiedzy wszystki-
mi uczestnikami interakcji powinna istnie¢
wiez, ktorej podstawg, tak jak w przyjazni,
musza by¢: poczucie bezpieczenstwa, za-
ufanie oraz wspétpraca, zwtaszcza w trud-
nych momentach. Zatem aby rodzice
i dziecko mogli sie poczu¢ w szkole dobrze
i bezpiecznie, trzeba w nich obudzi¢ pra-
gnienie autentycznej wspdtpracy i zaanga-
zowania w zycie szkoty. Dlatego od same-
go poczatku nalezy ksztattowac wiasciwe

postawy u rodzicoéw i dzieci oraz zaspokajac
ich podstawowe potrzeby. Te dwa elemen-
ty sg kluczem do sukcesu, do zbudowania
szkoty przyjaznej i bezpiecznej, ukierunko-
wanej na dobro drugiego cztowieka.

Kazda postawe jednoznacznie okreslajg
trzy elementy: element uczuciowy, element
myslowy oraz dziatanie. Element uczucio-
wy to emocjonalny stosunek do osoby lub
rzeczy, ktérej dana postawa dotyczy (w tym
przypadku chodzi o emocjonalny stosunek
rodzicéw i dzieci do szkoty). Element my-
Slowy zawiera okreslony poglad dotycza-
cy osoby lub rzeczy bedacej przedmiotem
postawy (w tym przypadku to okreslony
poglad na szkote, jej role w wychowaniu
dziecka itp.). | wreszcie trzeci element -
zachowanie, ktére dotyczy tendencji do
postepowania w okreslony sposéb wobec
danej osoby lub rzeczy (w interesujacym
nas przypadku chodzi o zachowanie rodzi-
cow wzgledem wiasnych dzieci oraz szkoty
i nauczycieli). Nalezy zaznaczy¢, ze najbar-
dziej typowym i znaczacym jest element
uczuciowy, gdyz to on wyznacza kierunek
i charakter myslenia oraz dziatania rodzi-
cow. Nie bedzie szans na uksztattowanie
wlasciwych postaw, jesli najpierw nie za-
pewni sie dzieciom i rodzicom mozliwosci
zaspokojenia podstawowych potrzeb. Zeby
poja¢ wage problemu, trzeba najpierw
zrozumie¢, co kryje sie pod tym pojeciem. »
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JPotrzeba to stan napiecia domagajacy sie
roztadowania. (...) Popedy i potrzeby po-
budzajg cztowieka do szukania okreslonych
grup bodzcéw i obiektow”. Widac¢ zatem,
ze prawidlowe rozpoznanie potrzeb dzieci
i ich rodzicdw oraz zapewnienie mozliwosci
ich zaspokojenia musi pozytywnie wptywac
na jakos¢ pracy szkoty. Dzieci, ktére nie majg
frustrowanych podstawowych potrzeb, sg
w stanie lepiej sie rozwijac i pracujg na mia-
re wtasnych mozliwosci, ponadto razem ze
swoimi rodzicami maja szanse naprawde
polubic¢ szkote.

Maslow wyréznit pie¢ grup potrzeb, ktére
uporzadkowat w ukfadzie hierarchicznym.
Jego model ma ksztatt piramidy, ktérej pod-
stawe stanowia potrzeby fizjologiczne. Na
wyzszym pietrze sg potrzeby bezpieczen-
stwa, wyzej znajduja sie potrzeby przyna-
leznosci i mitosci, na przedostatnim pietrze
sytuujg sie potrzeby prestizu i uznania
a najwyzej — potrzeby samoaktualizacji.
Trzeba przy tym pamietad, ze nie mozna za-
spokoi¢ potrzeb wyzszego rzedu bez zaspo-
kojenia potrzeb z nizszego poziomu pira-
midy. Ponadto badacz wyréznia jeszcze po-
trzeby poznawczg oraz estetyczng, ale uwa-
Za je za narzedzia utatwiajgce zaspokajanie
pieciu podstawowych grup potrzeb. Zatem
ksztaltowanie postaw dzieci i rodzicéw wo-
bec szkoty nalezy rozpocza¢ od zapewnie-
gia im poczucia bezpieczenstwa. Musi tutaj

nastapic¢ redukcja leku zwigzanego ze szko-
ta. Cztowiek boi sie przede wszystkim tego,
€zego nie zna, bo nie wie czego sie spodzie-
wa¢, dlatego ,oswajanie” rodzicéw nalezy
zacza¢ od dostarczenia jak najszerszej infor-
macji o placéwce, panujacych w niej proce-
durach, zasobach trwatych i wymaganiach
w stosunku do rodzicéw i dzieci. W ten spo-
séb zaczynamy réwniez ksztattowacd jeden
ze skfadnikow wspomnianych wyzej po-
staw — element myslowy (poglad na szkote).

Dobrg praktyka w szkotach i innych placéw-
kach (nie tylko oswiatowych) sg spotkania
adaptacyjne i informacyjne dla dzieci i ro-
dzicow. Wartosciowe jest rowniez przeka-
zywanie wiadomosci za posrednictwem
stron internetowych. Nasza szkota nalezy
do placowek, ktére w ten sposdb rozpo-
czynaja ksztattowanie wiasciwych postaw
zwigzanych ze szkota. Przyktadem praktycz-
nego podejscia do tego zagadnienia bedzie
scenariusz spotkania z rodzicami odbywa-
jacego sie zawsze po zamknieciu list dzieci
przyjetych do klasy pierwszej.

Scenariusz zaje¢ adaptacyjnych - poga-
danka dla rodzicéw na temat wiasciwego
przygotowania dziecka do szkoty

1. Wprowadzenie
Zanim zaczniemy méwic o dzieciach, przy-
pomnijcie sobie Panstwo co czuliscie, gdy

mieliscie po raz pierwszy p6js¢ do pracy. Jak
radziliscie sobie z trudnymi emocjami? Czy
mogliscie liczy¢ na jakas pomoc? Jak zmie-
nito sie wasze zachowanie? Jak dtugo adop-
towaliscie sie w nowym miejscu?

Przyktady reduktoréw stresu zwigzanego
Z pierwszg praca:
* zyczliwe przyjecie i przyjemna atmosfe-
ra w pracy,
* bliska osoba: maz, zona, rodzice, kolega,
przyjaciel itp.,
* dobra muzyka, spacer, kapiel,
* wiedza o swoim nowym stanowisku,
relacje innych pracownikéw, wizyta
w przysztym miejscu pracy.

Jezeli udzielicie sobie Panstwo odpowiedzi
na te pytania, tatwiej Wam bedzie zrozu-
mie¢, co moze sie dzia¢ z dzie¢mi w trakcie
pierwszych dni pobytu w szkole.

Zatem zastanéwmy sie wspolnie nad tym,

jak mozna poméc dziecku przezy¢ ten trud-

ny czas i jak pomoc sobie.

Zapewne niezbyt dobrze czuliscie sie rzuce-
ni od razu na gteboka wode, woleliscie raczej
by¢ powoli wprowadzani w nowa sytuacje.
Takze wiekszos¢ dzieci potrzebuje powol-
nego oswajania sie znowym miejscem — ja-
kim jest dla nich szkotfa — z nowymi ludzmi

i warunkami. Oczywiscie w troche lepszej )
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) sytuacji sg dzieci, ktére chodzity do przed-
szkola, maja bowiem za sobg trzy-cztery
lata wzglednej samodzielnosci, niemniej
jednak u kazdego matego ucznia, nawet
doswiadczonego przedszkolaka, moga po-
jawi¢ sie problemy adaptacyjne.

Zatem nalezy pomoc dziecku. Ale kto ma to
zrobi¢? Rodzice, a moze tylko wychowawcy?

Oczywiscie istotna jest pozytywna atmos-
fera w szkole, przyjazny i kompetentny wy-
chowawca uwaznie obserwujacy dziecko
i utatwiajacy kazdemu pierwszakowi wej-
$cie w nowg rzeczywistos¢ szkolng, ale ro-
dzice tez maja tutaj wazng - a moze nawet
najwazniejsza - role do spetnienia.

2. Prezentacja i oméwienie zasad zwiaza-
nych z whasciwym przygotowaniem dzieci
do szkoty (mozna wyswietli¢ slajdy z pora-
dami umieszczonymi w punkcie 3.

3. Rozdanie rodzicom kartek — miniporadnika.

Tres$¢ informacji dla rodzicow:
Wiasciwe przygotowanie dziecka do
szkoty - czyli jak rodzice mogq ulatwic
swoim dzieciom podjecie nauki w szkole:
* Poinformujmy dziecko, po co péjdzie do
szkoty, co je tam czeka i czego sie nauczy.
— Zachecajmy je do nauki czytania przez
- g’fos’n:czytanie mu bajek i opowiadan.

@RE =

* Pokazujmy przydatnos¢ liczenia podczas
zakupéw.

* Nauczmy dziecko pisa¢ wtasne imie i na-
zwisko, co bedzie wstepem do pokazania
po co ludzie ucza sie pisac.

* Nauczmy dziecko nazw poszczegdlnych
dni tygodnia i pér roku.

* Pokazujmy, ze dziecko moze zawsze li-
czy¢ na nasza pomoc: czy to w nauce, czy
tez w rozwigzywaniu problemow.

* Traktujmy powaznie wszystkie problemy
dziecka i wspodlnie poszukujmy wiasci-
wego rozwigzania.

* Pomozmy dziecku zorganizowac sie i na-
bra¢ dobrych nawykéw potrzebnych na
co dzien.

* Nauczmy  dziecko
w pracy i nauce.

* Przyznajmy dziecku prawo do btedow
i wspierajmy je w ich naprawianiu.

* W miare mozliwosci zapewnijmy dziecku
wiasny kat do nauki, do ktérego zawsze
bedzie miato swobodny dostep.

* Nawet z uzasadnionego powodu nie
krytykujmy wychowawcy w obecnosci
dziecka, starajmy sie omowi¢ problem
z nauczycielem.

systematycznosci

4. Podsumowanie. Podkreslenie potrzeby
wspétpracy i wzajemnego podtrzymywania
autorytetéw. Odpowiedzi na ewentualne
pytania rodzicéw.

Jacek Furmanski

Przyblizajac refleksje pedagoga i psycholo-
ga, miatam na celu pokazanie naszej prakty-
ki szkolnej, opartej na pracy zespotowej, na
wspolnych przemysleniach i dziataniach. Na
jej podstawie tworzymy w naszej szkole sys-
temowe propozycje wspotpracy z rodzica-
mi. Od momentu rozpoczecia nauki w kla-
sie, przez caly pierwszy rok pobytu dzieci
w szkole realizujemy autorski program ada-
ptacyjny ,,Przyjazna Szkota” skierowany do
uczniéw i ich rodzicéw. W programie tym
rozpisalismy dziatania szkoty na kazdy mie-
sigc roku szkolnego.

Zatozylismy, ze w ciggu catego roku szczegé-
towo rozpoznamy wzajemne oczekiwania.

Wszak: ,,Kiedy chcesz cos osiagnag, rozej-
rzyj sie dookola, zastanéw i pomysl, cze-
go doktadnie chcesz. Nikt nie dojrzy celu
z zamknietymi oczami” (Paulo Coelho).

Odpowiedzig wiekszosci rodzicow na nasze
propozycje wspolnych dziatan jest ich ro-
snaca aktywnos¢ i wychodzenie z niezwykle
ciekawymi propozycjami wtasnymi.

W czerwcu, z okazji Dnia Dziecka, wycho-
wankowie integracyjnego oddziatu przed-
szkolnego otrzymali niezwykty prezent.
Obejrzeli przedstawienie Kot w butach, kt6-
re wystawili ich rodzice. Wspaniata sceno-
grafia, kostiumy, wspdlne zaangazowanie

rodzicow i wychowawcéw daty wspaniaty »
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» efekt. Zachwyt, ktéry widziatam na twa-
rzach dzieci ogladajacych swoich rodzicéw
w basniowych kostiumach kota, kréla czy
dam dworu, jest bezcenny. Obecnie dzieci
te s w klasie pierwszej, a ich rodzice czyn-
nie dziataja w Radzie Rodzicéw. Od wrzesnia
zorganizowali juz i przeprowadzili wspaniate

One s wsrod nas

Warszawa: Osrodek Rozwoju Edukacji, 2011

Seria One sq wsréd nas, przygotowana na
zlecenie Ministerstwa Edukacji Narodo-
wej, zawiera szczeg6towe informacje dla
pedagogow i opiekunéw na temat poste-
powania z dzieckiem przewlekle chorym
w szkole i w przedszkolu. Pakiet skfada sie
z siedmiu ksigzeczek, ktérych autorzy po-
ruszaja tematy dotyczace problemoéw zycia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

W sktad serii wchodzg nastepujace tytuty:

. Irena Namystowska, Dziecko z zaburzeniami
psychotycznymi w szkole
e o

akcje: ,Ksigzka dla biblioteki’, ,,Pomocnicy
Swietego Mikotaja” oraz spotkania autor-
skie z pisarzami Wanda Chotomska, Joanna
Olech, Grzegorzem Kasdepke.

Kiedy grupa tych rodzicéw zwraca sie do
mnie z pytaniami,,Co trzeba zrobi¢? W czym

Monika Turno, Dziecko z depresjq w szkole
i przedszkolu

Anita Brynska, Tomasz Wolanczyk, Dziecko
z zaburzeniami tikowymi w szkole i przed-
szkolu

Tomasz Srebnicki, Tomasz Wolanczyk, Dziec-
ko z ADHD w szkole i przedszkolu

Gabriela Jagielska, Dziecko z autyzmem i Ze-
spotem Aspergera w szkole i przedszkolu

mozemy pomdc?”wiem, ze szkota pozyskata
prawdziwych partneréw na najblizsze lata.

Urszula Skrzypczak
dyrektor Szkoty Podstawowej nr 1 w Piastowie

Gabriela Jagielska, Dziecko z zaburzeniami
odzywiania w szkole i przedszkolu

Ida Dereziriska, Monika Gajdzik, Dziecko
z zaburzeniami lekowymi w szkole i przed-
szkolu

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy
do Biblioteki Cyfrowej Osrodka Rozwoju

Edukacji
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