WYBRANE SPOSOBY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA
W NAUCZANIU-UCZENIU SIE PRZYRODY

Elzbieta Polanska

— wspoélautorka programu nauczania

i podrecznikéw do przyrody dla klas IV-VI:
Podréze przyrodnicze, Wielka podréz, Podréze

i odkrycia oraz poradnikéw metodycznych

dla nauczycieli, autorka studiéw podyplomowych
oraz kursow doskonalacych dla nauczycieli przyrody.
Wspétautorka i wspétrealizatorka badan
o$wiatowych w zakresie rozpoznawania i analizy
kontekstéw osiggnie¢ uczniéw mierzonych
egzaminami zewnetrznymi przy wspoétpracy

z Kuratorium O$wiaty w Poznaniu, OKUN

w Lesznie i UAM w Poznaniu, czlonek Polskiego
Stowarzyszenia Nauczycieli Przedmiotéow
Przyrodniczych oraz Towarzystwa Diagnostyki
Edukacyjnej.

Podstawa programowa dla II etapu edukacyjnego (klas IV-VI szkoty podstawowej)
w zakresie nauczania przyrody okresla cele ksztatcenia m.in. w postaci wymagan
og6lnych, stanowiacych przestanke do realizacji tresci nauczania tego przedmiotu.
Cele te zostaly okreslone nastepujaco:

1. Zaciekawienie §wiatem przyrody.

Uczen stawia pytania dotyczace zjawisk zachodzacych w przyrodzie, prezentuje po-
stawe badawczg w poznawaniu prawidlowosci §wiata przyrody przez poszukiwanie
odpowiedzi na pytania: ,,dlaczego?”, ,jak jest?”, ,co sie stanie, gdy?”.

2. Stawianie hipotez na temat zjawisk i proceséw zachodzacych w przyrodzie i ich
weryfikacja.

Uczen przewiduje przebieg niektorych zjawisk i proceséw przyrodniczych, wyjasnia
proste zaleznosci miedzy zjawiskami; przeprowadza obserwacje i doSwiadczenia we-
dtug instrukgcji, rejestruje ich wyniki w réznej formie oraz je objasnia, uzywajac pra-
widlowej terminologii.

3. Praktyczne wykorzystanie wiedzy przyrodnicze;.

Uczen orientuje sie w otaczajacej go przestrzeni przyrodniczej i kulturowej; rozpozna-
je sytuacje zagrazajace zdrowiu i zyciu oraz podejmuje dziatania zwiekszajace bezpie-
czenstwo wlasne i innych, Swiadomie dziata na rzecz ochrony wtasnego zdrowia.

4. Poszanowanie przyrody.
Uczen zachowuje sie w §rodowisku zgodnie z obowigzujacymi zasadami; dziala na
rzecz ochrony przyrody i dorobku kulturowego spotecznosci.
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5. Obserwacje, pomiary i doSwiadczenia.

Uczen korzysta z réznych Zrédet informacji (wlasnych obserwacji, badan, doswiad-
czen, tekstow, map, tabel, fotografii, filméw), wykonuje pomiary i korzysta z instruk-
cji (stownej, tekstowej i graficznej); dokumentuje i prezentuje wyniki obserwacji i do-
Swiadczen; stosuje technologie informacyjno-komunikacyjne.

7 powyzszego zapisu wynika, ze cele te w gldbwnej mierze dotycza ksztattowania po-
stawy badawczej uczniéw, w wyniku ich bezposredniego uczestnictwa w prowadze-
niu obserwacji, pomiaréw i do§wiadczen. Swiadczy to o silnym zwrocie ku metodom
uczenia sie i nauczania, opartym na samodzielnym mys$leniu i dziataniu [4]. Stoso-
wanie tego rodzaju metod powinno sprzyjac zblizeniu procesu uczenia sie do prowa-
dzenia procesu badania naukowego przez samych uczniéw. Wielu dydaktykow przy-
rody [1, 5] uwaza, ze wysokie walory poznawcze i ksztalcace majg w nauczaniu te-
go przedmiotu metody obserwacji i do§wiadczen, gdyz umozliwiaja one uczniom
samodzielno§¢ w rozwiazywaniu teoretycznych i praktycznych probleméw, jak tez
ksztaltujg ich tworcze myslenie. Stwierdzono, ze stosowanie eksperymentéow pod-
czas zaje¢ pomaga w 87% zrozumie¢ teorie i az w 95% utrzymuje nimi zaintereso-
wanie [3], co nie jest bez znaczenia w realizacji lekcji przyrody w grupie uczniow
w wieku 10-12 lat.

W tym celu warto wykorzystywaé¢ w praktyce nauczycielskiej nastepujace sformuto-
wania wobec uczniéw:

Na czym polega zadanie (co mamy do zrobienia)?

Co juz wiemy na ten temat? (ze szkoty, z domu, z otoczenia)

Co jest nam potrzebne do realizacji zadania?

Jaki mamy plan dzialan? (co najpierw, a co potem)

Jak rozdzielimy w grupie zaplanowane czynnosci?

W jaki spos6b bedziemy zbierac i zapisywa¢ wyniki?

W jaki spos6b przeprowadzimy pomiary?

Co zaobserwowali$my?

Jakie osiggneliSmy wyniki?

Co odkryliémy, czego sie dowiedzieliSmy?

Czy zrealizowaliSmy zadanie?

Jak mogliby$émy usprawnic nasze dziatania?

Podczas realizacji lekcji przyrody proponuje sie przeprowadzenie prostych badan,
ktore beda dotyczyly obiektow i zjawisk tatwych do obserwacji, do ktérych tatwo be-
dzie réwniez dopasowaé odpowiedni schemat prowadzenia badan, np. w jakich wa-
runkach najlepiej kietkujg nasiona fasoli lub innych roélin (zakladamy hodowle
w ustalonych weczeéniej warunkach), wyniki obserwacji sa notowane, a nastepnie
przedstawiane, analizowane i poréwnywane na forum klasy. Kolejnym przyktadem
moze by¢ badanie, jakie przedmioty ptywaja, a ktére tona (nalezy wrzucaé do wody
przedmioty o réznym ksztalcie, masie, ale pamietaé¢ o tym, by uczniowie weczeéniej
stawiali hipotezy i uzasadniali sw6j punkt widzenia przed przystapieniem do reali-
zacji eksperymentu.

Badanie naukowe dostarcza wielu okazji do ¢wiczenia uniwersalnych umiejetnosci,
zwigzanych z komunikacja w grupie, ksztaltuje nawyk notowania warunkéw i prze-
biegu eksperymentu, a nastepnie opracowywania i prezentacji jego wynikéw. Nalezy
jednak zadbaé, aby badania naukowe przeprowadzaé z uczniami wedtug nastepuja-
cych etapow:
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1. sformutowanie problemu badawczego (pytanie badawcze);

2. postawienie hipotezy;

3. weryfikacja hipotezy poprzez:
e ustalenie metod badawczych (eksperyment, obserwacja),

dobor proby,

ustalenie sposobu zebrania materialu (informacji),

analize danych (zebranych informacji),
e interpretacje wynikow;

4. sformulowanie wnioskow (poprzez przyjecie lub odrzucenie hipotezy lub
zaproponowanie nowej).

Celem badania naukowego jest rozwigzanie problemu, znalezienie odpowiedzi na
pytanie badawcze, ktére pozwoli postawi¢ weryfikowalng hipoteze [2]. W efekcie
przeprowadzonego badania moga pojawi¢ sie fakty, ktére wplyng na zmiane wyjscio-
wych zatozen i przyjetych metod badania. Warto wtedy pokusié sie o powtdrzenie
eksperymentu, biorac pod uwage zaistniate czynniki. W jego efekcie pozwoli to
z wieksza pewnoscig przyjaé lub odrzucié¢ hipoteze.

Tworzenie réznego typu rozwigzan idzie w parze z kreatywnos$cig my$lenia uczniéw.
Jednakze, aby byto to mozliwe, nauczyciel przyrody réwniez powinien by¢ kreatyw-
ny, a tym samym mie¢ twoércze podejscie do nauczanego przedmiotu.

Myslenie ucznia umozliwiajace dokonywanie réznego typu rozwigzan odgrywa ogrom-
na role [6]. Przygotowanie go do wlasciwego pisemnego formutowania myéli nie jest tyl-
ko obowigzkiem polonisty. Nauczyciel przyrody ma tu réwniez ogromne pole dziatania.
Cele edukacyjne nalozone na realizacje lekcji przyrody wyznaczaja role nauczyciela
w dzisiejszej szkole. Ksztattowanie kompetencji spoteczno-przyrodniczych uczniéw be-
dacych na drugim etapie ksztatcenia dotyczy wyrabiania u nich poczucia odpowiedzial-
nosci za §rodowisko i rozumienia zalezno$ci w nim wystepujacych (w tym zaleznoéci
pomiedzy cztowiekiem a Srodowiskiem). Zdobycie umiejetnosci poruszania sie w rela-
cjach czasowo-przestrzennych oraz obserwacji zjawisk przyrodniczych i dokonywanie
ich opisu to jedne ze sktadowych kompetencji spoteczno-przyrodniczych uczniow. War-
to w tym wzgledzie mie¢ na uwadze planowanie takich sytuacji zadaniowych, ktéorym
sprzyja rozwijanie umiejetnosci rozumowania i argumentowania. W naszej rodzime;j li-
teraturze pedagogicznej brak dobrych schematéw postepowania, ktére moga wspoma-
gaé¢ argumentowanie w Kklasie. Alternatywne sposoby interpretacji r6znego typu zja-
wisk przyrodniczych wymagaja od uczniéw poréwnywania i przeciwstawiania. Warto
po nie siegnaé, stosujac proponowane, przyktadowe narzedzia opracowane przez na-
uczycieli uczestniczacych w projekcie badawczym zrealizowanym w King’s College
w Londynie [5]. Dotycza one obszarow (teorii), wobec ktérych uczniowie maja czesto
fatszywe wyobrazenia. Proponowane tam materiaty dydaktyczne wymagaja od uczniéw
zapoznania sie z nimi i przedyskutowania zatozen poszczegélnych teorii w grupach.
Inne wymagaja skonstruowania przez uczniéw argumentu lub podania argumentow
dodatkowych, albo tez interpretacji przyktadowych wynikéw doswiadczen.

Kolejnym sposobem na ¢wiczenie umiejetnosci argumentowania jest konstruowanie
zadan wedtug schematu: przewiduj — obserwuj — wyjasniaj. Zadania tego typu wyma-
gaja zawsze stworzenia uczniom mozliwosci przedyskutowania ich pomystéw i do-
wodéw. Stosowanie i proponowanie uczniom do wykorzystania zwrotéow typu: podaj
argumenty za i przeciw, dlaczego sadzisz Ze... itp. utatwiaja realizacje procesu dy-
daktycznego w zakresie argumentowania.
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Wprawianie uczniéw do wyrazania swoich mys§li i wnioskéw na piSmie wymaga na

IT etapie ksztatcenia pomocy ze strony nauczyciela, bowiem ten rodzaj wyrazania

swoich opinii zazwyczaj nie jest jeszcze uczniom znany. Przydatne moga by¢ tu sche-

maty [5], ktére mogg pomoc uczniom w budowaniu wiasciwie skonstruowanych wy-

powiedzi, np.: kogos, kto w to nie wierzy, przekonatbym przez..., lub: moje uzasad-

nienie jest takie...

Nauczanie przyrody jest procesem rozumianym jako wspdlne dzialania nauczyciela

i ucznia, a koncowym jego efektem jest posiadany przez uczniow system wiedzy na-

ukowej, dotyczacej rzeczywistosci przyrodniczej, ktéry przejawia sie nastepujacymi

rodzajami rozumowania:

e sprawdzanie, czyli poszukiwanie odpowiedzi na pytania typu: jak jest?
co sie stanie, gdy...?

e wyjasnianie, czyli poszukiwanie odpowiedzi na pytania typu: ,,dlacze-
go...?”

e dowodzenie, czyli formulowanie twierdzen typu: ,,jezeli... to...”

e wnioskowanie, czyli formulowanie twierdzen typu: ,jezeli wystapia
warunKki..., to nalezy przypuszczagé, ze...”, ,,im... tym...”

Na poziomie II etapu ksztalcenia istotne jest, by uczniowie byli zachecani do rozwi-
jania zdolnosci poznawczych i wlasnego pojmowania nauki w taki sposob, by promo-
wane byto zadawanie pytan i odpowiadanie na nie, zachecanie do formulowania
sprawdzalnych hipotez, rozwijanie umiejetno$ci dokonywania pomiarow, systema-
tycznego zapisywania danych i ich interpretacji, a takze rozwijanie umiejetnosci pi-
semnego i ustnego relacjonowania swoich spostrzezen.

Uczniom nalezy us§wiadamiac role i znaczenie nauki w zyciu codziennym i koniecz-
no$¢ budowania wiedzy na bazie wczesniejszych doswiadczen. Wymagania w sto-
sunku do uczniéw powinny dotyczy¢ planowania i prowadzenia przez nich badan,
w ktorych bedzie nalezalo rozpoznawaé, opisywac i rozrézniaé dane, w ramach wie-
cej niz jednego klucza, podejmowania strategicznych decyzji na temat liczby, zakre-
su i dokladno$ci pomiaréw. Nieodzowne jest zachecanie do stawiania prostych przy-
puszczen, opartych na nowych spostrzezeniach, przeprowadzanych samodzielnie
obserwacjach, ktore maja umozliwi¢ §ledzenie zakresu sezonowej i dziennej zmien-
nosci czynnikéw fizycznych i cech charakterystycznych organizmoéw, umozliwiaja-
cych im przetrwanie tych zmian. Rozwijanie zdolnos$ci poznawczych uczniéw po-
winno odbywac¢ sie w kontekscie badan i szukania rozwigzan, gtéwnie przy pomocy
nastepujacych polecen: ,,opisz, ktory...”, ,,zréb...”, ,,znajdz sposob, aby...” itp. Dzia-
lania z uzyciem tego rodzaju polecenn powinny pociagac za sobg dazenie dzieci i ich
nauczycieli do tworczego poszukiwania pomystéw oraz rozwigzywania problemow.
Realizacja tego typu dziatan powinna by¢ oparta o przedmioty codziennego uzytku,
latwo dostepne, tanie i bezpieczne, ktére mozna przynies¢ z domu, np. korki, gum-
ki, baloniki, butelki plastikowe itp. Polecenia stuzace wykonywaniu réznego typu
¢wiczen, obserwacji, do§wiadczen i eksperymentéw winny by¢ nie tylko przekazy-
wane stownie przez nauczyciela, ale tez formutowane na kartach pracy dla uczniéw,
stuzace ich pracy grupowej i indywidualnej, dzieki ktérym rowniez nalezy rozwijaé
pojmowanie sensu zapisywania wynikow, jak rowniez stosowania wykresow bloko-
wych (diagramoéw) oraz wykreséw czestosci (histograméw), rozwijania zdolnosci do
sporzadzania raportéw ustnych i pisemnych. Dzieci powinny mie¢ szanse kontynu-
owania rozwoju i ksztaltowania zdolno$ci komunikacyjnych, poprzez przedstawia-
nie swych pomystéw i relacjonowanie swej pracy swoim réwie$nikom, nauczycie-
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lom, rodzicom itd. Powinny by¢ zapoznane ze sposobami prezentowania danych za
pomoca tabel, wykresow, symboli, modeli, map mentalnych itd. Poza tym, powinny
pracowac¢ w matych grupach, ale takze indywidualnie.

Podsumowujac, nauczanie-uczenie sie przyrody powinno zmierzaé¢ w efekcie
do przygotowania uczniéw do systematycznego zdobywania wiedzy na danym i na
dalszych etapach ksztalcenia, ksztaltowania refleksyjnego stosunku do otaczajacej
rzeczywisto$ci przyrodniczej i spotecznej oraz eksploracji zjawisk przyrodniczych,
inicjowania i prowadzenia obserwacji oraz eksperymentow i doswiadczen, i w efek-
cie komunikowania o swoich odkryciach, dokonaniach i spostrzezeniach.
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